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Korttidsvard

Korttidsvard omfattar avlastning och utredning i vintan pa beslut om insatser sasom till
exempel annat boende eller 6kade insatser i hemmet.

Mal och riktlinjer for verksamheten

Den huvudsakliga inriktningen och mal for korttidsvarden ar funktionsuppehallande.
Arbetsterapeut och fysioterapeut/sjukgymnast bedomer funktioner och hjilpbehov och
erbjuder funktionsuppehéllande trining, fallférebyggande atgirder och hilsobefrimjande
insatser. Den boende skall kunna bo kvar aven under livets slutskede.

Anvisning av plats

Platsen hinvisas av boendesamordnare till ansvarig sjukskoterska f6r korttidsvarden.
Boende och anhériga erbjuds méjlighet att besoka korttidsvarden innan inflyttning.

Bistandsbeslut
I bistandsbeslutet skall féljande framga:
e virdcentral som personen ir listad hos
e huslikare pa virdcentralen
e sjukskoterska pa vardcentralen
e om personen har hemtjinst, vilket hemtjanstféretag personen har
e bistandsbeslut skall vara ansvarig sjukskoterska tillhanda innan inflyttningen.
e firdtjanst

Bistindsbeslut skall vara ansvarig sjukskoterska tillhanda innan inflyttningen.
Ansvarig sjukskéterska limnar information till personen som ar beviljad korttidsvard och
anhorig om korttidsvarden samt vilken utrustning som skall tas med.
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Lakarkontakt

Vid beslut pa korttidsvird for personer som bor hemma ska samverkan ske med ansvarig
likare pa vardcentralen sa att viktig information som till exempel aktuell
likemedelsordination och likemedel 6verlimnas

Stockholms lins landsting har beslutat om férindrat likaransvar f6r personer som vistas pa
korttidsplats/vixelvirdsplats/avlastningsplats frin och med 1 januati 2016 enligt nedan:

For personer som kommer direkt fran ordinért boende for

korttidsplats /vixelvard /avlastning:

Huslakaren pa vardcentralen dir den enskilde ar listad ar ansvarig likare dven under vistelsen
pé korttidsplats/vixelvird/avlastning. Vid akuta sjukdomstillstind som intriffar da likare
fran Legevisitten (Skoga, Hallen) eller Familjeldkarna i Saltsjobaden (Polhemsgarden)
befinner sig pa boendet ska dock akuta insatser tillhandahéllas. Vid behov av konsultation av
likare jourtid kontaktas 1177.

For patienter som vistas pa korttidsboende f6r avlastning/vixelvard och 4r anslutna
till avancerad sjukvard i hemmet (ASIH) kvarstar likaransvaret hos ASTH.

For personer som kommer for korttidsvistelse efter

slutenvardstillfille /sjukhusvistelse

Likare fran Legevisitten ansvarar for likarinsatser pa Hallen och Skoga och for lakarinsatser
pa Polhemsgarden ansvarar Familjelikarna i Saltsjébaden.

Ankomstsamtal

Ankomstsamtal ska ske samma dag som inflyttning

Vardplanering

Virdplanering ska géras inom 1 vecka efter inflyttning.

Riskbed6mning for fall, nutrition, trycksar och munhilsa ska géras och dokumenteras i
omvardnadsjournal och i nationella registret Senior Alert.
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Utflyttning

Ansvarig sjukskoterska informerar den boende och anhoérig/nirstiende om tidpunkten.
Ansvarig sjukskoterska informerar sjukskoterskan pa viard —och omsorgsboendet eller
vardcentralen.

Vid utprovning av hjilpmedel till personer som skall aterga till ordinirt boende kontaktas
primirvardens hemrehabilteringsteam.

Personalen hjalper till med att iordningstilla den boendes tillhorigheter infér utskrivning eller
hemgang.

Transporter till och fran korttidsvard

Personal pa korttidsvarden bestiller transport vid inflyttning och utflyttning.
Hempermissionstransporter betalas av den boende sjilv.

Vad bor tas med till korttidsvarden
o likemedel for vistelsetiden,
e tckniska hjilpmedel
e personliga klader
e hygienartiklar, f6r personlig hygien

Forbrukningsmaterial

Det dr enheten som tillhandahéller och bekostar forbrukningsmaterial, sjukvardsmaterial och
inkontinensmaterial. Se MAS rutin www.solna.se/mas

Personal — personalbemanning - tathetsschema

Enheten skall vara bemannad med den personalkompetens och personalomfattning som
verksamheten kriver. Utféraren skall ha tillrickligt med personal med kompetens for att
kunna utféra enklare hilso- och sjukvardsuppgifter efter delegering av sjukskoterska och i
forekommande fall sjukgymnast/arbetsterapeut. Sjukskoterska skall finnas pa plats, dygnet
runt, arets alla dagar.


http://www.solna.se/mas

