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* SOLNA STAD

Samverkansrutin mellan primarvarden i Solna och Humaniora
halso- och sjukvardsteam LSS
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Inledning

Malet med halso- och sjukvard ar god halsa och vard pa lika villkor. Fér optimalt omhandertagande
av patienter pa grupp/servicebostad samt pa daglig verksamhet ar det viktigt att omvardnadsinsatser
och medicinska insatser samordnas. Samverkan ska vara en naturlig del i det dagliga arbetet och
kannetecknas av respekt for varandras kompetenser och férutsattningar.

Bakgrund

Fran och med 1/10-2015 ansvarar kommunerna f6r halso- och sjukvardsinsatser inklusive
rehabilitering och habilitering som sker i gruppbostaden/servicebostaden och pa daglig verksamhet.
Solna stad har from 1/10-15 ett team Humaniora halso- och sjukvardsteam LSS (HSL teamet LSS i
dokument) bestaende av sjukskoterskor, arbetsterapeut samt fysioterapeut som kommer utfora
insatser pa grupp/servicebostader samt pa daglig verksamhet.

Normaliseringsprincipen

Normaliseringsprincipen galler vilket innebér att patienter som bor pa grupp och servicebostad har
majlighet att vélja att besoka vardcentral eller primarvardsrehabilitering for att fa sin halso- och
sjukvard.

Malgrupp
Personkrets 1

Personer med utvecklingsstorning och personer med autism eller autismliknande tillstand under
utvecklingsperioden vilket avser aren fore 16 ars alder

Personkrets 2

Personer med betydande och bestaende begavningsmassigt funktionshinder efter hjarnskada i vuxen
alder(efter 16 ar), foranledd av yttre vald eller kroppslig sjukdom

Insats enligt LSS
§ 9.9 Bostad med sarskild service for vuxna eller annan sarskilt anpassad

§ 9.10 Daglig verksamhet for personer i yrkesverksam alder som saknar forvarvsarbete och inte
utbildar sig
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Ansvarsfoérdelning halso- och sjukvard
Kommunens ansvar:

= Halso- och sjukvardsinsatser inklusive rehabilitering och habilitering (bidra till att personen kan
leva ett sjalvstandigt liv) som sker i bostaden respektive daglig verksamhet.

=  Forskriva lakemedel i enlighet med Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2001:16) om
kompetenskrav for sjukskoterskor vid forskrivning av lakemedel.

= Forskrivnings- och kostnadsansvar for inkontinenshjalpmedel, forbands- och sjukvardsartiklar,
kompressionsmaterial, bashjalpmedel samt for vissa definierade hyrhjalpmedel.

= Ansvar for att legitimerad personal i verksamheten svarar for att information ges till patientens
Iakare om aktuell status.

= Uppmaéarksammar behov, initierar och deltar i vardplanering.

Regionens ansvar

= Alla ldkarinsatser (inklusive besdk i boendet/daglig verksamhet).

= All 6vrig vard pa ”specialiserad niva” som sker i boendet och daglig verksamhet och som ingar i
uppdragen for avancerad sjukvard i hemmet (ASIH), specialiserad palliativ vard och
specialistpsykiatri.

= Specialiserad rehabilitering (exempelvis inom uppdragen fér neuroteam samt inom neurologi,
onkologi och lymfédem).

= Logopedi (diagnostisering och behandling av sprak-, tal- och réststérningar samt
svéljningssvarigheter)

= Syn- och hoérselrehabilitering.

= Specialiserad habilitering. Insatser kan vara av utredande eller behandlande karaktar.
Kunskapsoéverforing till kommunens personal, som utfoér habiliteringen i vardagen, avseende
funktionsnedsattningar och konsekvenserna av dessa hos den enskilde.

= Kostnadsansvar for naringsprodukter och testmaterial for diabetes samt for vissa definierade
hyrhjalpmedel.

= Forskrivnings och kostnadsansvar for synhjalpmedel, horselhjdalpmedel, ortopediska hjalpmedel
samt kosmetiska hjalpmedel.

=  Fotsjukvard.

= Dietetik( kostbehandling av olika sjukdomar och sjukdomstillstand

= Ansvar for att legitimerad personal i landstingets verksamhet ger information till legitimerad
personal i kommunens verksamhet om beslutade insatser och aktuell status.

= Uppmarksammar behov, initierar och deltar i vardplanering.

=  Kostnadsansvar for lakemedel och forbrukningsartiklar som omfattas av lake-medelsférmanen,
forskrivna enligt lagen om lakemedelsformaner (2002:160) till enskild patient.

= Kostnadsansvar fér provtagningsmateriel samt vardhygienisk experthjalp till kommunerna.
Lanets kommuner kdper idag vardhygienisk smittskyddskompetens fran landstinget vad avser
vard- och omsorgsboenden for dldre. Motsvarande samverkansavtal behéver uppréattas vad avser
denna malgrupp.


http://sv.wikipedia.org/wiki/Kost
http://sv.wikipedia.org/wiki/Sjukdomar
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Samtycke

Informationséverféring mellan organisationer sker efter samtycke fran patient. Samtycke ar en
forutsattning for att utbyta information och alla nedanstaende punkter forutsatter detta.

Lakarkontakt

Primarvarden har medicinskt ansvar for samtliga patienten pa grupp- och serviceboende.
En fast namngiven distriktslakarkontakt — patientansvarig lakare skall efterstravas.

Det ska finnas mojlighet for legitimerad kommunal personal att fa kontakt med ldkare dar patienten
ar listad vid medicinska problem. Vardcentralen dar patienten &r listad ska vid behov regelbundet
avsatta tid for konsultation.

Information

Patientansvarig lakare har ansvar for att berérd personal far information, rad och vagledning i fragor
som ror den enskildes vard och behandling.

Lakarbesok

Planerade ldkarbesok och medicinska insatser ska ske i samverkan mellan patient, ndrstaende,
personal pa boende samt ansvarig sjukskoterska i Humaniora halso- och sjukvardteam och lakare.

| forsta hand skall Iakarbesok ske pa vardcentralen.

Patienter i bostad med sarskild service ska kunna fa saval planerade som akuta hembesok av lakare
vid behov.

Lakare ska faxa Meddelande fran ldkare till sjukskéterska pG Humaniora hélso- och sjukvdrdsteam LSS
samt ringa till sjukskoterska pa Humaniora hélso- och sjukvardteam LSS i samband med ldkarbesok
samt lamna en kopia till brukare/personal.

Lakemedel

Grunden for lakemedelshanteringen ar att den ska vara individuellt anpassad och saker utifran den
enskildes sjukdom och personliga forutsattningar. Utgangslaget ar att den enskilde sjalv svarar for
sina ordinationer, omhandertagande och férvaring av den egna lakemedel om detta ar mojligt.

Det ar den som forskriver lakemedlet som ar ansvarig for att en egenvardsbeddmning gors. Ar inte
egenvard mojlig kontaktar ldkare sjukskoéterska pa HSL-teamet LSS.

Lakare ansvara for att uppdatera ordinationshandlingen och meddela sjukskoéterskan pa HSL-teamet
LSS om forandringar.
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Sjukskoterska kontaktar ansvarig lakare pa vardcentral gallande fornyelse av apodosrecept.

Sjukskoterska rekvirerar stdende originalforpackningar samt vid behovs lakemedel via Pascal.

Lakemedelsgenomgangar

Lakemedelsgenomgangar genomfors i syfte att upptacka, atgarda och forebygga
lakemedelsrelaterade problem. Likemedelsgenomgangar ska genomforas arligen efter samtycke.
Genomgangarna bokas av sjukskoterskan pa HSL-teamet LSS och skall ske i samband ett ldkarbesok.

I mojligaste man skall PHASE genomfdéras innan lakemedelsgenomgang

Provtagning

Provtagning skall i mojligaste man ske pa vardcentralen. Om detta ej ar mojligt hamtar
sjukskoterskan fran Humaniora hélso- och sjukvardsteam LSS material fran vardcentralen och lamnar
provet ater till vardcentralen for vidare transport.

Dokumentation

Legitimerad halso- och sjukvardspersonal ska dokumentera sina insatser i det journalsystem som
deras respektive vardgivare tillhandahaller. Efter informerat samtycke kan olika vardgivares
dokumentation goras tillgdnglig i enlighet med Patientdatalagen.

| journalen pa vardcentralen ska det framga att patienten bor pa grupp/servicebostad. | Take Care
dokumenteras detta under socialmedicinska uppgifter.

Egenvard

Egenvard ar en atgard som en individ sjalv eller med hjalp av nagon annan utfor for att uppratthalla
hélsa och valbefinnande. Exempel kan vara att fa praktisk hjalp att ta sina lakemedel fran dosett eller
genom Apodos samt andra enklare halso- och sjukvardsuppgifter. Socialstyrelsens féreskrifter
definierar egenvard som en halso- och sjukvardsatgard som legitimerad yrkesutdvare inom hélso-
och sjukvarden bedomt att en patient sjalv kan utféra. Egenvard &r inte halso- och sjukvard enligt
hélso- och sjukvardslagen.

Beslut om egenvard ska dokumenteras och foljas upp av den som har bedémt egenvard. Kopia pa
egenvardbeslutet skall finnas i grupp/servicebostad.

Delegeringar

Legitimerad personal fran HSL-teamet LSS ansvarar for att vid behov och enlig géllande foreskrift
delegera till personal pa grupp/servicebostader samt pa daglig verksamhet.
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Naringsprodukter

Vid behov av dietistbedomning kontaktas primarvardsrehab av ldkare pa vardcentral eller av
personal fran HSL-teamet LSS. Dietist kan vid behov géra hembesok. Dietist ansvarar for forskrivning
och bestallning av naringsprodukter.

Hjalpmedel
Ansvars- och kostnadsférdelning géllande hjalpmedel finns framtagen.

Overenskommelse med Storsthim | Vardgivarguiden (vardgivarguiden.se)

Uppmarksammar personal pa vardcentralen hjalpmedelsbehov kontaktas arbetsterapeut pa HSL-
teamet LSS for bedomning.

Webcare/utskrivning

Meddelande gallande utskrivning och behov av hélso- och sjukvardsinsatser kommer som tidigare
skickas till vardcentralen. Kommunens sjukskoterskor har ej tillgang till Webcare. Vid meddelande i
Webcare gillande hélso- och sjukvardsinsatser/rehabinsatser for patienter boendes pa
grupp/servicebostad skall den som mottagit meddelandet meddela HSL-teamet LSS per telefon.

Meddelar slutenvarden HSL-teamet om att en patient skrivs ut ansvarar HSL-teamet for att meddela
detta till ansvarig ldkare pa vardcentralen.

SIP

Syftet med en individuell plan ar att individen ska har inflytande och vara delaktig i planeringen och
genomférandet av sin vard och omsorg. Den ska dven tydliggdra ansvaret mellan olika huvudman och
forbattra den sammanhallande processen. Det racker med att en av huvudmannen gor bedémningen
av att en SIP behdver upprattas for att skyldigheten att delta i upprattandet av en SIP intrader for
aktuella verksamheter.

Planen ska upprattas om kommunen eller landstinget beddmer att den behovs for att den enskilde
ska fa sina behov tillgodosedda, och om den enskilda samtycker till att en plan upprattas.

Dodsfall

Vid dodsfall pa grupp/servicebostad kontaktar vardcentralen Humaniora halso- och sjukvardsteam sa
att ansvarig sjukskoéterska fran teamet kan mota upp vardcentralens lakare pa boendet. Nar
informationen gallande dddsfall Humaniora hélso- och sjukvardsteam forst kontaktar ansvarig
sjukskoterska lakare pa vardcentral.


https://vardgivarguiden.se/kunskapsstod/hjalpmedelsguiden/ansvar-avgifter/ksl-sll-overenskommelsen/
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Avvikelser

Syftet med avvikelsehantering ar att 6ka kunskapen om riskerna i halso- och sjukvarden sa att
avvikelser minimeras. Genom att all personal &r uppmarksam pa och anmaler avvikelser kan brister i
varden foljas upp och férebyggas

Avvikelse initierad av personal pa vardcentral sker enligt rutin pa respektive vardcentral och skickas
till verksamhetschef pa berord enhet.

Avvikelse initierad av personal pa boende eller HSL-teamet skickas till berérd vardcentral samt kopia
till MAS.

ASIH

Avancerad sjukvard i hemmet (ASiH) ar ett komplement eller alternativ till slutenvard nar den basala
hemsjukvarden inte racker till. Ar en patient inskriven i ASIH 6vertas det medicinska helhetsansvaret
av ASIH.

Ansvarig lakare pa vardcentral remitterar till ASIH och ansvarar for att meddela HSL-teamet LSS om
en patient blivit inskriven i ASIH.

Samverkansmote

Samverkansmoéten mellan personal pa vardcentral och personal pa HSL-teamet ska ske regelbundet
pa vardcentralen 1-2 ganger per ar. Vardcentralen bjuder in HSL-teamet till dessa moten.
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Meddelande fran lakare till sjukskoterska pa Humaniora
halso- och sjukvardsteam LSS.

Namn: Personnr: Grupp/servicebostad:
Datum: Vardcentral: Lakare: Besoksorsak:

Samtycke inhamtat: [ JJa [ ]Nej Har stod i likemedelshantering: [ JJa [ ] Nej
Har apodos: [ JJa [ ] Nej Har dosett: [ JJa [ Nej
Journalanteckning i Take Care: [ JJa [ ]Nej

Meddelande fran lakare:

Uppféljning/aterbesok:

Detta meddelande faxas till Humaniora halso- och sjukvardsteam LSS.
Faxnummer : 08-7461851
Ring dven sjukskoterska i teamet pa tel 08-746 17 02 /08-746 17 79/08-746 30 73

Kopia pa meddelande ska lamnas till personal som medféljer




