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Sommaren på gång!

Sara Kukka-Salam
Kommunstyrelsens ordförande

Nu är sommaren bara runt hörnet i vårt 
vackra Solna – och vilken sommar det blir! 
Vår stad är redo att visa sig från sin bästa 
sida, med nya smultronställen och upp- 
levelser för både stora och små.

Efter en omfattande renovering öppnade 
Svedenbadet igen med pompa och ståt i 
slutet av maj. Jag är övertygad om att det 
efterlängtade nyrenoverade badet kommer 
bli en självklar sommarfavorit, inte minst 
för våra yngsta Solnabor.

Längs Centralvägen vid Solna centrum 
har det öppnat en ny sommargågata. Här 
har gaturummet fyllts med foodtrucks,  
lek och en kulturscen där kulturskolan  
och föreningslivet får ta plats. En levande 
plats där människor kan mötas, umgås och 
förhoppningsvis njuta av det fina vädret.

I slutet av maj invigdes också vår nya 
skatepark, en plats som länge efterfrågats 
och som sätter Solna på Sveriges skate-karta.

Till sist vill jag slå ett slag för den nya 
Vattentornsparken i Hagalund som vi 
invigde på valborgsmässoafton. Ett 
ytterligare lyft för vackra Hagalund och  
en plats jag vet kommer locka många 
besökare från både i och utanför Solna  
den här sommaren.

Solna står minst sagt redo för några 
månader fyllda av lek, liv och rörelse. 

Med detta vill jag önska dig en  
riktigt fin sommar!

När Solna stad arrangerade Lekplatsens dag i höstas fick barn rita 
hur de tycker att en lekplatsbänk ska se ut – om de fick drömma. 

Bland väldigt många fantasifulla förslag valdes ett ut – som fick bli 
verklighet. En fyra meter lång bänk byggdes, med teckningen som 
ritning. Och den som ritade teckningen var Mila Kerikorian, 7 år. 

Vid en ceremoni i Augustendals lekpark i Huvudsta avtäckte Mila 
bänken och testade att den känns bra att sitta på och att det går att 
dingla med benen. 

Hur tänkte du när du ritade teckningen?
– Att den skulle bli bra bara, bänken.

Tycker du att den blev bra?
– Ja, för det var exakt så här som jag ville att den skulle vara.

Hur känns det att sätta sig på en bänk som man har ritat själv?
– Konstigt!

Konstigt hur då?
– Den är ju ny, och man har aldrig suttit på den.

Det är arbetsmarknadsgruppen (AMG) inom Solna stad som sett till 
att bänken byggts. AMG driver bland annat verksamheter där de som 
deltar får möjlighet till arbete och arbetsträning – och nu har de alltså 
byggt en riktig drömbänk.

– Det blev en bänk som verkligen passar på en lekplats. Den är 
inbjudande, tålig och går att använda på många sätt. Och den är jättefin, 
säger Satu Bergsten, driftingenjör vid stadsmiljöavdelningen, Solna stad.

Från köpcentrum  
till stadskärna

7-åriga Milas drömbänk  
blev verklighet

1. Visionsbild Nya Solna torg. I Alecta fastigheters 
förslag blir nya Solna torg hjärtat i den nya stadskärnan 
– en grön, trygg och levande plats där du kan mötas 
och umgås. Nya Solna torg blir en central knutpunkt 
som binder samman de olika delarna av området.

4. Visionsbild Bibliotekstorget. Bibliotekstorget blir 
en plats med fokus på kreativitet och kultur. Bilden 
visar en mötesplats som kan användas på många sätt. 
Här finns kultur, butiker, uteserveringar och möjlighet 
att ordna evenemang.

3. Visionsbild Postgången. På bilden ser du 
Postgången som en urban handelsgata. Här finns 
butiker och service. Du kan strosa runt, göra ärenden 
eller bara ta en kort paus i stadslivet.

2. Visionsbild Norra entréplatsen. Mot Frösundaleden 
skapas en välkomnande entré till stadskärnan från norr. 
Här möts du av levande bottenvåningar med verksam-
heter som ger liv åt gatan under fler av dygnets timmar. 
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Mila Kerikorian ritade sin 
drömbänk och nu finns den att 
sitta på i Augustendals lekpark.

VISIONSBILDER GJORDA AV WALK THE ROOM

Solna centrum är i dag en viktig plats för 
handel och service. Många Solnabor 
handlar, jobbar och möts här i vardagen. 
Nu finns planer på att utveckla området 
och ge plats för fler funktioner, så att det 
kan fungera som stadskärna i framtiden.

Fastighetsägaren Alecta Fastigheter har tagit 
fram ett förslag för hur området kan utvecklas 
på sikt. Tanken är att gå från ett vanligt 
köpcentrum till en mer levande stadsmiljö.

– Under våren har vi tagit emot Solnabor-
nas synpunkter på Alecta Fastigheters förslag. 
De är ett viktigt underlag när staden ska ta 
ställning till hur Solna centrum kan utvecklas 
vidare, säger Emelie Grind, chef för samhälls-
byggnadsförvaltningen i Solna stad.

Förslaget innehåller butiker, nya bostäder 
och arbetsplatser. Det kan också bli mer 
handel och service i bottenvåningar. Grönska 
ska få större plats och det ska bli lättare att ta 
sig genom området.

– En stadskärna ska vara trygg, trevlig och 
fungera i vardagen. Det ska vara en plats där 
människor gärna vistas och där upplevelser är 
en självklar del, säger Emelie Grind.



solnanytt nr 2 | 2026 | 5 4 | solnanytt nr 2 | 2026

(
Snake-run 
En slingrande åkyta. Mjuka svängar  
och lutningar, man håller farten genom 
att pumpa upp och ner med benen.

Speedbumps 
Små upphöjningar i marken.

Hip 
En vinkel där två ramper möts snett. 

Roll-in 
En nedfart utan skarp kant in i en skate- 
yta eller bowl (som är den skålformade 
åkytan med rundade väggar). 

Deep-end 
Den djupaste delen av en bowl.

Poolcoping 
Den rundade betongkant som sitter 
högst upp på poolväggar och bowls. 

Streetskate 
Åkning i stadsmiljö eller liknande. 

Rail 
Ett räcke, oftast i metall, som man  
glider på med skateboarden.

Curb 
En låg kant.

Bank 
En lutande yta utan vertikal del. 

Flatskate 
Åkning på helt platt mark utan ramper 
eller hinder.

I Västra skogen, nedanför Johan 
Enbergs väg, skapas en ny aktivitets- 
yta för både rörelse och lugnare  
aktiviteter. Platsen är i dag en grusad 
yta och ligger bredvid padelhallen, 
längs en gångväg som många använ-
der till och från Karlbergs strand.

Här bygger Solna stad en agility- 
bana för hundar, ett utegym, pingis-
bord och en boulebana. Det skapas 
platser att sitta i skugga under en 

pergola, ytor för odling och en kran 
med dricksvatten som är öppen på 
sommaren. Platsen får också belysning 
som dämpas automatiskt på kvällen.

Målet är att göra det till en plats 
som passar många och som kan 
användas för rekreation  
i vardagen. Under  
sensommaren  
ska platsen  
stå färdig. 

Odla, umgås  
eller träna –  
både dig och 
hunden

Solna stad vill göra Ulvsundasjön renare och skapa en trevlig plats nära vattnet. 
Därför undersöker staden nu om det går att bygga en skärmbassäng och ett 
bryggdäck vid Karlbergs strand, väster om Pampas Marina.

I dag påverkas sjön av regn- och smältvatten som inte renas, och av för mycket 
näringsämnen i vattnet. Vattnet rinner från gator ner i sjön. För att få renare vatten 
behöver det renas längs vägen. En skärmbassäng kan bromsa vattnet och rena det 
innan det når sjön.

I utredningen finns skisser som visar hur platsen kan se ut. Förslaget innehåller  
ett bryggdäck där man kan promenera, sätta sig ner och titta ut över vattnet.

– Vi vill ta hand om vattnet på ett bättre sätt och samtidigt skapa en plats som är 
trevlig att vara på. Det kan bli ett tillskott som gör området bättre både för miljön 
och för Solnabor, säger David Nordin, chef för tekniska förvaltningen i Solna stad.

Renare sjö och nytt bryggdäck

Preliminär illustration på föreslaget bryggdäck  
för rekreation vid Skärmbassängen. 
Originalillustration: Rejlers AB. AI bearbetning: Solna stad.

Har du testat  
nya skateparken? 

Sista sprängningen är gjord, nu  
är det tunnlar hela vägen från 
Odenplan till Solna. Totalt har 
ungefär 4800 sprängningar gjorts  
i arbetet med att förlänga tunnel- 
banans gröna linje till Hagastaden,  
Södra Hagalund och Arenastaden. 
Mycket återstår fortfarande innan 
det är dags för trafikstart i slutet  
av 2028, men i Hagastaden syns  
det redan tydligt hur den nya 
stationen kommer att se ut.

Läs mer om tunnelbanans  
gröna linje till Solna på  
nyatunnelbanan.se/arenastaden

Färdigsprängt i 
tunnlarna mellan 
Odenplan och  
Arenastaden
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Nu är skateparken vid Huvudstafältet färdigbyggd. Parken är uppdelad  
i två zoner, där den första är utformad för att efterlikna streetskate och  
bjuder på rails, curbs, banks och öppna ytor för flatskate.

Den andra zonen är en snake-run där den som gillar att åka ramper kommer 
trivas. Här bjuds det speedbumps, hippar, roll-ins och en  
deep-end med poolcoping för den som vill utmana sig själv lite extra.

Och för dig som inte förstod speciellt mycket av detta kommer här en ordlista!



solnanytt nr 2 | 2026 | 7 6 | solnanytt nr 2 | 2026

Ulriksdalsskolan är Solna stads största grundskola med runt 640 elever  
i årskurserna F–9. För att kunna ta hand om alla elever har skolan två 
skolsköterskor på heltid. 

– Det viktigaste är att eleverna vet att vi finns här för dem oavsett vad 
det gäller, säger Carin Jäglund Malmqvist.

– Vi gör så många olika saker. En stor del är att vi har enskilda hälso- 
samtal med varje elev. På så sätt lär vi känna dem väl och samtidigt bygger 
vi relationer, berättar Virginia Moreira-Duarte.

Båda har jobbat som skolsköterskor sedan 2014 och tycker att det är  
det bästa jobbet som finns. 

Skolsköterskan är en del av elevhälsan. De arbetar förebyggande och 
stöttar elever som mår dåligt, både psykiskt och fysiskt. De jobbar tillsam-
mans med skolläkare, lärare, kurator, psykolog och rektor för att skapa en 
så bra skolmiljö som möjligt för varje elev. 

Tillsammans delar Carin Jäglund Malmqvist och Virginia Moreira- 
Duarte på lokaler med undersökningsrum, samtalsrum, en kokvrå och 
kontor. Här får eleverna sina vaccinationer och får längd, vikt, syn och 
hörsel kontrollerade. Ungefär en gång i veckan är skolläkaren på besök. 

Vad är det roligaste med att vara skolsköterska?
Carin: Det roligaste med att jobba som skolsköterska är mötet med barnen.
Virginia: Jag håller med. Att lära känna barnen och bygga relationer.  
Att vara en extra vuxen i skolan.

Vad är det svåraste? 
Carin: Psykisk ohälsa. Många äldre barn mår dåligt på olika sätt.
Virginia: När barn far illa. Vi vill hjälpa, men det är inte alltid vi räcker till. 

Vad vill du säga till eleverna?
Carin: Att jag finns här för er skull. Kom till mig med precis vad som helst. 
Virginia: Samma här. Och var mer i nuet. Lägg ifrån dig mobilen och lek, 
prata och umgås med varandra. 

Vi finns här för elevernas skull

Solna har den tredje högsta lärartätheten i Stockholms län, med 
12,3 elever per lärare. Det visar ny statistik för läsåret 2025/2026.

Solnas placering i toppen i länet när det gäller lärartäthet visar att stadens 
långsiktiga satsningar på skolan och förskolan ger resultat.

– Lärartätheten är en viktig faktor för elevernas förutsättningar att nå 
kunskapsmålen. Det är positivt att både lärartäthet och andelen behöriga 
lärare är hög, säger Maria Gyllenberg, förvaltningschef för barn- och 
utbildningsförvaltningen i Solna stad.

Den ökande andelen lärare är en del av en långsiktig strategi för stadens 
skolor. Fler specialpedagoger och speciallärare har anställts, elevhälsan 
byggts ut, lovskolan utökats och det skolsociala teamet förstärkts. Bergs-
hamraskolans högstadium har öppnat igen och byggnationen av en ny 
skolbyggnad på Tallbackatomten har inletts.

Fler lärare och mer elevstöd bidrar till att fler elever får rätt stöd i tid, 
både kunskapsmässigt och socialt. Samtidigt stärker investeringarna  
i skolbyggnader och organisation förutsättningarna för undervisningen på 
längre sikt i hela Solna.

Även i förskolan syns resultat. Målet om i genomsnitt högst 15 barn per 
tre personal har uppnåtts, vilket bidrar till en tryggare och mer kvalitativ 
verksamhet för de yngsta.

SKOLA & FÖRSKOLA
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Från skolbänken  
till svensk mästare
Det började som en vanlig skolupp- 
gift. Några månader senare stod 
Alma Wennberg som vinnare i en 
nationell retoriktävling och kan nu 
titulera sig svensk mästare i retorik.

Alma Wennberg deltog i tävlingen 
Talefest 2026, en årlig retoriktävling 
anordnad av Uppsala universitet, där 
skolor från hela Sverige skickar in 
bidrag. Åtta priser delades ut och Alma 
tog hem priset för Årets framträdande.

– Det började som en skoluppgift. 
Jag hade aldrig kunnat tänka mig att 
det skulle sluta så här, säger Alma 
Wennberg.

En tävling i att beröra
Att tävla i retorik handlar inte bara om 
vad man säger – utan hur man säger 
det. Deltagarna bedöms av en jury 
utifrån flera aspekter, som innehåll, 
tempo, kroppsspråk och framförande.

Lärarens stöd blev avgörande
En viktig del av resan har varit stödet 
från läraren Helen Winsjansen Sten- 
mark, som uppmärksammade Almas 
talang och uppmuntrade henne att 
delta i tävlingen.

Det var framför allt Almas äkthet 
och förmåga att sätta ord på vad 
många unga känner som gjorde att 
hon stack ut i tävlingen.

– Det viktigaste var att hon verkli-
gen kände det hon pratade om. Det 
märktes att Almas tal berörde publiken, 
det var många som kom fram till henne 
efteråt för att berätta det, säger Helen 
Winsjansen Stenmark, lärare och 
mentor på Solna gymnasium.

Tredje högst  
lärartäthet

Solna i topp i länet

Solna har den tredje högsta lärartätheten i Stockholms 
län, med 12,3 elever per lärare.

Maria Gyllenberg, förvaltningschef för barn- och 
utbildningsförvaltningen i Solna stad
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Antal elever per lärare

Alma Wennberg, elev på Barn- och fritidsprogrammet 
med inriktning Fritid och hälsa.

Nu är bygget av den nya skolbyggna-
den på Tallbackatomten i Huvudsta 
igång. Solen sken och eleverna sjöng 
tillsammans på skolgården när det 
första symboliska spadtaget togs. 

Skolbyggnaden planeras för 850 elever 
och kan enkelt utökas till 1 020 platser 
vid behov. Det blir solceller på taket och 
en helt ny fotbollsplan byggs. Samtidigt 
görs en omfattande renovering av idrotts- 
hallen. Den nya skolbyggnaden beräknas 
stå klar till höstterminen 2028. 

Följ bygget på solna.se/tallbackatomten

Bygget på Tallbackatomten igång – nya skolbyggnaden klar 2028
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Efter en rejäl upprustning är Svedenbadet i Bergs-
hamra redo att ta emot sommarens badgäster.

Nu har Svedenbadet äntligen öppnat igen – efter en 
totalrenovering. Barnbassängen har fått nytt ytskikt och 
25 metersbassängen nytt kakel, tydliga banmarkeringar, 
simlinor, en ny trappa och nya räcken som gör det 
enklare att ta sig i och ur vattnet.

Det har byggts nya omklädningsrum, duschar och 
toaletter, installerats bättre belysning och hela badet har 
gjorts mer tillgängligt. Nya gångytor, trädäck, grönytor, 
fler sittplatser – och en läktare.

Även all teknik har bytts ut; ny vattenrening, bättre 
ventilation och modernare lösningar för värme.

– Vi har tagit ett helhetsgrepp och skapat ett bad som 
är tryggt och modernt. Vi hoppas att Solnaborna ska trivas 
här, säger Erik Gunnarsson, fastighetschef, Solna stad.

Har du badat i nya Svedenbadet?

Överjärva gård bjuder in till ett 
klassiskt midsommarfirande med 
dans, musik och lekar för hela 
familjen. Under dagen erbjuds 
aktiviteter som fiskdamm, fem-
kamp och kransbindning. Det är 
fri entré till Statarmuseet, och i 
gårdscaféet serveras en särskild 
midsommarmeny. Det kommer 
också finnas grillad korv, glass 
och fika att köpa.

Datum: fredag 19 juni
�Tid: 11.00 – 16.00

Varmt välkommen!

Fira midsommar  
på Överjärva gård!

Foto: Rocmore



10 | solnanytt nr 2 | 2026 solnanytt nr 2 | 2026 | 11 

Sommargågatan på Centralvägen 
är i full gång. Sedan invigningen  
i slutet av maj har en del av gatan  
i Solna centrum förvandlats till en 
somrig mötesplats med aktiviteter, 
grönska och blommande inslag 
– och gott om plats att umgås.

Årets sommargågata görs i samarbete 
med Alecta Fastigheter, som äger flera 
av fastigheterna i området, bland 
annat Solna Centrum. 

På sommargågatan kan man köpa 
mat och något att dricka, och själv-
klart finns sittplatser för spontana 
möten. En lekyta för barn finns och 
även en aktivitetsyta för uppträdanden, 
utställningar och andra arrangemang. 

Här kan man stanna till, umgås och 
bara njuta av sommaren mitt i staden!

– Det är roligt att se hur Central- 
vägen har fått en ny karaktär i sommar. 
Här finns nu mer plats för liv och 
rörelse och vi hoppas att många 
Solnabor tar chansen att stanna till 
och uppleva platsen, säger Maria Tiger, 
stadsmiljöchef.

För att ge plats åt sommargågatan 
är Centralvägens norra körfält avstängt 
för biltrafik. Det södra körfältet är i 
stället dubbelriktat.

Trafik som kör in från Solnavägen 
kan vända vid Solnaplan och köra till- 
baka samma väg. Parkeringsplatserna 
längs Centralvägen har tillfälligt tagits 
bort för att ge plats för mötande trafik. 

På den södra sidan av Centralvägen 
finns parkeringsplatserna reserverade 
för rörelsehindrade kvar. Servicelinje 
952 kör som vanligt, medan taxi- 
platsen tillfälligt har flyttats till 
Skytteholmsvägen. 

Sommargågatan  
finns kvar under hela  
sommaren – fram  
till den 30 augusti!

Sommargågatan har tagit plats på Centralvägen

Den som lever med en funktions- 
nedsättning har också rätt till en 
aktiv och meningsfull fritid. Det är 
vad Emmy Olmers har som ledstjärna  
i sitt arbete som hälsofrämjande 
samordnare, en ny tjänst inom 
kommunens förebyggande verk- 
samhet som hon tillträdde under 
våren. Emmys uppdrag är att 
underlätta för personer med funk-
tionsnedsättning att vara delaktiga  
i sociala aktiviteter, gemenskap och 
samhällsliv, utifrån varje persons 
önskemål och förutsättningar. 

Har du frågor, tips eller idéer, ta 
gärna kontakt med Emmy, för din 
egen eller någon annans räkning,  
och se vilka möjligheter som finns.

Meningsfull fritid för  
funktionsnedsatta

Allt om valet 2026

De är unga, engagerade – och gör 
redan avtryck. Solna stads nya 
ungdomsråd är ett sätt för politiker 
och stadens medarbetare att få 
ungdomars perspektiv i olika frågor. 
Och det har de verkligen fått.

Ungdomsrådet bildades i början av 
2025 och har redan hunnit en hel del. 
Bland annat har de fungerat som 
rådgivande grupp till stadens förvalt-
ningar och deltagit i dialoger om 
Solnas utveckling, till exempel i arbetet 
med den nya översiktsplanen. Caroline 
Högberg, 14 år, en av ungdomarna, 
tycker att det är bra att det har bildats 
ett ungdomsråd. 

– Det kan förbättra Solna, så att 
ungdomar trivs så mycket som möjligt 
här. Det är bra att de får reda på vad  
vi tycker om att göra så de kan satsa  
på det, säger hon.

Just vad ungdomar tycker om att 
göra gick Solna stad ut och frågade  
i en stor enkät tidigare i år – efter att 
ungdomsrådet fått ha synpunkter på 
enkätfrågorna. De har även deltagit i 
workshops med socialförvaltningen  
om socialt stöd till ungdomar. Då fick 
de ge förslag på hur rummen dit unga 
kommer för samtal kan förändras.

– Vi ändrade ganska mycket, 
möblerade om, la in fler soffor och 
målade om, säger Ali Demir, 15 år. 

Och i maj arrangerade de Sportival 
– en festival i Skytteholmsparken med 
sport, musik och en massa dans.  
Av unga, för unga.

Ungdomsrådet gör 
skillnad för unga

Emmy Olmers
Hälsofrämjande samordnare
072-583 18 50, 
emmy.olmers@solna.se

Ungdomsrådet har regelbundna möten där de diskuterar 
olika frågor och planerar aktiviteter. På bilden Ali Demir, 
Alaa Aleter, Caroline Högberg, Moa Burholm och Robin 
Ertas (med ryggen mot kameran).

I höst är det dags för val till riksdag, region- och kommunfull-
mäktige, och alla röstberättigade Solnabor har möjlighet att 
vara med och påverka. 

Förtidsröstningen öppnar den 26 augusti och pågår ända  
fram till valdagen den 13 september. Hitta din vallokal och  
läs mer om höstens val på solna.se/val

Snart öppnar en ny kommunal badplats i Frösunda-
vik vid Brunnsviken i Kungliga nationalstadsparken.

På platsen finns en brygga och en liten sandstrand, cirka 
tre meter lång. Bryggan och stranden har använts för bad  
i många år, trots att området inte har varit iordningställt.

Nu rustar Solna stad upp området och gör det till en 
trygg och trivsam badplats som staden ansvarar för.

Stranden breddas och får ny sand. Gräsytorna runt 
omkring förbättras, och det kommer att finnas cykelställ, 
toalett och sopkärl för sortering. Målet är att skapa en 
plats där fler kan bada, vila och njuta av vattnet.

I dag finns ett kommunalt strandbad i Solna, vid 
Huvudsta strand. Den nya badplatsen blir ett välkommet 
tillskott, särskilt för Solnabor i norra Solna. Här kan du 
senare i sommar njuta av både bad och natur.  
Läs mer på solna.se/badplatser

I sommar öppnar en ny badplats i norra Solna
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Solna stad har återtagit driften av 
vård- och omsorgsboendet och 
caféet i Hallen seniorcentrum på 
Lövgatan i Råsunda. 

Övergången trädde i kraft den 1 mars 
med delvis ny ledningsgrupp och en 
personalstyrka som till stor del följde 
med i övergången från den tidigare 
utföraren. Under våren har man 
arbetat vidare med de boendes 
trygghet, delaktighet och livskvalitet.

Träffpunkt Hallen och caféets 
lokaler har också fräschats upp.  
Här kan boende och allmänhet ta  
del av aktiviteter som omvårdnads- 
förvaltningen erbjuder i samarbete 
med kultur-, friskvårds- och  
föreningsverksamheter. 

Förutom vård- och omsorgs- 
boendet omfattar Hallen senior- 
centrum även dagverksamhet, 
hemtjänst, seniorbostäder, frisör, 
fotvård samt rehabilitering.

Läs mer om Hallen seniorcentrum  
på solna.se/hallen

Vård- och omsorgsboendet Hallen  
tillbaka i kommunens egen regi

Solna stads första profilerade gruppboende för seniorer med funktions-
nedsättning ligger på Gröngölingsgatan i Järvastaden.

Den första hyresgästen flyttade in på Gröngölingsgatan i april. Idag bor här sex 
personer i egna lägenheter, anpassade för funktionsnedsättningar och seniora 
behov. Trevliga utrymmen för umgänge och gemensamma måltider bidrar till 
välmåendet, inte minst den rymliga balkongen är uppskattad av de boende. 
Härifrån leder också en trappa ner till den stora innergården. 

Personalen på gruppboendet har särskild kompetens inom kombinationen 
äldreomsorg och funktionsnedsättning. Deras kunskap kommer att användas 
för att fortbilda personal som arbetar med omsorg på andra platser i Solna.

– Vi ser inte kombinationen av ålder och funktionsnedsättning som ett 
hinder utan som en utgångspunkt för att ge rätt stöd. Varje boende är en unik 
individ som ska känna trygghet, delaktighet och livskvalitet i sin vardag, säger 
verksamhetschefen Masoud Azimi.

Seniorprofil på nytt gruppboende

Nya möten bland garnnystan och kaffekoppar
Det är fullsatt på Träffpunkt Gunnarbo 
i Bagartorp denna fredageftermiddag. 
På ett långbord samsas färgglada nystan 
och kaffekoppar med virkmönster, 
kakfat och virknålar. Det är träff för 
Virkvänner, ett initiativ från gymnasie- 
elever inom Ung Företagsamhet som 
pågått under våren.

Luften är full av samtal. 
De rör sig fritt mellan virkning, 
världspolitik och vardagliga frågor. 
Virkvänner håller inte bara liv i ett 
gammalt hantverk, de skapar också 
nya möten. 

Virkvänner 
UF drivs av 
gymnasie- 
eleverna Elsa, 
Ellika, Maja 
och Benjamin. Efter en lite trög start 
växte intresset snabbt efter starten  
i januari, berättar Ellika. 

– Bara två personer dök upp på  
den första träffen, men ryktet spreds 
fort och nu återkommer många varje 
vecka. De flesta hade inte träffats 
tidigare, men under tiden har flera 
lärt känna varandra och ser fram  
emot att ses.

Lättsamt och lärorikt
Att vara med i Virkvänner kostar 
ingenting. Material och virkmönster 
finns på plats och Elsa, gruppens 

främsta virkare, har spridit sina 
kunskaper så att många kan hjälpa 
varandra. Men för en del är det inte 
främst handarbetet som lockar. 
Stammisen Liselotte är en av dem.

– Nä, jag får mest repa upp och 
börja om hela tiden men något lär  
jag mig väl. Det blir många roliga 
samtal i stället, inte minst med 
ungdomarna. Man lär sig av varandra 
och de kan gott få höra lite om hur 
det var förr i tiden, skrattar hon.

Benjamin och Maja, som knappt 
kunde virka själva innan de startade 
Virkvänner, håller med.

– Man umgås  
ju mest med folk  
i samma ålder.  
Här får man en helt 
annan syn på 

världen. Men jag har blivit ganska  
bra på att virka också, säger Maja.

Hoppas på en fortsättning
Liksom alla UF-företag avvecklas 
Virkvänner vid läsårets slut, men de 
vill gärna fortsätta verksamheten på 
något sätt. Det skulle även glädja 
träffsamordnaren Anna Hammar-
ström, som varit elevernas kontakt  
på omvårdnadsförvaltningen.

– De får med beröm godkänt av 
mig, de har verkligen tillfört något  
till verksamheten här. Det vore synd 
att inte ta vara på det framöver.

Det är väldigt kul att det 
är lite generationsutbyte

Maja, Elsa, Ellika och Benjamin, eleverna bakom 
Virkvänner UF, hoppas på en fortsättning för 
virkträffarna även efter gymnasietiden.

Virkträffarna ger tillfälle till prat och skratt om alla 
möjliga ämnen. Här visas present till barnbarnen upp.

För flera av deltagarna är umgänget och mötet mellan 
generationerna minst lika viktigt som virkandet. Masoud Azimi är verksamhetschef på gruppboendet

Samordnare Shahbod Hosseini, tillförordnad verksamhetschef Petra Leifsdotter Sandberg och enhetschef 
Monir Kaabi är tre av de tio personer som arbetat med övertagandet. Emilia Hansson Villarroel förestår caféet, 
som är öppet vardagar 10.00-16.30. Nyinvigningen blev en festlig och välbesökt tillställning.
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juryns motivering lyder: 
Västergårdsparken är en inbjudande grön oas, där det 
finns något för alla att göra. Parken ligger strategiskt, 
intill skola, framväxande bostadskvarter och stråk. 
Innehållet tog form i en dialog, där de boende efter- 
frågade trygga platser för unga. Ursprungliga träd har 
bevarats, och kompletterats med blommande buskar och 
träd. Lekplats, gym, pingisbord, basketmål, grillplatser, 
skateboardytor och en scen är exempel på attraktioner. 
Naturbaserade lösningar renar dagvatten, gynnar 
biologisk mångfald samt bidrar till parkens gestaltning.

Tyck till om  
SolnaNytt!

Vi vill gärna veta vad du tycker om 
Solnanytt. Dina svar hjälper oss att 
utveckla tidningen och göra den ännu 
mer relevant för dig som läsare. 
Enkäten tar bara någon minut att  
fylla i – tack för att du deltar!

Medier, aktiviteter, stöd och samtal – Solna stadsbibliotek är en 
bred verksamhet som erbjuder långt mer än bara böcker.

Med över 370 000 besök per år är Solna stadsbibliotek en viktig mötes-
plats i staden. Isak Kullman har arbetat på biblioteket i över tio år och 
vill att fler Solnabor ska upptäcka mer av vad biblioteket har att erbjuda.

– Förutom 125 000 böcker har vi allt ifrån tidningar och filmer, till 
tv-spel och e-böcker att låna helt gratis. Vi anordnar ofta aktiviteter som 
författarsamtal, sagostunder och brädspelskvällar, säger Isak Kullman.

För dig som är äldre och inte själv har möjlighet att besöka biblioteket 
finns tjänsten ”Boken kommer”. Då levereras böckerna direkt hem till 
dig – helt utan kostnad.

– Vi vill att fler ska använda tjänsten eftersom den kan vara till stor 
nytta för många, berättar Isak Kullman.

Genom åren har biblioteket haft besök av en rad olika författare och 
kulturpersonligheter.

– Ett minnesvärt besök var när Jonas Hassen Khemiri höll ett 
författarsamtal här. Det var ett väldigt intressant och gripande samtal, 
säger Isak Kullman.

Mer än bara böcker

FRÅN BIBLIOTEKET

Klara – Tvättbjörnarnas stad
Fabian Göranson
Tvättbjörnarnas stad är en serie- 
roman som utspelar sig i en stad  
likt ett svunnet Stockholm. 
Klara har det tufft hemma och rymmer 
hemifrån. Det blir början på ett spännande 
äventyr i en värld där gäng av utklädda gatu- 
barn kämpar mot varandra, men där det stora 
hotet kommer från vuxenvärlden och de 
mystiska teknokraterna. För barn 9–12 år.

Miljöpriset
Miljöpriset har delats ut i Solna 
sedan 2006. Priset delas  
ut årligen till enskild person, 
företag eller organisation som 
gjort betydelsefulla insatser 
inom miljöområdet. Pristagaren 
ska vara boende, lokaliserad 
eller verksam i Solna.

juryns motivering lyder: 
Återbrukshubben har på ett 
konkret sätt visat att återbruk i 
byggande är på allvar och kan göras 
i stor skala. Ägarna har generöst 
delat med sig av sina erfarenheter 
till hela byggbranschen.

Stadsmiljöpriset
Solna stadsmiljöpris 
delas årligen ut av 
byggnadsnämnden, 
för en byggnad, 
anläggning eller  
annan åtgärd som  
på ett bestående  
sätt förskönat stads- 
bilden i Solna.

Västergårdsparken är en grönskande park, full av aktiviteter, som 
färdigställdes 2024. Byggherre är Järvastaden AB och arkitekt White. 
Adress: Gröngölingsgatan.

Västergårdsparken i Järvastaden är årets  
vinnare av Solna stadsmiljöpris 2026

Återbrukshubben 
tilldelas Solnas 
miljöpris 2025
Återbrukshubben är en stor 
lagerhall med begagnade 
byggdelar från fastighets- 
bolaget Fabege. Delarna 
används igen när företaget 
bygger nytt. Hubben ligger  
i Solna. Fabege startade 
verksamheten, och sedan april 
ägs den av Ragn-Sells.

STATISTIK 2025

• Boksamtal: 69
• Författarbesök: 26
• Filmvisning: 33
• Sångstund: 66

Antal utlån:  

347 408
Antal aktiviteter:  

880 
varav 59 % är riktade  
till barn mellan 0–17 år

Nu är det sommarlov! Vet du inte vad du ska hitta på under lovet?  
Kolla in solna.se/sommar – där finns tips på aktiviteter i Solna under 
sommaren. Du hittar även information om allt som Solna stads ungdoms-
gårdar ordnar. Till exempel att du kan testa att paddla kanot och SUP  
i Bergshamra i slutet av juli och början av augusti.

SOMMAR I SOLNA
Första blodet 
Amélie Nothomb
Amélie Nothomb berättar historien  
om sin far, den berömde diplomaten  
Patrick Nothomb. Från den ensamma  
barndomen hos morföräldrarna till  
livet som diplomat i händelsernas centrum. 
Om att älska livet som mest när det är som 
skörast. En historia full av livsglädje.

Montecore: en unik tiger
Jonas Hassen Khemiri
Jonas Hassen Khemiris andra  
roman utspelar sig alldeles efter  
att han gjort debut som författare.  
En dag kommer ett brev från  
Jonas försvunne pappas vän Kadir som vill 
berätta om vad som hänt. Kadir och Jonas 
inleder en brevväxling, som kanske kommer 
att leda till en biografi om Jonas eventuellt 
berömde far. En rolig och berörande bok om 
kärlek, pappor och minnen.

Den oduglige 
Tomas Bannerhed
Einar arbetade tidigare på sågverket  
i den lilla småländska byn men har  
nu varit arbetslös en längre tid.  
Han är en enstöring som helst går  
för sig själv med naturen som enda sällskap. 
Men plötsligt en dag ändras allt. Einar tar ett 
avgörande beslut som med ens engagerar hela 
bygden. En finstämd berättelse om ensamhet, 
längtan och om att bli sedd för den man är.



Vill du nå Solna stad?
Kontaktcenter svarar på dina  
frågor eller hjälper dig att komma  
i kontakt med rätt person. 

Ring 08-746 10 00, gå in på  
solna.se/kontakt eller besök oss  
i stadshuset, Stadshusgången 2.

Besökstider: 
Måndag – torsdag:	 8.00 – 17.00 
Fredag:	 8.00 – 15.00

Telefontider: 
Måndag – torsdag:	 8.30 – 16.30 
Fredag:	 8.30 – 15.00

Sommarens öppettider (v. 27 – 32) 
hittar du på solna.se/oppettider

Kommunfullmäktige 
När:	 Måndag 31 augusti 18.00
	 Måndag 28 september 18.00
	 Måndag 19 oktober 18.00
Var:	 Kommunfullmäktigesalen  
	 i stadshuset

Följ gärna vår livesändning på 
webben: solna.se/webbsandning

OBS! Datum och tid kan komma att 
ändras, aktuell information hittar du 
på solna.se/sammantraden

Sociala medier

Agera kvinnojour
Agera kvinnojour är en fristående 
ideell kvinnojour i Solna som du kan 
ringa om du behöver hjälp, stöd eller 
rådgivning.

Telefon: 08-27 90 80

Socialjouren nordväst
Till socialjouren kan du vända dig  
med akuta sociala problem utanför 
kontorstid. Socialjouren håller öppet 
årets alla dagar.

Telefon: 010-444 05 00

Ungdomsmottagningen
Som ung behöver du ibland ett ställe  
att gå till för hjälp och stöd. Till Solna 
ungdomsmottagning kan du vända 
dig fram till den dag då du fyller 23 år. 

Nybodagatan 10, Solna

För telefonnummer och öppettider: 
solna.se/ungdomsmottagningen

Anhörigföreningen
Anhörigföreningen i Solna är en ideell 
förening som verkar för att förbättra 
villkoren för dig som är anhörig. Mer 
information hittar du på ahfsolna.se

Kontakt med anhörigföreningen:  
E-post: ahfsolna@gmail.com

Väntjänsten
Väntjänsten är en ideell organisation 
som förmedlar kontakter mellan 
volontärer och människor i behov  
av trygghet och medmänsklighet.

För kontakt med oss, lämna dina 
kontaktuppgifter på vår telefonsvarare 
så hör vi av oss: 08-655 82 64 
E-post: vantjanst.solna@redcross.se

Äldreforum i Solna
Forum för de lokala pensionärs- 
föreningar som bildats under riks- 
organisationerna PRO och SPF  
Seniorerna. Rådgivande för beslut  
som berör pensionärer i staden.  
På möten diskuteras aktuella frågor  
och vad som bör tas upp med  
Kommunala pensionärsrådet (KPR). 

KPR är ett kommunalt organ för  
samråd om frågor som berör  
pensionärer i staden. I rådet sitter  
representanter för de lokala  
pensionärsföreningarna och  
de politiska partierna. 

Kontakt med Äldreforum: 
E-post: aldreforum.solna@gmail.com

Pensionärsföreningarna
I Solna finns det fem lokala pensionärs- 
föreningar. Föreningarna ordnar olika 
aktiviteter och fungerar som en  
mötesplats för äldre Solnabor. 

Du kan kontakta föreningarna genom  
deras e-postadresser nedan:

PRO Bergshamra-Ulriksdal  
E-post: bergshamra-ulriksdal@pro.se 

PRO Huvudsta-Råsunda  
E-post: huvudstarasunda@pro.se

SPF Brunnsviken  
E-post: brunnsvikensolna@spfseniorerna.se

SPF Solrosen  
E-post: solrosensolna@spfseniorerna.se
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