
Solna, 14 november 2024 

Svar på interpellation från Leif Åsbrink López om 
Hembesöksprogrammet  

I maj lanserades hembesöksprogrammet i Solna, en tidig insats som vänder sig till 

alla förstagångsföräldrar, i områden där behoven för det förebyggande 

föräldraskapsstödet är störst.  

Programmet, som först startade som ett projekt i Rinkeby 2013, drivs i samarbete 

mellan barnhälsovården och socialtjänsten. Det riktar sig främst till förstföderskor 

och föräldrar som fått sitt första barn i Sverige. Förutom det ordinarie första 

hembesöket erbjuds familjerna ytterligare fem besök, utförda gemensamt av 

barnhälsovården och förebyggande socialtjänst. De extra hembesöken, som 

genomförs under barnets första 15 månader, ger familjer i utsatta områden ett 

värdefullt stöd, särskilt för dem som har större behov av vägledning inom hälsa och 

barns utveckling.  

 

Regionen har fått i uppdrag av regeringen att fördela medel för att starta upp 

hembesöksprogram för att stödja och stimulera barnhälsovårdensförebyggande 

arbete. Socialstyrelsen har i uppdrag av regeringen att stödja kommuner och 

regioner att starta upp familjecentraler och familjecentralsliknande verksamheter. 

Hembesöksprogrammet är en samverkansöverenskommelse mellan socialtjänsten 

i Solna, Solna BVC och barnmorskemottagning. Hembesöksprogrammet kommer 

på sikt att flytta sin bas från Solna BVC till att vara en del av Familjecentralen i 

Hagalund. 



 

Solna är en av fjorton kommuner i Stockholms län som erbjuder detta program som 

visat positiva effekter på barnens hälsa och utveckling, vilket också hjälper till att 

bygga en tidigare och tryggare relation mellan familjerna och socialtjänsten. Detta 

ökar familjernas förtroende för att söka hjälp i tid, vilket minskar risken för att 

problem hinner växa sig stora.  

 

Att ge alla barn en trygg start i livet är en av samhällets mest grundläggande 

uppgifter, och genom detta extra stöd kan programmet minska skillnaderna mellan 

barns hälsa i olika delar av Solna. Med rätt stöd och vägledning kan fler föräldrar 

känna sig stärkta i sitt föräldraskap, vilket även gynnar både barnens utveckling. 

Solnas två team har redan rapporterat en positiv respons från familjerna. Det är 

ett tydligt bevis på att satsningen är välbehövd och uppskattad hos barnfamiljerna.  

 

Med hembesöksprogrammet tar vi ett viktigt steg mot ett mer jämlikt Solna, där 

alla barn, oavsett bakgrund, får möjlighet till en trygg och hälsosam uppväxt. 

 

1. Har urvalet av familjer skett utifrån att ovan stadsdelar identifierats som 

socioekonomiskt svagare områden eller utifrån andra parametrar? 

Ja, Region Stockholm tar hänsyn till CNI i vissa vårdavtal vid beräkning av 

ersättningsnivån, som är ett socioekonomiskt index vilket används för att mäta risk 

för ohälsa inom en population, till exempel gällande invånare inom en kommun. 

För att delta i programmet måste vi ha över 100 nyfödda i ett eller flera områden. 



 

När vi gjorde ansökan med Solna BVC så meddelade Hälso- och 

sjukvårdsförvaltningen att det i nedanstående områden finns totalt 103 barn som 

är 0 år. Detta gav möjlighet för Solna BVC att ansöka om resurser för att genomföra 

hembesöksprogram enligt Rinkebymodellen. 

 

Barnfamiljerna i områden där barnfamiljer i Solna får ett erbjudande om att ingå i 

det utökade hembesöksprogrammet är i Västra Ritorp, Agnesberg, Bergshamra 

torg, Blåkulla, Södra Vasalund. 

 

2. Är detta ett pilotprojekt eller ett permanent erbjudande? 

Målet för Solna är att det inte ska finnas områden med en lägre CNI, men så länge 

vi uppfyller kraven för att erbjuda det extra stödet så är den politiska viljan att 

programmet är permanent, till det inte behövs längre. 

 

3. Är det tolv familjer som erbjudits insatsen och tackat ja, eller är det tolv 

familjer som tackat ja – om så är fallet, hur många ytterligare har erbjudits 

insatsen men tackat nej? 

När artikeln kom ut så var det 12 familjer som erbjudits insatsen och som samtliga 

tackade ja.  

 

4. Vore det inte rimligt att socialnämnden skulle informerats om projektet? 



I Socialnämndens verksamhetsplan och budget 2024, från 2023-09-27 SN/2023:1 

står det skrivet att:  

Nämnden kommer fortsätta arbetet med att utveckla ett hembesöksprogram med 

barnavårdscentralen (BVC). Arbetet påbörjades under 2023 med en inventering 

gällande vad ett hembesöksprogram i Solna kommer att innebära i praktiken och 

vilka områden ska omfattas av programmet. Arbetet kommer att fortsätta under 2024 

med målet att implementera programmet i verksamheten. 

 

Programmet startade i maj i år och teamen som arbetar med programmet är 

inplanerade att komma till nämnden under början av nästa år för att berätta mer 

om sin verksamhet. 

  

Leif Åsbrink López (V)  

Socialnämndens ordförande



 
 

Solna den 28 oktober 2024 
Interpellation till Socialnämndens ordförande Leif Åsbrink Lopez 

Kommunfullmäktiges sammanträde

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Interpellation till socialnämndens ordförande Leif Åsbrink Lopez (V) 
om Rinkebymodellen 
 
I lokaltidningen Mitt i Solna rapporteras att Solna inför Rinkebymodellen för att ge familjer i 
socioekonomiskt svagare områden extra hjälp med sina nyfödda barn. En BVC-sköterska och 
en föräldrarådgivare gör sex hembesök hos familjen under barnets första 15 månader, något 
som enligt Leif Åsbrink Lopez kommer att stärka föräldraskapet och minska skillnaden mellan 
barns uppväxtvillkor. Det framgår även i artikeln att kostnaden för Solna årligen beräknas till 
två miljoner kronor, och att i dagsläget har tolv familjer erbjudits insatsen och tackat ja. 
 
Enligt tidningen är familjer i Hagalund och delar av Ritorp, Vasalund, Agnesberg och 
Bergshamra aktuella för insatsen. 
 
Med anledning av ovanstående ställer jag följande frågor till socialnämndens ordförande:  
 
1. Har urvalet av familjer skett utifrån att ovan stadsdelar identifierats som socioekonomiskt 
svagare områden eller utifrån andra parametrar? 
2. Är detta ett pilotprojekt eller ett permanent erbjudande? 
3. Är det tolv familjer som erbjudits insatsen och tackat ja, eller är det tolv familjer som tackat 
ja – om så är fallet, hur många ytterligare har erbjudits insatsen men tackat nej? 
4. Vore det inte rimligt att socialnämnden skulle informerats om projektet? 
 

Samuel Klippfalk  Ansgar Toscha 
Kristdemokraterna  Kristdemokraterna  



 
Protokollsutdrag 2024-11-26 SOLNA STAD 

  SID 1 (1) 

 
Signatur

Kommunfullmäktige  
 

§ 275 

Svar på interpellation av Samuel Klippfalk (KD) och Ansgar 
Toscha (KD) till socialnämndens ordförande om 
Rinkebymodellen (KS/2024:399) 
 
Kommunfullmäktige beslutar att bordlägga interpellationen. 
 



 
Protokollsutdrag 2024-12-16 SOLNA STAD 

  SID 1 (1) 

 
Signatur

Kommunfullmäktige  
 

§ 325 

Svar på interpellation av Samuel Klippfalk (KD) och Ansgar 
Toscha (KD) till socialnämndens ordförande om 
Rinkebymodellen (KS/2024:399) 
 
Kommunfullmäktige beslutar att bordlägga interpellationen. 
 
 
 
 



 
Protokollsutdrag 2025-02-17 SOLNA STAD 

  SID 1 (1) 

 
Signatur

Kommunfullmäktige  
 

§ 9 

Svar på interpellation av Samuel Klippfalk (KD) och Ansgar 
Toscha (KD) till socialnämndens ordförande om 
Rinkebymodellen (KS/2024:399) 

Beslut 
Kommunfullmäktige beslutar att bordlägga interpellationen. 
 
 
 
 
 



 
Protokollsutdrag 2025-03-31 SOLNA STAD 

  SID 1 (1) 

 
Signatur

Kommunfullmäktige  
 

§ 47 

Svar på interpellation av Samuel Klippfalk (KD) och Ansgar 
Toscha (KD) till socialnämndens ordförande om 
Rinkebymodellen (KS/2024:399) 
 
Beslut 
Kommunfullmäktige beslutar att bordlägga interpellationen. 
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