Trafikbullerutredning

Detaljplan for del av Haga 4:17 m.fl. - DP 1 i Norra Hagastaden
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Ljudutbredningskarta ekvivalent ljudniva fran vagtrafik
Ljudutbredningskarta maximal ljudnivd frén vagtrafik
3D-vyer ekvivalent ljudniva vid fasad fran vagtrafik
3D-vyer maximal ljudnivd vid fasad fran vagtrafik
Ljudutbredningskarta Flygbullerniva fran helikoptertrafik
Ljudutbredningskarta maximal ljudniva fran helikoptertrafik
3D-vyer Flygbullerniva vid fasad fran helikoptertrafik
3D-vyer maximal ljudnivd vid fasad fran helikoptertrafik
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Sammanfattning

I sjukhusomradet vid Karolinska universitetssjukhuset planeras bostdder, kontor, vardlokaler och
forskola. Utford trafikbullerutredning visar att riktvarden avseende buller frén végtrafik kan
innehallas med féreslagen byggnads- och lagenhetsutformning.

Stort fokus har lagts pa buller fr&n den helikoptertrafik som bedrivs vid Karolinska
universitetssjukhuset. Trafikbullerférordningens riktvarden avseende flygbullerniva éverskrids
utomhus vid hela eller delar av fasader mot Hélsingegatan. Med féreslagen bostadsutformning
finns tillgang till ljuddampade sidor fér minst hélften av bostadsrummen. Géllande miljstillstand
medger hégst 5700 planerade flygningar per ar fran 2026-2031, jamfért med 6500 som gallt 2022-
2025. Planerade flygningar far inte genomféras nattetid, daremot forekommer akuta flygningar.
Maximal ljudnivd éverskrids inte fler an 16 ganger per dygn och ej heller fler &n tre ganger per
medelnatt. Darmed innehalls riktvarden enligt trafikbullerférordningens 7 §.

Rekommendation om hogst 45 dBA maximal Ijudnivé’] inomhus fran helikopter, utan
dverskridanden, ges. Detta beddms &ven leda till att ljudklass B fran vagtrafik kan uppfyllas.

Naturvardsverkets riktvarden for buller pa ny férskolegard innehalls avseende vagtrafik.
Helikoptertrafiken ger dock hégre ljudnivder avseende maximal ljudnivd. Det bedéms dock vara
acceptabelt d3 det &r relativt fa antal helikopterpassager per dag och riktvarde fran vagtrafik
innehalls, det vill sdga att det &r en relativt god ljudmiljé mellan helikopterpassagerna. Skydd mot
buller uppifran féreslas i form av exempelvis pergola med delvis tétt tak.
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1 Inledning

Malsattningen med stadsutvecklingen i Norra Hagastaden &r att ldnka samman Solna och
Stockholm med en ny stadsdel med blandad funktion. Ambitionen &r att andelen bostader skall
maximeras med beaktande av stadsmassiga kvaliteter och miljdémassiga begransningar.
Bebyggelsen skall utformas med héga krav avseende hallbarhet, arkitektonisk utformning och
stadskvaliteter sdsom levande bottenvdningar mot omgivande gator. Omvandlingen av omradet
innebar en rad férandringar som i sig kommer att framja en mer hallbar livsstil och stadsmiljo.

1.1 Bakgrund

Vision 2025 for Karolinska/Norra station formulerades ar 2007 av de olika intressenterna i
omradet. Visionen innebér att nuvarande verksamheter inom planomradet successivt ska
omvandlas till en integrerad stadsdel med bostéder, arbetsplatser och nérservice. Det ska ocksa
ges goda mdéjligheter for verksamheter inom Life Science att etablera sig i det omvandlade
omradet, se Figur 1 nedan.
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Figur 1: Planomrddesgrans for Detaljplan for del av Haga 4:17 m.fl. - DP 1 i Norra Hagastaden, visas med
streckad linje i cerise farg.

Utvecklingen av Norra Hagastaden kndéts 2015 till utbyggnaden av den nya tunnelbanan genom ett
avtal mellan Solna stad och regionen, ett avtal som i sin tur ar kopplat till Sverige- och
Stockholmsférhandlingen. Overenskommelsen anger att cirka 3 000 bostdder samt verksamhetsyta
ska tillskapas inom omradet vid tunnelbanans station Hagastaden, langs tunnelbanans Gréna linje
mot Arenastaden.

Vision 2025 for Karolinska/Norra station (numera Hagastaden) utvecklades och under &r 2015 och
2016 togs ett planprogram for Norra Hagastaden fram. Det godkandes av byggnadsnamnden i
Solna i oktober 2016. Planprogrammet beskriver och anger riktlinjer for hur det gamla
sjukhusomradet vid Karolinska i Solna (norra delen av Hagastaden) ska utvecklas. Fér att uppna
den stadsdel som beskrivs i planprogrammet finns ménga olika funktioner som behéver tillkomma.
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Under 2021 kom Region Stockholm, som ar huvudsaklig fastighetsagare, genom en
principéverenskommelse éverens med Solna stad om att pdbérja detaljplanearbete fér den forsta
etappen av Norra Hagastaden. Regionen och Solna stad kom ocksd dverens om att kommande
etapper inom planprogramomradet som blir foremal for liknande verenskommelser och
detaljplanearbete, ska ta avstamp i principéverenskommelsen. Detta innebér att fragor som avser
t.ex. parkering och infrastruktur ska samordnas fér kommande etapper och programomradet som
helhet. Planférslaget omfattar ungefar 1200 nya bostéder, 80 000m? ljus BTA for vardlokaler,
samt 50 000 m2 kommersiella lokaler. Inom planomradet méjliggors ocksa for en férskola med
ungefar 140 platser samt LSS-boende om cirka 400-500m?2.

1.2 Syfte

Utredningen syftar till att redogdra for bullersituationen inom planomradet. Omradet &r utsatt for
buller frén vagtrafik samt fran helikoptrar som hér till traumaenheten pa Karolinska
Universitetssjukhuset. AFRY har i uppdrag att kontrollera om riktvarden enligt
trafikbullerférordningen och Naturvardsverket innehalls.

1.3 Norra Hagastaden Etappindelning och detaljplan

Utbyggnaden av stadsdelen Norra Hagastaden kommer att ske etappvis och i olika detaljplaner.
Detaljplan for del av Haga 4:17 m.fl. - DP 1 i Norra Hagastaden, som pabérjas forst ar markerad
med streckad cerise linje i Figur 2 nedan.
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streckad linje i cerise farg. Siffrorna anger arbetsnummer foér respektive kvarter.

Detaljplanerna kommer innehalla bostader, kontorsverksamheter, mindre serviceverksamheter,
vardverksamheter, forskningsfaciliteter och skola. Vissa byggnader kommer helt att rivas och nya
byggnader kommer att uppféras, vissa byggas om och andra kommer bevaras pa grund av héga
kulturvdrden. Ett fatal kvarter kvarstar med sin befintliga verksamhet i nuvarande byggnader.
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Féreslagen utformning av planomradet med féreslagna anvéndningsomraden for byggnader.

2 Underlag

Data har hamtats fran Metria, 2019-11-25

DWG fran arkitekt fér planerad bebyggelse, 2025-12-16
Trafikuppgifter for vagtrafik har tagits fram av AFRY, 2026-06-05
Jarnvagsplan ny tunnelbana, dat. 2019-05-31

Bullerutredningar for helikopter géllande miljétillstdndsansokan 551-10669-2022, Rambdll
2014-05-16 och WSP 2022-10-07

Matning av helikopter, AFRY (Efterklang), 2025-05-20
Matning av helikopter AW139, 10233801, WSP, 2016-05-30
Moétesanteckningar avseende ambulanshelikopterverksamhet Avincis, 2024-12-20

Logg fér 2023 ars starter och landningar vid helikopterflygplatsen, Locum, 2025-01-10
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3 Riktvarden

Vid nybyggnad av bostader galler féljande riktvarden for hégsta ljudniva fran omgivningsbuller.

3.1 Forordning om trafikbuller

Regeringen har beslutat om en férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader, SFS 2015:216,
som utférdades 9:e april 2015 och galler planarenden startade efter férsta januari 2015. En
andring av férordningen (2017:359) som tradde i kraft 2017-07-01 har sedan inférts. Férordningen
innehaller riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader och ska tilldmpas bade vid bedémningar
enligt plan- och bygglagen samt enligt miljobalken, se Tabell 1 nedan.

Tabell 1. Riktvarden for bostader enligt férordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader SFS 2017:359.

Buller frén spdrtrafik och véagar

Utomhus Hogsta trafikbullernivd, frifiltsvirden dBA
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Vid bostadsfasad 60 a) -

Vid fasad till bostad om hogst 35 65 -

mZ

P3 uteplats (om sddan ska 50 70 b)

anordnas i anslutning till

bostaden)

a) Om den angivna ljudnivén anda éverskrids bor:

1. Minst hélften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte dverskrids vid fasaden och

2. minst hélften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal ljudnivd
inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en s3dan andring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och
bygglagen (2010:900) galler i stallet fér vad som anges i a) 1. att minst ett bostadsrum i en
bostad bér vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte dverskrids vid fasaden.

b) Om 70 dBA maximal ljudnivd &nda éverskrids, bér nivan dock inte dverskridas med mer &n 10
dBA maximal ljudnivd fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

Buller fran flygplatser

6 § Buller fran flygplatser bér inte éverskrida 55 dBA FBN och 70 dBA maximal ljudniva flygtrafik
vid en bostadsbyggnads fasad.

For buller fran flygplatser i Stockholms kommun géller inte den begrédnsning som anges om
maximal ljudniva flygtrafik i férsta stycket mellan kl. 06.00 och 22.00.

7 § Om den ljudniva om 70 dBA maximal ljudnivd flygtrafik som anges i 6 § forsta stycket &ndd
overskrids, bér nivan inte éverskridas mer an

1. sexton ganger mellan kl. 06.00 och 22.00, och
2. tre gdnger mellan kl. 22.00 och 06.00.

For buller fran flygplatser i Stockholms kommun géller inte den begransning som anges i férsta
stycket 1.
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3.2 Skolgard

Naturvardsverket anger riktvarden for buller pa skolgdrd frén vag- och spartrafik enligt Tabell 2.

Tabell 2. Hogsta varden for A-vagda ekvivalenta ljudtrycksniver.

Del av skolgard Ekvivalentnivd, Lpa
Minst 50% av
skolgérdens yta ! 50 dBA
Ovriga vistelseytor
inom skolgarden 55 dBA

L. De ytor dar barnen befinner sig mest, exempelvis for lek eller vila.

Maximal ljudnivd behover i normalfallet inte beaktas. Riktvardet 50 dBA bor sa 18ngt mojligt dven
uppfyllas vid de fasader som vetter mot ljudskyddad sida.

Myndigheten anger &ven riktvarden fér vard- och undervisningslokaler.

Tabell 3. Naturvardsverkets riktvarden for buller utomhus vid fasader vid v8rd- och utbildningslokaler.

Ekvivalentniva, Lpa Maximal ljudnivad
Utomhus vid
undervisningslokaler 55 dBA FBN 70 dBA Laswax
Utomhus vid vardlokaler 55 dBA FBN 70 dBA Lasmax

3.3 Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, anger foljande riktvarden fér utifran kommande buller inomhus.

Tabell 4. Hogsta varden fér A-vagda, ekvivalenta och maximala, Ijudtrycksnivéer.

Utrymme Ekvivalentniv3, Loa Maximalniva natt L paFmax
Bostadsrum 30 dBA 45 dBA V)
Kok 35 dBA -

1. Vérdet, Lpoarmax far dverskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

3.4 Riktlinjer for hdllbart byggande, Solna stad

Solna stad har tagit fram ett policydokument som visar Solna stads ambitioner inom det egna
byggandet och férvantningar pd exploatérer verksamma i staden, s3 att man tillsammans kan
verka for en hallbar utveckling inom miljé, klimat och halsosam boendemiljé. Férvantningarna ar
formulerade som riktlinjer och tankta att anvéndas vid alla typer av stadsbyggnadsprojekt, saval
bostader som lokaler, nybyggnation som i tillampliga delar vid ombyggnation. Riktlinjerna fungerar
som stdd vid framtagande av projektspecifika miljoprogram och bildaggs markanvisningsavtal,
principéverenskommelser och exploateringsavtal. Riktlinjerna utgar ifran stadens miljépolicy,
miljostrategi och klimatstrategi.

Ett utdrag gallande buller visas nedan. Dokumentet ska vara ett stdd vid framtagande av ett
projektspecifikt miljéprogram infér planens antagande. Punkterna nedan kan darfér ses som
ambitionsnivaer att stréva efter i senare skede:

Ljudmiljo och vibrationer

e Byggnader for bostadsdndamél inom projektet utformas s§ att 26 dBA ekvivalent och 41
dBA maximal ljudniv§ inte éverskrids inomhus enligt standard fér byggakustik, SS 25267.

e Byggnader fér verksamhetslokaler inom projektet utformas s& att de uppfyller de utékade
kraven enligt standard fér byggakustik, SS 25268.

e Tekniska system som inte orsakar stérande buller véljs i férsta hand inom projektet.
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e Projektet berdknar ljudkvalitetsindex och efterstrdvar ljudkvalitetsindex 2 "Mycket god
[judmiljé”.

e Vid ekvivalenta ljudniv8er 56-60 dBA placeras (alternativt utformas) sovrum fér att kunna
vddra mot hégst 55 dBA ekvivalent nivd. Undantag kan medges dér det bedéms motiverat.
Vid undantag efterstrévas §tgérder fér berérda sovrum.

Vid ekvivalenta ljudniv8er 61-65 dBA placeras sovrum fér att kunna véddra mot hégst 55
dBA ekvivalent niv. Dér det bedéms motiverat, till exempel i kvartershérn, kan undantag
ges for lagenheter om hégst 35 kvm samt for enstaka sovrum i ldgenheter 5 rum och kék
eller stérre. Vid undantag efterstrédvas 8tgérder fér berérda sovrum.

Vid ekvivalenta ljudniv8er éver 65 dBA placeras samtliga sovrum fér att kunna vddra mot
hégst 55 dBA ekvivalent niv8. Samtliga sovrum har minst ett éppningsbart fonster eller
vadringsfénster, utanfor vilket det &r hégst 55 dBA, men helst under 55 dBA, ekvivalent
ljudniv8 vid fasad.

Vid ekvivalenta ljudniv8er p8 6ver 65 dBA vid fasad p8 den trafikerade sidan védnds
samtliga bostédder s§ att b8de sov- och vardagsrum f8r ekvivalenta ljudniv8er p8 hégst 55
dBA vid fasad, och sovrum helst under 50 dBA.

e Nya bostdder inom projektet konstrueras s§ att stérande stomljud inte uppstér och
8terkommande vibrationer inter éverstiger 0,1 mm/s.

3.5 Buller fran flygtrafik och flygplatser

Naturvardsverket har gett ut en végledning om buller frén flygtrafik och flygplatser. I den redogérs
for foljande riktvarden:

Tabell 5. Riktvarden for flygbuller vid olika utomhusmiljoer.

Omrdadestyp Flygbullernivd (FBN) Maximal ljudnivad Lamax
(slow)

Utomhus vid 55 dBA 70 dBA

bostadsbyggnader

Utomhus vid 55 dBA 70 dBA

undervisningslokaler

Utomhus vid vardlokaler 55 dBA 70 dBA

Riktvardena ovan bdr aven galla for vistelsemiljéer utomhus i direkt anslutning till lokalerna, dvs.
pa forskolegdrdar, skolgardar och pd eventuella gdrdar och uteplatser vid vardlokaler. P& skol- och
forskolegdrdar avser nivderna de delar av garden som &r avsedda for lek, rekreation och
pedagogisk verksamhet.

Det finns inga angivelser om att ett visst antal dverskridanden tillats. Det &r rimligt att anta att ett
visst antal dverskridanden bér tilldtas vid en bostads uteplats i likhet med riktvarden i
trafikbullerférordningen da det &r svart att garantera att riktvérdet aldrig kommer 6verskridas.
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3.6 Externt industribuller

Riktvarden for industri- och verksamhetsbuller vid nybyggda bostader &r enligt Boverkets
vagledning for industribuller Rapport 2015:21.

Tabell 6. Riktvarde ekvivalent Ijudnivé fran industri/annan verksamhet. Frifaltsvarden vid fasad.

Leq dag Leq kvall Leq natt
(06-18) (18-22) (22-06)

Lordagar,
sdndagar och
helgdagar

Leq dag+kvall
(06-22)

Zon A¥* 50 dBA 45 dBA 45 dBA

Bostadsbyggnader bor kunna
accepteras upp till angivna nivder

Zon B 60 dBA 55 dBA 50 dBA

Bostadsbyggnader bér kunna
accepteras forutsatt att tillgang till
ljuddampad sida finns och att
byggnaderna bulleranpassas

Zon C >60 dBA >55 dBA >50 dBA
Bostadsbyggnader
bor inte accepteras

*For buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer géller
Tabell 7.

Tabell 7. Hogsta ljudniva fran industri/annan verksamhet pa ljuddampad sida. Frifaltsvarde utomhus vid

bostadsfasad och uteplats.

Leq dag Leq kvall Leq Natt
(06-18) (18-22) (22-06)
Ljuddampad sida 45 dBA 45 dBA 40 dBA

Utover detta galler foljande for frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad:

Maximala ljudnivder (LFmax > 55 dBA) bor inte forekomma nattetid klockan 22-06 annat &n vid
enstaka tillfallen. Om de berérda byggnaderna har tillgéng till en ljudddmpad sida avser
begransningen i férsta hand den ljuddampade sidan.

De angivna ljudnivderna bér alltid klaras utomhus vid bostadsfasaden. I zon A eller vid en
ljuddampad sida i zon B bér ljudnivderna ocksa klaras vid en privat eller gemensam uteplats (cirka
1,5 m 6ver mark eller balkonggolv). I situationer dar det inte ar tekniskt mojligt att klara
ljudnivderna utmed samtliga vaningsplan vid fasaden pad en ljudddmpad sida, kan hégre varden
behdva accepteras for dessa. Detta galler inte vid balkonger i de fall en bullerutredning har pekat
ut dessa som de ljudddmpade uteplatserna. Angivna ljudnivaer bér alltid klaras vid en uteplats.
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4 Trafikuppgifter

4.1 Vagtrafik

Féljande trafikuppgifter for planférslaget ar framtagna inom projektet och ligger till grund for
berakningarna. Se Figur 4.

710000
l R

-

0.

Figur 4. Siffror dver trafikmangder i omradet inklusive tillkommande busstrafik.

ZOI
- 18%]

IOI

0.

Figur 5. Procentdelar anger andel tung trafik.

Andel tung trafik nattetid och maxtimme dagtid har antagits vara samma: 10 %.
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4.2 Helikoptertrafik

I enlighet med senaste miljotillstdndet beraknas helikopterbuller utifrdn 5700 flygningar per ar,
vilket innebar i genomsnitt cirka 16 flygningar per dygn, varav 13 stycken klockan 06-22.
Extrapolerat fran statistik for genomforda flygningar 2023 kommer i genomsnitt per ar knappt 3
flygningar genomféras nattetid. Erhallen statistik for 2023 och uppgifter fran Locum AB visar att
det under de senaste aren i genomsnitt har genomforts knappt 2 flygningar per natt (klockan 22-
06), trots att miljotillstdndet medger fler flygningar &n tidigare. Detta tyder pa att antalet
flygningar nattetid inte ndédvandigtvis har ett linjart samband med totala antalet flygningar. Totalt
sett sker i genomsnitt halften av flygningarna i vastlig korridor och andra hélften i den 6stra
korridoren. Det ger att i snitt &r det en flygning per natt i den 6stra korridoren som gar éver
planomradet.

I berakningarna har helikoptertyperna AW139 och H145 D3 anvants med férdelningen 15% for
AW139 och 85% fér H145 D3. Férdelningen bygger pa erhdllen statistik fran 2023 och antas vara
lika &ven i fortsattningen. Ljuddata for helikoptrarna har erhallits fr&n WSP:s inmé&tning av AW139
och AFRY:s inmatning av H145 D3.
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5 Berakningar

5.1 Vagtrafik

Berakningarna har utférts enligt den nordiska berdkningsmodellen for vagtrafik (Naturvardsverkets
rapport 4653) med SoundPlan version 8.2. De ekvivalenta och maximala bullernivderna pa grund
av vagtrafik har berdknats och redovisas i steg om 5 dBA.

Observera att ljudnivder i ljudutbredningskartor paverkas av reflektioner och darfor ej
representerar frifaltsvarden i alla punkter. Fér jamférelse mot riktvarde vid fasad samt
fasaddimensionering se redovisade ljudnivaer pa fasadvyer.

Fasadnivder har berdknats med 5 m mellanrum mellan varje fasadmottagare. Ljudniva redovisas
som ljudutbredning foér att bedéma ljudmiljén utomhus och foér vagledning vid placering och
utformning av uteplatser och eventuella bullerskydd fér att innehalla riktvarden vid uteplats.
Ljudutbredning 6ver mark avser héjden 1,5 m och 3 reflexer har anvants.

Beddmningsgrunder: Beddmning har skett utifrdn riktvarden i trafikbullerférordning SFS 2015:216
med andring enligt SFS 2017:356. Dar formuleringar finns om att “ldgenheter kan utformas fritt
med avseende pa buller” avses “med avseende p& uppfyllande av riktvarden i
trafikbullerférordningen”. Ambitioner enligt Solna stads policydokument “Riktlinjer fér hallbart
byggande” uppfylls i vissa lagen.

5.1.1 Berdknade bullernivader fran vagtrafik

Ekvivalent ljudniva vid mest utsatta fasad mot E4 (Uppsalavéagen) (kontor i kv 19) blir 73 dBA.
Maximal ljudniva vid kv 19 blir 82 dBA. I évriga kvarter i omradet blir hégsta ekvivalenta ljudniva i
huvudsak mellan 60-65 dBA. Maximal ljudnivd i 6vriga kvarter blir upp mot 86 dBA vid markplan
nara lokalgator, framfor allt mot Halsingegatan som trafikeras av bussar. Se bilaga A03 for
berdknade ekvivalentnivder vid fasad.

5.2 Helikoptertrafik

Helikopterverksamheten som &r kopplad till traumaenheten vid Karolinska Universitetssjukhuset
ger upphov till buller i planomradet. 7 § i trafikbullerférordningen innebér att riktvérdet 70 dBA vid
bostadsbyggnads fasad far éverskridas hdgst 16 gdnger klockan 06-22 och 3 gdnger klockan 22-
06.

5.2.1 Berdkningar

Berakningarna har utférts med General Prediction Method, DAL 32. Flygvagar har modellerats
enligt profil for CAT A take off vilket innebar en utflygningsprocedur enligt figur. Helikoptern startar
pa helikopterplattan, backar upp cirka 40 m med 45 graders vinkel. Darefter sjunker den ndgot
medan den accelererar och stiger sedan med cirka 5 grader vinkel under fortsatt acceleration.
Proceduren styrs av EASA (European union Aviation Safety Agency). Vidare har helikoptrarnas
flygvag antagits befinna sig i den hinderfria korridorer som framgar av flygplatsens dokument.
Korridorerna gar i riktning i sydvést mot Pampas marina samt i riktning nordést mot Udden i
Bellevueparken, se Figur 7.
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Figur 6. Flygprocedur for take off.
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Figur7. Flygplatskarta for Karolinska sjukhuset.

Helikoptrarna har modellerats flyga i tre olika linjer i vardera korridor, en i mitten samt en i
vardera ytterkant av respektive korridor.

Information kring helikoptrarnas flygvagar har inhdmtats frdn Avincis som &r den aktér som
opererar helikoptrarna. Darefter har modelleringen av flygvégar samratts med ansvarig for
flygsakerheten vid flygplatsen. Helikoptertrafiken har fordelats lika mellan de tva korridorerna. I
verkligheten kan flygningar utanfor korridorerna férekomma, framst i riktningar norr om
helikopterflygplatsen, beroende pa hur kritiskt tillstdndet hos patienten &r. Ju mer spridda
helikoptrarna ar 6ver planomradet desto l&gre blir beraknad flygbullerniva vid varje
berdkningspunkt. Det innebar ocksa att fler ligenheter utsatts for hég ljudniva just vid passage,
men pa grund av spridningen farre ganger per medeldygn.

Framtagna berdkningsverktyg inom EU, sdsom HNM eller Norah2 har inte anvénts da dessa inte
innehallit ljuddata for aktuella helikoptertyper.
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5.2.2 Berdknade bullernivaer fran helikoptertrafik

Hogsta berdknade flygbullerniva blir cirka 60 dBA vid mest utsatta fasad. Majoriteten av
lagenheterna i planomradet far under 55 dBA FBN. Hogsta maximala ljudniva berdknas bli 94 dBA
fran AW 139. Se bilaga A07 for berdknade flygbullerniv8er vid fasad. Se bilaga A08 fér beraknad
maximal ljudnivd vid fasad fran AW139. H145 D3 ger 8 dB ldgre maximalnivaer, se Figur 8 och
Figur 9.

Maximal ljudnivi
[dB]

LASmax

<= 70
70 - 75

75 - 80
80 - 85
> 85

7 Maximal ljudniva
Lgmax [dB]

=70

Figur 9. Maximal ljudniva vid fasad fran helikopter AW139.
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6 Jamforelse mellan samrads- och granskningshandling

Mellan samradshandling och granskningshandling har planen omarbetats. Det har skett ett iterativt
arbete med att komma fram till vaningsantal och placering av hégdelar inom kvarteren.
Berdkningarna av helikopterbuller har utgatt frdn den nyare helikopter H145 D3 och flygvagarna
for helikoptrarna har modellerats annorlunda for att efterlikna verkligheten battre. Det innebar att
det nu ar tre flygvagar i respektive hinderfri korridor och att de flyger enligt den Cat A-procedur
som EASA tagit fram. Nedan visas bilder dver hur dessa férandringar sasmmantaget forandrat
bullersituationen i planomradet. I samtliga fall &r samradsférslaget till vénster och
granskningsforslaget till héger. Det ar vasentligen inga stora skillnader avseende buller fran
vagtrafiken men for helikopterbullret har det blivit stora skillnader och det &r hégst 55 dBA FBN i
hela omrddet utom for kvarter 14, 17 och 22 som ligger narmast helikopterflygplatsen. I Figur 12
och Figur 13 ses ocks3 hur det framst &r fasader mot helikopterflygplatsen som &r mest utsatta
for helikopterbuller. Bostader i dessa kvarter kan utformas med minst halften av bostadsrummen

<= 50
- 55
- 60
- 65
- 70
> 70

Ekvivalent ljudniva, :
Lpeq,24n [dB]

<= 50
- 55
- 60
- 65
- 70
> 70

Figur 11. Ekvivalent ljudnivd frdn vagtrafiken, vy mot E4.

18

AFRY

AF POYRY



........

75
70
65
60
55
50

<
<
<
<
<
<
o

75<
7o<
B65<
60<
55<

EKVIVALENT LIUDNIVA
Leq i dBA, FBN
“H

o
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7 Kommentarer

I denna rapport kommenteras den féreslagna bebyggelsen utifr&n méjligheterna att uppfylla
gdllande riktvarden fér samtliga bullerkallor enligt avsnitt 3. Mdjlighet att klara de hdgre
ambitionerna enligt "Riktlinjer for hallbart byggande” kommenteras. I kommentarerna anvands
ekvivalent ljudniva om buller frdn bdde vég- och helikoptertrafik. Med det menas dygnsekvivalent
ljudniva frén vagtrafik och flygbullerniva, FBN, fran helikoptertrafik.

7.1 Ljudniva vid fasad fran vagtrafik- och helikopterbuller

Med féreslagna bullerskyddsatgarder och tillgdng till ljudddmpad sida innehalls
trafikbullerférordningens riktvarden. I vissa ldagen, framfér allt i kv 14, 17 och 20 krdavs, med
berdknade ljudnivaer, ljuddampad sida vid minst halften av bostadsrummen. I samtliga figurer i
kapitlet menas att ljuddampad sida ar hégst 55 dBA ekvivalent ljudnivd fran vagtrafik, hégst 55
dBA FBN fran helikopter samt hégst 70 dBA maximal ljudniva fran vagtrafik.

I och med att ambulanshelikoptrar flyger éver planomradet kan maximala ljudnivder under 70 dBA
fran helikopter inte férvantas vid ndgon fasad, men &éverskridandet sker hégst 16 ganger klockan
06-22 och hégst 3 génger klockan 22-06, vilket innebar att riktvarde enligt
trafikbullerférordningens 7 § innehdlls.

Generellt i omradet géller att det inte kan forvéntas lagre ekvivalenta ljudnivaer &n 50 dBA pa
grund av bullerregn fran E4/Uppsalavagen.

Vid majoriteten av fasaderna beréknas den ekvivalenta ljudnivan innehdlla riktvérdet om 55 dBA
FBN (passager kvélls- och nattetid far ett paldagg med 5 resp. 10 dB). Riktvardet éverskrids dock
vid delar av eller hela fasader i huvudsak narmast Halsingegatan.

Ljuddampad sida med hégst 55 dBA FBN kan dock erh3llas genom foreslagen byggnadsutformning
med genomgadende planlésningar. Enligt beslutet fér nuvarande miljétillstand anges att det vid
start och landning uppstar mycket héga ljudnivder, upp mot 90 dBA, under drygt en halv minut i
helikopterplattans naromrade. Detta innebér att det rér sig om mindre &n 1 % av dygnet som
stérningarna pagar.

I Figur 14 visas en dversiktsbild éver hur den sammantagna bullersituationen med bade védg- och
helikoptertrafikbuller ser ut i planomrddet. Dessa har anvénts i arbetsprocessen med de féreslagna
planlésningarna som ska uppfylla trafikbullerférordningens riktvarden.

Vy fran vast Vy fran ost

HALSINGEGA

. Helikopterbuller och végtrafikbuller
. Endast helikopterbuller
Endast vagtrafikbuller
Ljuddémpad sida - inget helikopter- eller végtrafikbuller &ver gréinsvérde

Ej bostéder

NES 0P1, bullermodell bostder T ‘H o
2025-03-25 e

Figur 14. Oversiktsbild 6ver sammantagen bullersituation i planomradet.
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7.1.1 Bostader (kv 12, 14, 17, 18-1, 20 och 22)

Nedan redovisas bade per lokaltyp (bostader eller Gvriga lokaler) och per kvarter under vilka
forutsattningar riktvarden innehalls. Figurer med féreslagna normalplan visas for de lagen déar
dtgarder kravs for att innehdlla riktvarden, antingen tillgang till ljudddmpad sida for minst halften
av bostadsrummen eller lagenheter om hégst 35 m2. Vissa figurer ar roterade men férsedda med
markering mot norr.

Kv 12

Kvarteret har omarbetats efter samradsskedet och innehdller numera
bostdder i den nordvéstra delen.

Riktvarden enligt trafikbullerférordningen innehdlls med féreslagen
lagenhetsutformning, se Figur 15.

I nordvastra delen av kvarteret (med fasad norrut mot E4/Uppsalavéagen)
ar det mojligt att med genomgaende planlésning f& hogst 55 dBA
ekvivalent ljudnivd utanfér minst ett fonster i varje sovrum och darmed klara ambitioner enligt
Solnas policydokument. Med planldsning enligt Figur 15 uppfylls inte ambitionen att kunna vadra
mot hdgst 55 dBA i sovrum for ldgenheter med fasad enbart vasterut.

Befintlig byggnad som gérs om till bostéder skarmas av tillkommande del av kvarteret och far
hégst 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad vilket gér att Idgenheter kan utformas fritt med
avseende pa buller.

I de tva sédra byggnadskropparna, som skdrmas av utanférliggande kontorsbyggnad blir det hégst
50 dBA och darmed klaras Solnas ambition att kunna vadra mot hégst 55 dBA ekvivalent ljudniva.

Kvarteret far hégst 55 dBA FBN vid fasad.

VAGTRAFIKBULLER VAGTRAFIKBULLER 65-70 dB(A)
1 ROK 2ROK || 4poK 3ROK 4ROK. 3.ROK
35 m? 65 m? e mt I “72.m? 9om? | 72 m?

| . i —1 || KONTOF

1ROK o 2 ROK L | 2rOK f =
= 35 m? A 40,1 40, ]
VAGTRAFIK-

BULLER
EEEE,

3ROK |
73“11 |

B2 i Ligenhiat mad samtliga sovrum
= mot fuddampad sida

N

er 51 haifte as-
w ot juddémpad sida
@ ® ® Vagirafikbuller, 55-85 dBA (ekvival lent)

® @ Vigualikbuller, 65-70 dBA (ekvivalent)

Figur 15. Normalplan for kv. 12, bostadsdel i vastra delen.

Kv 14

Fasader mot 6ster och sdder klarar trafikbullerférordningens riktvarden
for buller fran vég- och helikoptertrafik utan sarskilda krav pa utformning.

Fasader mot norr och véster far ljudnivaer antingen fran vég- eller
helikoptertrafik som staller krav pa planlésningen. Riktvarden enligt
trafikbullerférordningen innehdlls med féreslagen lagenhetsutformning.
Berdkningar visar att det finns ett fatal lagen dar det inte &r lampligt med
bostéder och dar foresl8s bostadskomplementytor, se Figur 16. I
sydvastra hérnet kan L-formad inglasning fran balkonggolv till -tak (se grén markering i Figur 16)
medféra hégst 55 dBA FBN mot Halsingegatan. Om minst hélften av bostadsrummen har fasad 3t
véster med en sadan skdrmning kan bostader férlaggas dven i detta hérn.

Véstra fasaden far hégst 65 dBA ekvivalent ljudniva fran végtrafik och éver 55 dBA FBN fran
helikopter. Samtliga ldgenheter med fasad vasterut behdver utformas med genomgdende
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planlésning med minst halften av bostadsrummen mot ljudddmpad sida. Ekvivalent ljudniva vid
innergardens véstra fasad &r hogst 55 dBA oavsett bullerkalla och hégst 70 dBA maximal ljudniva
fran vagtrafik.

Norra fasaden far hogst 55 dBA FBN fran helikopter men mellan 60-65 dBA fran vagtrafik. Det ar
enbart dversta vaningen som far dverskridande av 55 dBA FBN mot innergdrd. Med utstickande
skarmtak vid takfot erhalls tillracklig dampning for att fa hogst 55 dBA FBN &ven vid den vaningen
och bostéder kan planeras dven har. De kan antingen planeras som genomgdende frén yttre
fasaden eller som enkelsidiga D& norra fasaden mot innergdrd far éver 55 dBA FBN fran helikopter
kan lagenheter inte utformas med genomgaende planlésning vilket innebér att lagenheter om
hégst 35 m2 samt bostadskomplement mot innergdrd féreslas i norra delen av kvarteret.

Lagenheter som far tillgdng till ljudddmpad sida mot gard eller mot &stra fasaden kan nd Solnas
ambition om att vadra mot hégst 55 dBA ekvivalent ljudniva.

1 ROI
B85 m?
1ROK
35 m?*
0
g 1 ROK
YAGTRAFIK 24 m? HELIKOPTER-
BULLER 1 BULLER
1 ROK I U
22 m?
0
1 ROK (]
33m? [ ]
a ROK:
mm’
1 ROK )
B5 m! = A ; 2 ROK D Lagenhet max 35 m?
~ 8ROK | 4ROK | 4 ROK 3 ROK 60m* 0 Ligenhet med minst hilften av bonings-
150 m? 9om? | 90m? | 72 m? = D rummen mot ljuddampad sida
0 ® @ Vigtrafikbuller, 55-65 dBA (ekvivalent)
-ty 1
N [ . ®® Heli Jller, 55-60 dBA (ekvivalent)
/ HELIKOPTERBULLER VAGTRAFIKBULLER

I Teknisk [6sning (fast glas frén golv till tak)

Figur 16. Utsnitt kv 14, plan 5, vastra och norra delen. White arkitekter.

Kv 17

Véastra fasaden far hégst 65 dBA ekvivalent ljudniva fra@n végtrafik och
éver 55 dBA FBN fran helikopter. Ekvivalent ljudnivad vid innergardens
samtliga fasader ar hdgst 55 dBA oavsett bullerkalla. Samtliga
lagenheter med fasad mot Halsingegatan behdver utformas med
genomgdende planlésning med minst halften av bostadsrummen mot
ljuddampad sida.

e
 ssuknus.
PARKEN

2
Sédra fasaden far 6ver 55 dBA FBN vilket innebér att lagenheter -
behéver utformas med genomgadende planlésning med minst halften av bostadsrummen mot

ljudddmpad sida.

Ambitionen om att kunna vadra mot hdgst 55 dBA ekvivalent ljudnivd kan klaras med
genomgaende planlésning. Ladgenheter med fasad at 6ster eller norr kan klara ambitionen utan att
utformas med genomgdende planldsning.

Se Figur 17 for foreslagen planlésning for att klara trafikbullerférordningens riktvarden.
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LJUDDAMPAD
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( : Lagenhet med minst hélften av bonings-
] rummen mot ljuddédmpad sida
i | S ] ® @ Vigtrafikbuller, 55-65 dBA (ekvivalent)
4ROK 4ROK | 4ROK 4ROK 4ROK 0 ,
96 m? 92 m? 12 m? l 12 m? 94 m? . @ @ Helikopterbuller, 55-60 dBA (ekvivalent)
[
O :
2
HELIKOPTERBULLER VAGTRAFIKBULLER

Figur 17. Utsnitt normalplan 4-6, vastra och sédra fasaden. White arkitekter.

LJUDDAMPAD SIDA — -

| 2 R 2 ROK

| 4ROk - - 4 ROK 3 ROK|
88 m? - 88 m? 63 m? | 2 ROK.
HE 49 m?

Plan 8-11 @

Lt ettt e ottt ot T
HELIKOPTERBULLER VAGTRAFIKBULLER

LJUDDAMPAD SIDA e

Liagenhet med minst hélften av bonings-
rummen mot ljuddampad sida

@ @ Vagtrafikbuller, 55-65 dBA (ekvivalent)

@ @ Hclikopterbuller, 55-60 dBA (ekvivalent)

Plan 12 @

HELIKOPTERBULLER

Figur 18. Utsnitt plan 8-12, vastra fasaden. White arkitekter.

Kv 18-1
Riktvarden enligt trafikbullerférordningen innehalls generellt.

Bostadsbyggnaderna far hégst 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad fran
vagtrafikbuller och hégst 55 dBA FBN fran helikopterbuller vilket gér att
ldgenheter kan utformas fritt med avseende pa buller. Det blir ett
marginellt dverskridande med avseende pa helikopterbuller pa den
dversta vaningens sddra fasad. Med L-formade skarmar fran balkonggolv
till -tak kan en ddampning om 1-2 dB erh3llas sd att det blir hégst 55 dBA
FBN vid fonster, se Figur 19.

Vid sédra fasaden blir det hégst 55 dBA ekvivalent ljudnivad oavsett bullerkélla utanfér minst ett
fonster i varje sovrum upp till och med plan 8 och déarmed klara ambitioner enligt Solnas
policydokument.
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Figur 19. Utsnitt kv 18-1, sddra huskroppen, plan 10-11. White arkitekter.
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Kv 20

Riktvarden enligt trafikbullerférordningen innehdlls med lamplig
lagenhetsutformning.

Sydéstra hornets dstra och sddra fasad far ekvivalent ljudnivd mellan 61-
65 dBA fran vagtrafik. Ovriga fasader far hogst 60 dBA ekvivalent
ljudniva. Frén helikopter beraknas ljudnivan bli hégst 55 dBA vid samtliga
fasader. Ljudniva vid fasad mot innergadrd &r lagre &n 55 dBA ekvivalent
och 70 dBA maximal. Med foreslagen lagenhetsutformning innehalls
riktvarden enligt trafikbullerférordningen, se Figur 20.

Lagenheter vid 6stra och halva sédra fasaden maste vara genomgaende for att f& hogst 55 dBA
ekvivalent ljudnivd utanfér minst ett fonster i varje sovrum och darmed klara ambitioner enligt
Solnas policydokument.

LJUD- 4 ROK
: " 81 m?
DAMPAD
SIDA , l
[ re —
1ROK
- — 35 m?
| (
v |
: i1 > HinoK . VAGTRAFIK- ,
| j 35 m? BULLER
! (= \
I 4 ROK 1,5 ROK
8om? 35 m?
I D Lagenhet max 35 m?
i : Lagenhet med minst hélften av bonings-
rummen mot ljudddmpad sida
N
@ VAGTRAFIK- ® @ Vigtrafikbuller, 55-65 dBA (ekvivalent)
BULLER

Figur 20. Utsnitt normalplan plan 3-7, sydostra hérnet. White arkitekter.

Kv 22

Riktvarden enligt trafikbullerférordningen innehalls med lamplig
lagenhetsutformning.

Véastra fasaden far ekvivalent ljudnivad éver 55 dBA FBN fran helikopter
vid de 6vre vdningsplanen och de l&gre vaningsplanen far 59-62 dBA
ekvivalent ljudnivd fr@n vagtrafik. Det innebdar att generellt behdver
ldgenheterna utformas med genomgdende planldsning dér minst halften
av bostadsrummen far tillgang till ljuddampad sida.

Fér att na ambitionen om védring mot hégst 55 dBA ekvivalent ljudniva behéver lagenheter vid
vastra, halva sédra samt cirka en tredjedel av den norra fasaden vara genomgdende for att fa
hégst 55 dBA ekvivalent ljudnivd utanfér minst ett fonster. Vid dstra samt resterande delar av
norra och sédra fasaden uppfylls detta utan genomgaende planlésning. Se Figur 21 till Figur 24
for exempel pa hur lagenheter kan utformas for att klara trafikbullerforordningens riktvarden.
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Figur 21. Utsnitt planldsning for sédra och norra byggnadens vastra del, normalplan 3-6. White arkitekter.
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Figur 22. Utsnitt planldsning for sédra och norra byggnadens vastra del, normalplan 9-11. White arkitekter.
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Figur 24, Utsnitt planlosning for sédra byggnadens sydvastra del, normalplan 13-16. White arkitekter.
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7.1.2 Lokaler (kv 12, 18-2, 19 och 21)

For kontor och 6vriga lokaler finns inga riktvarden for ljudnivd vid fasad. Ljudniv@erna redovisas for
kommande projektering sa att krav géllande ljudniva inomhus kan uppfyllas.

Kv 12

Kontorsbyggnad far mellan 68-73 dBA ekvivalent ljudniva pa hela fasaden mot Uppsalavégen.
Kontorsbyggnaden inom kvarteret far hégst 55 dBA FBN fran helikopter med ett par marginella
overskridanden som hérrér frén reflektioner inom kvarteret.

Kv 18-2 (Blindhemmet, 6vrig verksamhet)
Ekvivalent ljudniva berdknas hogst bli 55 dBA fran bdde vag- och helikoptertrafik.
Kv 19 (kontor)

Byggnad med kontor skdrmar byggnader med bostéder i kv 20. Kontorsbyggnad far mellan 66-72
dBA pa hela fasaden mot Uppsalavagen. Ljudniva fran helikopter berdknas bli hogst 55 dBA FBN
vid samtliga fasader.

Kv 21 (Eugeniahemmet, forskola)

Naturvardsverkets riktvarde 50 dBA ekvivalent ljudnivd frén vagtrafik innehalls vid fasad.
Ekvivalent ljudniva vid fasad beraknas bli hégst 50 dBA vid nastan hela byggnadens fasad.
Ljudniva fran helikopter berdknas bli hégst 55 dBA FBN vid samtliga fasader.

7.1.3 Ljudniva vid uteplats

Gemensamma uteplatser som innehaller trafikbullerférordningens riktvarden, 50 dBA ekvivalent
och 70 dBA maximal ljudniva fran vagtrafik, kan anordnas i samtliga bostadskvarter. Dessutom
ligger Sjukhusparken i omradet dar ljudnivan innehaller trafikbullerférordningens riktvérden fér
uteplats.

I trafikbullerférordningen finns inga riktvarden vid uteplats avseende flygbuller. I
Naturvardsverkets végledning namns dock att riktvarden bor galla fér utomhusmiljer men
ingenting om &verskridanden medges. Det &r dock rimligt att anta att samma férhallningssatt som
trafikbullerférordningen har avseende vég- och spartrafik kan tillampas, det vill sdga 5
éverskridanden per timme medges. D& miljétillstandet tilldter i genomsnitt 13 passager per dygn,
mellan klockan 6-22, sd &r det 1ag sannolikhet att det under ett stérre antal timmar varje dygn ska
forekomma mer &n 5 passager per timme. P& innergardar vid bostadskvarter kan man uppféra
skydd mot buller uppifran pa en begrinsad del av garden. Det kan exempelvis utformas som en
pergola med delvis tatt tak och delvis klatt med tat vaxtlighet. Med delvis tatt tak sakras ljudmiljon
dven om véxtligheten blir mindre tat under vinterhalvaret. Grénska som en del av bullerskydd
inverkar positivt av flera anledningar. Dels sprids ljudet i olika riktningar, dels kan grénskan
medfora att positiva naturljud tillférs, s& som blad som prasslar i vinden. Det &r ocksd méjligt att
tillféra porlande vatten som del i ljudmiljon.

7.1.4 Ljudniva pa skolgard

Naturvardsverkets riktvarden for skolgdrd innehalls pa stérre delen av skolgdrden. Cirka 75% far
hégst 50 dBA ekvivalent ljudniva och cirka 25% far hdgst 55 dBA. Maximal ljudniva fran vag- och
spartrafik bor i normalfallet inte beaktas.

Aven riktvardet 55 dBA FBN fran helikopter innehalls pa skolgarden, se bilaga A05.

Enligt berakningar kommer maximal ljudnivd vara mellan 80-90 dBA fran helikoptertyp AW139 och
75-80 dBA fran H145 D3. Géllande riktvarden medger inga éverskridanden men det &r oméjligt att
klara riktvardet utan déverskridande har. Helikopter AW139 stdr i genomsnitt for 1 passage per
dygn &ver planomradet. Ovriga passager gérs av H145 D3 vilket innebar att éverskridandet inte
blir mer &n 10 dB och sannolikt inte fler &n 5 ganger per timme. Inom skolgarden bér det finnas
skydd mot buller uppifrén. Det kan exempelvis utformas som en pergola med delvis tétt tak och
delvis klatt med tat vaxtlighet.
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7.2 Verksamhets- och industribuller

Da Karolinska Universitetssjukhuset ligger i och i anslutning till planomrddet kan det antas att det
finns buller fran verksamheter i form av ventilationsaggregat, avluftningshuvar mm. Detta bor
utredas i bygglovsskede s& att eventuella bullerskyddsatgarder kan dimensioneras for att klara
géllande riktvarden. Ovriga krav pa utformning avseende buller frdn vag- och helikoptertrafik
beddéms uppfylla utformningskrav dven med avseende pa verksamhetsbuller fran sjukhusomradet.

7.3 Ljudnivd inomhus

Med lampliga val av fénster och mekanisk ventilation (FTX) kan Boverkets krav inomhus uppfyllas
med stangda fonster. Vilket innebar hogst 45 dBA maximal ljudnivd med som mest 5
dverskridanden per natt som far vara hogst 55 dBA maximal ljudnivd. Observera att ljudkraven pa
fasadelement varierar med fonsterstorleken, rumsstorlek, val av ventilation och
yttervaggskonstruktion. Framtagande av ljudkrav och granskning av yttervdgg gors i den fortsatta
projekteringen.

Att tanka pa vid val av konstruktioner da& det &r héga maximala ljudnivder, éver 85 dBA fran
helikopter:

e Va&lj om méajligt en tung yttervdggskonstruktion, fullgod ljudisolering kan uppnas dven med
lattvagg men kraver anpassat utférande med tunga skivmaterial och helst dven separerade
regelstommar och stort djup.

e Undvik om méjligt fonsterddrrar eller valj indtgdende fénsterdérrar, de klarar hégre
ljudisolering med standardutférande &n utdtgdende fonsterdorrar.

e Hall nere fénsterstorlekar mot bullrig sida.
e Undvik om mdjligt uteluftdon.

e 3-glas isolerpaket och 2-lufts fonster utan mittpost har normalt begransningar i
ljudprestanda - undvik dem i bullriga lagen.

Som kompensationsatgéard for att omradet &r bullerutsatt, framfor allt fr&n helikopter nattetid,
rekommenderas en hég ambitionsnivd avseende krav pa ljudnivd inomhus. Det bedéms tekniskt
mojligt att med stangda fénster klara 45 dBA maximal ljudniva inomhus fran helikopterbuller, utan
dverskridanden. Det innebar héga ljudkrav pa fénster och fénsterdérrar (uppemot Rw 57, Rw+Ctr
48) och forutsatter att det inte finns nagra tilluftsdon i fasader. De héga ljudkraven pa fonster och
fonsterdorrar kommer troligtvis innebdra fonster och fonsterdérrar av dubbelkarmstyp. Denna typ
paverkar dagsljusinsldpp pa grund av ljusets brytning i glasen. Det kommer ocksa innebéra
indtgdende fonsterddrrar vilket behdver tas hansyn till i kommande skeden vid planering av
ldgenheterna. Faststéllande av ljudkrav pa fasadelement gérs i projekteringsskede. Vilken
helikoptertyp som ska vara dimensionerande vid framtagande av krav pa fasadelement bestdms i
den fortsatta projekteringen. For att helt undvika 6verskridande kravs att den bullrigaste
helikoptertypen AW139, som trafikerar mer sporadiskt, ligger till grund fér projekteringen av
fasadelement. Detta innebar att ljudkrav pa fasad och fénster kommer att vara cirka 10 dB hégre
an for den helt dominerande och mindre bullriga helikoptertypen H145 D3.

Omfattande utredningar och forskning har legat till grund fér framtagande av krav i BBR. I dessa
har bland annat véckningsrisk beaktats. Enligt BBR far kravet pd maximal ljudniva inomhus
overskridas 5 gdnger per natt men inte med mer &n 10 dB. I detta omrade bor det dock stravas
efter att klara kravet, hégst 45 dBA maximal ljudniva inomhus, utan éverskridanden.

Med fonster och fonsterddrrar for att klara 45 dBA maximal ljudniva frén helikopter kommer
troligen aven ljudklass B att klaras for véagtrafikbuller och motsvarar d& ambitionen i "Riktlinjer fér
hallbart byggande”.

I befintliga byggnader bestar fasaden av cirka 500 mm tegel vilket har en bra ljudreduktion. I
nyproducerade kvarter rekommenderas att ha tjocka tunga fasader i kombination med fénster och
fonsterddrrar med hdga ljudkrav.

Det kommer behdva sakerstallas att ljudreduktion i yttertak ar cirka 10 dB hdgre an fasader.

Rum i lagenheter bor inte ha en langd i spannet 6,1-7,6 m (eller multiplar av detta intervall) i
nagon riktning for att undvika stdende vagor frdn framtradande frekvenser i helikopterbullret.
Intervallet &r framtaget baserat pa att tersbandet 25 Hz innehaller mer energi an intilliggande
tersband. I stérsta maojliga man har hdnsyn till detta tagits i foreslagna planlésningar.
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Observera att med god ljudisolering fran yttre bullerkallor kan ljudklass B krévas &ven for luft- och
stegljudsisolering mellan lagenheter, samt installationer for att undvika upplevd storning. Detta ar i
linje med Solnas "Riktlinjer for hallbart byggande”.

7.4 Kv 13

I ett sent skede har det beslutats att inkludera kv. 13 i detaljplanearbetet. Kvarteret ar tankt att
vara vardbyggnad och ligger p& véstra sidan om sjukhusparken. Fér vardbyggnader finns inga
riktvarden fér ljudniva vid fasad, det &r enbart krav pd hogsta ljudnivd inomhus. P8 grund av
placeringen, véster om sjukhusparken, bedéms inte byggnaden paverka ljudnivaerna vid évriga
kvarter inom detaljplanen.

7.5 Slutsats

Omradet utséatts framfér allt for buller fran omkringliggande végar och helikopterbuller.

Buller fran E4 skarmas relativt val av planerade kontorsbyggnader (kv 12 och 19) i éstra delen av
planomradet. Del av kv 12 bestar av bostader vilket framgar av avsnitt 7.1.1. Dessa bostader kan
utformas sa att trafikbullerférordningens riktvarde innehalls. Bullersituationen for dessa bostader
blir sedan battre nar DP2 inom Norra Hagastaden férverkligas. Detta ar dock inte medtaget i denna
utredning.

Sedan detaljplanens samrad har kvarters-, byggnads- och lagenhetsutformning bearbetats bland
annat for att férebygga oldgenhet fér manniskors hélsa pa ett béattre satt. I avsnitt 7.1.1 redovisas
normalplan foér de ldgen dér minst hélften av bostadsrummen behéver tillgéng till ljuddampad sida.

Med féreslagna atgéarder i projektering och en kvarters- och byggnadsutformning som planférslaget
bedéms omradet utgéra en lamplig boendemiljo.

I avsnitt 7.3 ges rekommendationer fér att uppfylla krav pa hégsta ljudniva inomhus. For att
erhdlla en battre ljudmiljé inomhus och motverka I&ngsiktiga hélsoeffekter med avseende pa
sémnstdrningar ar det bra att ha en hégre ambitionsnivd om hégst 45 dBA maximal ljudniva
inomhus utan 6verskridanden.

Regionen arbetar aktivt med att skapa forutsattningar for att minska antalet flygningar i omradet
men det finns idag inga investeringsbeslut fér de 3tgédrdsférslag som diskuterats. Om flygningarna
signifikant har minskat till bygglovsskede boér férnyade berakningar utfoéras.

Maximal ljudniva frén helikopter kommer troligtvis vara dimensionerande vid kommande
projektering. Fasadelement med |&g ljudisolering kan inte véljas ndgonstans inom planomradet.

D& framforallt kvarter 12 och 19 har en bullerskdrmande effekt for évriga planomradet &r
byggordningen viktig att ta hansyn till. Kv 14, 17 och 22 paverkas i stort sett inte alls av Kv 12 och
19. Kv 12 och 19 behéver dock byggas fére Kv 18 och 20. Férskolan i Eugeniahemmet kan ocksa
uppforas oberoende av Kv 12 och 19.

Ljudnivaer for kv. 13 har inte berdknats men det saknas riktvarden for ljudniva vid fasad for
[} o . . .. O . . . . o
vardbyggnader och kvarteret paverkar inte ljudnivaerna vid évriga kvarter inom planomradet.

7.6 Vibrationer och stomljud

7.6.1 Vagtrafik

Oversiktliga berdkningar visar p& minimal risk att riktvarden avseende vibrationer och stomljud
éverskrids. En mer detaljerad kontroll avseende vibrationer och stomljud fran framfor allt
underliggande vagtunnlar bér géras i projekteringen.

7.6.2 Spartrafik

Som en del av Stockholmsférhandlingen 2013 beslutades om utbyggnad av tunnelbanan.
Tunnelbanelinjen mellan Odenplan och Arenastaden gdr i ndrheten av planomradet. En vibrations-
och stomljudsutredning har utférts inom planarbetet fér tunnelbanan som féreslar skyddsatgéarder,
bland annat fér kénslig utrustning pd Karolinska Universitetssjukhuset. Den nya tunnelbanelinjens
strackning gar dock ca 250 m fran planomradets gréns och &éversiktliga berékningar visar att
riktvérden for bostader avseende vibrationer och stomljud innehdlls med god marginal.
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7.6.3 Helikoptertrafik

Det &r 18g risk att ljud fran helikopter 6verfér vibrationer till byggnaden s att riktvérden
dverskrids. Detta beror dock pd byggnadernas konstruktion och narmare studier kan behévas
under projekteringen for att sakerstalla att bjalklag och fasader inte exciteras onormalt mycket av
buller fran helikopter.

7.7 Ljudniva vid befintliga byggnader inom planomradet

Inom omradet finns befintliga byggnader som ska behallas men med ny verksamhet. Nagra av
dessa byggnader ar kulturmarkta, enligt byggnadsantikvarie bér dock fonster kunna bytas med
hanvisning till att originalfénster redan blivit utbytta tidigare. Befintliga byggnader med
tjocka/tunga tegelfasader har god ljudisolering. Befintliga fénster maste bytas i samtliga byggnader
for att klara krav pa hogsta ljudnivd inomhus. Medverkan av byggnadsantikvarie blir aktuellt i den
fortsatta projekteringen.

7.8 Buller under byggtiden

Under byggtiden kommer de olika arbetsmomenten, exempelvis spréngning, palning, spontning
och schaktning, att generera buller. Det &r framst befintliga vdrdlokaler inom Karolinska
Universitetssjukhuset som berérs men dven befintlig férskola i omradet kan beréras av byggbullret.
Vidare berdrs bostadsbyggnader i kvarteren séder om Eugeniavagen. Eftersom Norra Hagastaden
preliminért bestdr av minst tva detaljplaner s&8 kommer troligtvis planerade bostidder inom DP1 att
berdras av buller under byggtiden inom DP2. Det ryms dock inte inom ramen fér arbetet med DP1.
Det &r viktigt att buller under byggtiden hanteras och bullerskyddande atgarder kan exempelvis
innebdra anpassning av produktionsplanering (arbetstider och mindre bullrande arbetsmoment)
samt temporéra bullerskydd. Det &r viktigt med relevant information med god framférhalining till
boende och omgivande verksamheter. Byggbuller hanteras mer detaljerat i senare skede.

7.9 Paverkan pa nationalstadsparken

Hagaparken &r en del av Kungliga nationalstadsparken. Hagaparken &r redan idag utsatt for
vagtrafikbuller frén framforallt E4/Uppsalavégen. I samradsredogérelsen fér planprogrammet pekar
Lansstyrelsen i Stockholm sérskilt pa att planerad bebyggelse i Norra Hagastaden inte far paverka
bullret i parken negativt.

Berékningar visar att bullerbidrag fran eventuella reflektioner i planerade byggnader i kv 12 &r
férsumbara och inte kommer pdverka bullersituationen i parken, se Figur 25.

Figur 25. Bullerkarta 6ver ekvivalent ljudnivd, och den planerade bebyggelsens forsumbara betydelse for
ljudnivn i Hagaparken. Figur till vanster &r beréknat utan tillkommande kv 12, figur till héger med
tilkommande kv 12.
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8 Trafikbuller planforslag jamfort med nulage

D3 omradet idag anvénds for lokaler inom vardsektorn och det i planférslaget kommer att bestd av
bostader och férskola blir det konsekvenser avseende buller. Fran att i nuldget vara krav pd hogsta
ljudnivd inomhus kommer det i planférslaget dven bli aktuellt med krav p& buller utomhus.

Den huvudsakliga konsekvensen avseende bulleraspekten ar att planprogrammet och DP1 innebar
att det uppférs bostader i omradet och att det som en féljd av det flyttar hit manniskor. Inget av
utbyggnadsforslagen kommer inneb&ra ndgon storre negativ paverkan pa bullersituationen.

Kvarter 12 och 19 kommer utgéra en hég avskdrmning mot Uppsalavégen vilket gynnar omradet
bullermassigt.

8.1 Vagtrafikbuller

Analys av trafikmangderna i planomradet har genomférts av AFRY som en del i detaljplanearbetet
(PM Trafik, Bilaga 1: Trafikanalys, AFRY 2026). Det har inom projektet inte tagits fram underlag
for nulaget vilket gor att en komplett konsekvensanalys av bullret inte kan goras. Det finns idag
inga bostader inom planomraddet som paverkas av den foréndrade trafiksituationen. Befintliga
bostader séder om Eugeniavdgen paverkas férsumbart av trafikdkningen.

Planférslaget innebdr sma skillnader mot nollalternativet férutom tillkommande busstrafik genom
omradet. Busstrafiken &r medtagen i berdkningarna som tung trafik och kan vara ndgot
dverskattad beroende pd om bussarna &r elektrifierade eller ej.

Omradet &r idag framst utsatt for vagtrafikbuller frén E4/Uppsalavdgen och Solna kyrkvig samt
trafik inne i omradet.

8.2 Helikopterbuller

Helikoptertrafiken paverkas inte av planférslaget. Den férskola som idag finns i Sjukhusparken
kommer inte l&ngre att finnas kvar. Forskola kommer i stdllet att bedrivas inom Eugeniahemmet,
vilket innebar en nagot battre ljudmiljé avseende helikopterbuller.

Det finns idag inga bostéder inom planomradet.
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9 Rekommendation kring utformning

I BFS 2024:10 anges kravet ljudklass C for hogsta ljudniva inomhus i bostader inklusive 5
overskridanden med hogst 10 dB per natt. Det finns dock inga hinder for att strava efter en battre
ljudmilj6é. Fér att minimera vackningsrisken angavs det redan i planprogrammet att maximal
ljudniva frén helikopterbuller ska vara hégst 45 dBA utan dverskridanden. Med denna
ambitionsniva bedéms &ven ljudklass B avseende andra yttre bullerkallor &n helikopter kunna
uppnas i manga lagenheter.

Med god ljudisolering frén yttre bullerkéllor kan ljudklass B kravas aven fér luft- och
stegljudsisolering mellan lagenheter, samt installationer, for att undvika upplevd stérning.
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