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Kontrollprogram for omgivningspaverkan
under byggtiden

Innan byggnationerna pabdrjas i ett exploateringsomrade ska ett
kontrollprogram for omgivningspaverkan under byggtiden tas fram. Syftet
med ett kontrollprogram ar att minimera den miljépaverkan byggprojektet
kan ha pa omgivningen.

Kontrollprogrammets utformning

Det dr verksamhetsutévaren, oftast byggherren eller exploatéren, som ska
arbeta fram sjilva kontrollprogrammet, girna i samrad med
samhillsbyggnadsforvaltningen som kan bidra med synpunkter. I vissa stérre
projekt eller om foérvaltningen anser att ytterligare krav finns kan forvaltningen

komplettera kontrollprogrammet med ett beslut.

I kontrollprogrammet bor varje omrade, till exempel buller, linshéllningsvatten

och sa vidare, omfatta foljande:

e Hur kan byggprojektet paverka omgivningen, till exempel nirboende,

vatten, mark och luft?
e Vilka krav giller, till exempel riktvirden f6r buller eller linshallningsvatten?
e Vilka atgirder planerar ni att vidta for att klara kraven?

e Hur kontrollerar och dokumenterar ni att atgirderna ir tillrickliga?

Vad séager lagen?

Enligt 26 kapitlet 19 § milj6balken (SFS 1998:808) ska den som bedriver en
verksamhet eller vidtar en dtgird som kan befaras medféra oligenhet for
minniskors halsa eller paverka miljon fortlopande planera och kontrollera
verksamheten for att motverka eller forebygga sidana verkningar. Den som
bedriver sidan verksamhet eller vidtar sadan atgiard ska ocksd genom egna
undersokningar eller pa annat sitt hélla sig underrittad om verksamhetens eller
atgardens paverkan pa miljon. Den som bedriver sidan verksamhet ska limna
torslag till kontrollprogram eller forbittrande atgirder till tillsynsmyndigheten,
om tillsynsmyndigheten begir det.
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Exempel pa innehall

Eftersom verksamhetsutévaren dr den part som vet mest om det
exploateringsprojekt som ska genomforas, vet forstas denne mest om vilken
miljo- och omgivningspaverkan som just det aktuella projektet kan ha. Nedan
foljer en sammanfattning av vilka uppgifter och fragestillningar som
samhillsbygegnadsférvaltningen ofta triffar pa i den har typen av projekt och
som dirmed kan férekomma 1 kontrollprogrammet. Observera att detta ar
exempel och att innehallet kan variera beroende pa typ och storlek pa
projektet. I vissa fall finns redan rutiner f6r punkterna nedan i andra dokument
som byggherren eller entreprenéren har och det gar da bra att hanvisa till

dessa.

Fakta om projektet

e Byggherre och huvudentreprenér samt kontaktuppgifter, adress,

organisationsnummer med mera till dessa.
e Kort beskrivning av projektet, inklusive karta eller situationsplan.
e Planerad tidsplan for projektet.
Buller
e Beskriv vilka arbetsmoment som kan ge upphov till stérande buller.
e Beskriv det geografiska paverkansomradet.
¢  Om bullermitningar kommer att utféras bor detta beskrivas.
e Projektets ordinarie arbetstider.
Krav

e De riktvirden som giller f6r buller vid byggarbetsplatser ar
Naturvardsverkets allmanna rad NFS 2004:15.

e Storande arbeten pa kvillar (19-22), nitter (22—07) och helger ska anmilas

till samhallsbygenadsférvaltningen senast sju dagar innan.

e Arbete som orsakar storande buller, till exempel stenkrossning, palning och
nitning, mellan klockan 22-07 far inte ske utan polisens tillstind, enligt

Solna stads lokala ordningsféreskrifter.
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Hantering av schaktmassor

e Beskriv hur fororeningssituationen ar pa platsen.

® Beskriv era rutiner vid patriffande av markfororeningar.

e Beskriv hanteringen av schaktmassor 1 projektet. Var transporteras eventuella
overskottsmassor?

Krav

e  Om ni patriffar markfoéroreningar ar ni skyldiga att upplysa
tillsynsmyndigheten om dessa, enligt 10 kapitlet 11§ miljébalken.

e Ni har skyldighet att kontrollera att de som tar emot massorna har tillstind
for detta.

Kemikalier

e Hur sker val av kemikalier? Kommer projektet att anvinds sig av nagot
system liknande BASTA eller Byggvarubedomningen?

e Hur hanteras kemikalier som inte ingar i ett bedémningssystem likt de
ovan?

e Beskriv hur kemikalier hanteras och forvaras for att férebygga spill.

e Vilken beredskap finns vid utslipp eller miljéolyckor, exempelvis rutiner,
saneringsmedel och kontaktuppgifter?

e Beskriv eventuell anvindning av kemiska injekterings- eller titningsmedel
samt risker med dessa och era férebyggande atgirder.

Krav

e Sikerhetsdatablad ska finnas for samtliga kemikalier och vara latt
tillgdngliga.

e Flytande kemikalier ska forvaras sa att ett eventuellt spill eller lickage inte
fororenar mark eller vatten. Detta innebir att kemikalier ska forvaras i en
invallning med ett underlag som ir titt och star emot de kemikalier som
forvaras.

e  Om det sker ett utslapp dir mark eller vatten har férorenats ska

samhillsbyggnadsforvaltningen kontaktas.
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Lanshallningsvatten

Beskriv i vilka fall som det kan bli aktuellt med bortledande av
linshéllningsvatten och vilken typ av vatten detta dr, exempelvis

regnvatten, inlickande grundvatten eller processvatten.

Beskriv var linsvatten kommer att avledas, det vill siga infiltration,
spillvattennatet eller dagvattennatet. Ange dven recipient exempelvis

Brunnsviken, Edsviken eller Ulvsundasjon.

Beskriv eventuella reningsanordningar, foérvantade volymer, forvantad

kvalitet pa linshéllningsvattnet samt hur provtagning kommer att ske.

Beskriv, om aktuellt, anordning for infiltration av linshallningsvatten.

Krav

Med linshallningsvatten avses bortledande av intringande grundvatten,

processvatten eller regnvatten som ansamlas 1 schakt eller pa ytor.

Det finns risk for att linshéllningsvatten inom byggomraden ar férorenat.
Exempelvis kan gjutning orsaka hog halt suspenderade partiklar och hogt
pH och tillsatsmedel 1 betong innehaller metaller som kan férorena vattnet.
Byggmaterial, exempelvis forzinkat material, som forvaras inom omradet
kan orsaka f6rh6jd metallhalt. Vatten kan innehalla spar av oljor som

hirrér fran arbetsmaskiner. Aven markféroreningar kan paverka vattnet.

Ur miljésynpunkt dr vanligen infiltration det basta sittet att ta omhand

linshéllningsvatten eftersom marken ger en viss rening av vattnet.

I princip ska allt vatten som avleds till dag- eller spillvattenitet eller
infiltreras forst genomga sedimentering, exempelvis genom att det forst
leds genom en container avsedd for detta. I vissa fall kan dven

kompletterande rening behovas, exempelvis kolfilter, sandfilter med mera.

Kontakta férvaltningen for att ta del av aktuella riktvirden for

linshéllningsvatten som avleds till dagvattennitet eller som ska infiltreras.

Kippalaférbundet har riktlinjer f6r avledande av linshéllningsvatten till
spillvattenitet.
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Provtagning av linshallningsvatten bor inledningsvis ske en gang per vecka

da vatten avleds och jamféras mot aktuella riktvirden.

Solna vatten ska kontaktas innan vattnet slipps pa spillvattenledningsnatet.
Solna vatten ska dven informeras innan storre mingder vatten slipps pa

dagvattenledningsnitet.

Genom att forvara byggmaterial viderskyddat minskar urlakningen av

metaller och ddrmed kan halten av metaller 1 linshallningsvatten sinkas.

Tankplats och cisterner

e Beskriv om cisterner och tankplats kommer att finnas pa arbetsomradet.

e Beskriv vem som ansvarar for cisternerna.

e Beskriv hur tankplatsen kommer att utformas.

e Tyllie-tjansten eller limna in blanketten “Information om cistern” som
finns pa solna.se.

Krav

e Tillsynsmyndigheten ska informeras om samtliga cisterner som rymmer
mer 4n 1 kubikmeter. Detta enligt Naturvardsverkets foreskrifter 2021:10.
Informationen ska inkomma minst 4 veckor innan cisterner tas i bruk.

e Inom vattenskyddsomrade ska tillsynsmyndigheter informeras om
cisterner, ADR-tankar och IBC-behallare som rymmer mer dn 150 liter
brandfarlig vitska.

e Tankplatsen ska utformas sa att spill, lickage eller 6verfyllnad inte riskerar
att férorena mark eller vatten.

[ ]

Saneringsmedel ska finnas att tillg i1 anslutning till tankplatsen.

Luftfororeningar

Beskriv nér och var damning kan uppsta och vilka férebyggande atgirder

ni planerar.

Beskriv eventuella krav pa arbetsmaskiner och arbetsfordon med avseende

pa deras avgaser.
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e Vilka transportvigar for bygg- och materialtransporter kommer att
anvindas?

Krav

[ ]

Tomgangskorning ar enbart tillitet max 1 minut inom Solna stad.

Avfall och farligt avfall

e Hur arbetar ni for att minimera mangden avfall?

e Vilka avfallsmal finns i projektet?

e Beskriv projektets avfallsfraktioner.

e Beskriv hur farligt avfall forvaras.

Krav

e Den som producerar bygg- och rivningsavfall ska minst sortera ut tra,
metall, glas, plast, gips samt mineral som bestir av betong, tegel, klinker,
keramik eller sten. Avfallsslagen ska fOorvaras skilda fran varandra och fran
annat avfall.

e Dorpackningsavfall ska sorteras ut frin 6vrigt avfall och lamnas till
insamlingssystem som frimjar materialatervinning. Till férpackningsavfall
riknas exempelvis forpackningar av plast, papper, kartong, glas och metall.

e Brinnbart avfall ska sorteras ut separat fran annat avfall och inte blandas
eller spadas med andra typer av avfall eller material.

e Den som har bioavfall ska sortera ut detta och forvara det skilt fran annat
avfall. Bioavfall ar ett begrepp som bland annat omfattar biologiskt
nedbrytbart livsmedels- och koksavfall frain kontor och lunchrum.

e TFarligt avfall ska sorteras ut, samlas in och dven 1 6vrigt hanteras skilt fran
annat avfall.

e Varje behallare med farligt avfall ska vara markt med typ av avfall samt
torvaras viderskyddad. Flytande farligt avfall ska dven forvaras invallat och
skyddat mot pakorning.

e Anteckningar ska féras Over det farliga avfall som transporteras bort frin er

verksamhet. Uppgifterna ska antecknas innan transporten paboérjas. Av
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anteckningarna ska det framga var avfallet producerats, datum for
borttransport, transportsitt, vem som ska transportera bort avfallet,

avfallets vikt i kilogram, och mottagare.

e Antecknade uppgifter om farligt avfall ska rapporteras till ett nationellt

avfallsregister hos Naturvardsverket.

e Transportér och mottagare av farligt avfall ska ha tillstind for detta.

Energihushallning
e Beskriv hur stor energianvindningen ar och vilka processer och vilken

utrustning i er verksamhet som anvinder mest energi.
e Beskriv vilka atgirder ni vidtar for att minska energianvindningen.
e Beskriv hur ni kontrollerar och f6ljer upp er energianvindning.

e Beskriv vem som ansvarar for energifragor.

Krav
e Alla som bedriver en verksamhet eller vidtar en atgird ska hushalla med
ravaror och energi samt utnyttja mojligheterna till ateranvindning och

atervinning. I forsta hand ska férnybara energikillor anvindas.

Klagomal och information till ndrboende

e Beskriv hur nirboende informeras om projektet och pagaende arbeten.

e Beskriv hur eventuella klagomal ska hanteras inom projektet, till exempel

kontaktperson, dokumentation och uppféljning.

Krav
Tydlig och bra information till nirboende och andra berorda ér viktigt for att
Oka forstaelsen for byggprojektet och dirmed minska risken for klagomal.

e Infor byggstart bér 6vergripande projektinformation samt information om
enkel kontaktvig till byggprojektet lamnas till de berérda. Infér perioder
med bullrande moment samt vid arbete utanfor ordinarie arbetstider bor

nirboende informeras ytterligare.
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Miljérond

e Beskriv hur ofta miljorond utfors, om det finns checklista, vilka som deltar

och hur dokumentation sketr.

Krav

e Att utféra miljérond ar ett sitt f6r verksamheten att kontrollera sig sjalv och

sakerstilla att kontrollprogrammet f6ljs. Det ar viktigt att inte bara

arbetsmiljofragor kontrolleras utan att dven miljéfragor tas upp vid separat

milj6érond alternativt riktade skyddsronder. Exempel pa sadant som kan

kontrolleras vid en miljérond Ar:

O

©)

o

Har avfallet sorterats ratt?

Forvaras kemikalier och farligt avfall korrekt?

Finns sidkerhetsdatablad f6r kemikalier?

Anvinds enbart kemikalier som ir godkinda av projektet?
Ar det skripigt eller dammigt runt arbetsplatsen?

Sker arbetet inom de bestdmda arbetstiderna?

Finns saneringsmedel tillgingligt och vet personalen var det férvaras?

Exempel pa kontrollprogram

Det finns flera kontrollprogram som anvinds vid byggprojekt inom Solna.

Kontakta samhillsbyggnadsforvaltningen vid fragor kring dessa.
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