ks

Bullerutredning §




Sammanfattning

Sodra Hagalund ar ett planerat bostadsomrade i Solna kommun.
Omradet paverkas av buller frAn Solnavagen och tagtrafik vid
Ostkustbanan och Malarbanan. Med genomgaende planlosning sa
kan héalften av bostadsrummen riktas mot en sluten innergard dar
riktvarde for ekvivalent- och maximal ljudniva innehalls. Sma
lagenheter och storre enkelsidiga hornlagenheter med indragna
balkonger anvands ocksa for att innehalla riktvarde. 1 ovrigt
bedoms lagfrekvent buller, stomljud, vibrationer, industribuller och

byggbuller. Samtliga riktvarden innehalls. Atgarder for stomljud

rekommenderas och planbestammelse bor inkludera stomljud.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Veidekke avser utveckla en ny stadsdel, Sédra Hagalund, till en sammanhéngande
stadsdel med bostader och kontorslokaler. Omradet som stadsdelen ar planerad i har
behov av utredningar avseende buller och vibrationer.

Syftet med bullerutredningen ar att dels kunna optimera den nya stadsdelsstrukturen
och bebyggelseutformningen utifrdn raddande bullersituation och att skapa en god
ljudmiljo. Dels att infor beslut om detaljplanesamrad ta fram bullerutredning baserat
pa slutgiltig utformning infér samrad som pavisar att och hur den nya bebyggelsen
uppfyller radande bullerriktvarden och att dversiktligt utreda risk for stérande
vibrationer fran spartrafik. En prognos for vagtrafik har tidigare utgatt fran ar 2030 da
Solna kommun ans&g den mest palitlig. Efter yttrande av Lansstyrelsen har dessa
trafikuppgifter reviderats till prognosar 2040 med uppgifter fran Solna kommun.
Revideringen av denna rapport ar utford pa grund av den andringen samt att
hastigheten vid Solnavagen ska sankas till 40 km/h enligt Solna kommun.
Byggnadsformer har nu aven foérandrats for att undvika tekniska lésningar.

1.2 Uppdrag

Bullerutredningen ska redovisa det buller som kommer paverka de boende i det
planerade bostadsomradet med en prognos for ar 2040. Utredningen redovisar dven
lagfrekvent buller, stomljud, markvibrationer, industribuller och byggbuller.

1.3 Rapportens uppdelning

Manga olika bullerkallor utreds och riktvarden ar olika for varje typ av ljudkalla. Darfor
ar rapporten uppdelad i kapitel for varje typ av ljudkalla (trafikbuller, stomljud,
industri etc). Detta ar utfort for att forenkla for lasaren da varje riktvarde bedoms for
sig. Aven den kumulativa bullersituationen fran samtliga kallor bedéms.

Varje kapitel ar uppdelat som

X Kapitelrubrik - Framsida for tydlig brytning

x.1 Beskrivning av ljudkéllans férekomst vid Sédra Hagalund
X.2 Riktvarden for ljudkéallan

X.3 Indata till beréakningar

X.4 Metod for berakningar

X.5 Resultat av berékningar

X.6 Atgard for bullret

X.7 Slutsats

1.4 Underlag

Foljande underlag har anvénts for bullerutredningen

- Situationsplan for planerade byggnader erhallen fran BSK Arkitekter den 2020-
06-05 och 3D byggnader Sédra Hagalund_Kv 2 & 3 Bostader 3D

- Fastighetskarta fran Metria 2018-06-26

- Laserdata med hojder fran Metria 2018-06-26

- Trafikuppgifter for vagtrafik prognosar 2040 fran David Nordin, Solna kommun

- Trafikuppgifter for tagtrafik vid Ostlanken och Malarbanan prognosar 2040 fran

Trafikverkets dokument Trafikuppgifter_jarnvag_t20_och_bullerprognos_2040
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1.5 Vad ar ljud?

Ljud ar tryckvariationer i luft som kan skapas av en vibrerande yta, t ex ett
hégtalarmembran, en pulserande luftstréom, ett avgasror eller en snabb forbranning
som i en explosion. De utbreder sig med en hastighet av ca 340 m/s och blir svagare
nar de breder ut sig i en storre luftvolym.

1.6 Decibel

Omfanget hos ljudet som var horsel kan uppfatta ar enormt. Ljudtrycket vid
smartgransen ar ca 10 000 000 ganger starkare &n det svagaste ljudet vi kan hora.
For att slippa mycket stora tal anvands en logaritmisk skala for ljudtrycket.
Ljudtrycksnivan anges darfor i decibel (dB) relativt 20 pPa. En 6kning fran 50 dBA till
56 dBA kan ses som liten men motsvarar en fordubbling i ljudtrycket. En 6kning pa ca
10 dB &r en upplevd fordubbling av ljudniva.

1.7 Frekvens

For att manniskan skall kunna uppfatta tryckvariationerna som ljud kravs att dessa
uppgar till mellan 20 och 20 000 per sekund. Antalet tryckvariationer/sekund kallas
ljudets frekvens (tonhdjd) och enheten ar Hertz (Hz). For att ett ljud ska kunna horas
av oss kravs alltsa att dess frekvens ligger mellan 20 och 20 000 Hz. Bast hor vi kring
1000 Hz. Lagfrekventa ljud kan liknas vid det muller som en traktor skapar. |
mellanregistret ligger bruset fran trafikbuller med mycket energi mellan 500-1000 Hz.
Hogfrekventa ljud kan vara visslingar t.ex. frdn en domarvisselpipa.

1.8 Frekvensvagning

For att kunna ange uppmatta bullervarden med ett tal som stammer dverens med
horseln, anvands en vagning av olika frekvenser. Vagningen kan goras pa olika satt.
De mest vanliga vagningsfiltren ar A och C-filtren. A-vagningen, som ar ett forsok att
efterlikna hur érat uppfattar olika frekvenser vid relativt 1aga ljudstyrkor, dampar laga
frekvenser och forstarker medelhdga. Den tillampas for matning av normala
frekvenser och ljudstyrkor. A-vagningen uttrycks i dBA. C-vagning, som endast i liten
grad dampar mycket laga frekvenser, anvands for att mata ljud med relativt hoga
ljudstyrkor och anges i dBC. Lagfrekvent kraftigt ljud mats ofta med C-filter eller
ovagt, eftersom dBA-vardet inte stammer med hérselintrycket. Riktvarden ar i dBA.

1.9 Ekvivalent ljudtrycksniva
Ekvivalent ljudniva ar energimedelvarde av ljudtrycksniva under en méatperiod.

1.10 Maximal ljudtrycksniva

Maximal ljudniva ar den hogsta ljudtrycksniva under en matperiod eller berakning.
Tidsvagning "FAST” ska normalt anvandas.

Ljudniva, dB(A) Ljudtryck

Maximalnivd 85 dB(A)

[Pa]
100 000 /
Pascal

Tid

[} Ekvivalentniva 67 dB(A)
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Figur 1. Beskrivning av ekvivalent ljudniva, maximal ljudnivd, ljudtryck och frekvens



1.11 Omgivningsbeskrivning

Sodra Hagalunds bostadsomrade planeras i Solna vid Solnavagen. Ostkustbanan gar
oster om det planerade omradet mot Solna station och Malarbanan gar soder om det
planerade omradet mot Sundbyberg station. Se figur 1 for omgivningsbeskrivning och
figur 2 for situationsplan. Tva bostadskvarter ar planerade och ett kontorskvarter
langst soder. 1 figur 3 visas ett flygfoto 6ver omradet.

Berget kommer sprangas bort delvis, varpa det ar antaget i bullerutredningen att allt
berg ar jamnat platt till 20 moh férutom hojden langst sydost i omradet. En ny
tunnelbanestation planeras under Ostkustbanan med anslutning till omradet for Sédra
Hagalunds bostadsomrade, se fig 5. En ny pendeltagsstation ar planerad langre bort
vid Huvudsta vilket kan paverka trafikmangden men ej avsevart for skillnad i buller.

| N NS IHIES2\ A S
Figur 2. Omgivningsbeskrivning, inzoomat éver omradet i den morkblda markeringen.
Ungefarlig position av Sédra Hagalund inom ljusbl& markering.

Figur 3. Situationsplan for Sodra Hagalund fran BSK Arkitekter. Veidekkes planerade kontor i syd.
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2 Trafikbuller

2.1 Trafikbuller vid S6dra Hagalund

Sodra Hagalund &r planerat nara spartrafik dar pendeltag och fjarrtadg passerar.
Solnavagen, som &ar en storre vag inom Solna, gar parallellt langs med Sédra
Hagalund. Dessa ljudkallor bidrar med det dominerande bullret i omradet. | detta
kapitel presenteras berakningar av trafikbuller och bedémning om det foreligger risk
for stoérning fran buller, samt vilka atgarder som kravs for att fa en god ljudmiljo.

2.2 Riktvarden trafikbuller

Regeringen har beslutat om en férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader, SFS
2017:359 som utfardades 1 juli 2017. Férordningen innehaller riktvarden for
trafikbuller vid bostadsbyggnader och ska tillampas bade vid bedémningar enligt plan-
och bygglagen och enligt miljobalken (1).

Forordningen innehaller riktvarden for buller utomhus fran spar-, vag- och flygtrafik
vid bostadsbyggnader. De nya riktvardena tradde i kraft den 1 juni 2015 och
uppdaterades den 1 juli 2017. Forordningen kommer att galla saval vid tillampning i
planskedet enligt plan- och bygglagen som vid tillstdndsprovningar enligt miljébalken.

Tabell 1 Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader SFS 2015:216 rev 2017.

Hogsta trafikbullerniva,
frifaltsvarden dBA
Utomhus
Ekvivalent Maximal
ljudniva ljudniva
Buller fran spartrafik och vagar
Vid bostadsfasad 60 @ -
Vid fasad till bostad om hogst 35 m? 65 -
P& uteplats (om sadan ska anordnas 50 20
i anslutning till bostaden)

Ljudniva vid bullerdampad sida om 60 dBA 6verskrids (bostad ar stérre an 35 m?)

Vid bullerdampad fasad for halften

)
av bostadsrummen 55 70

Forklaringar och avsteg

a) Om 60 dBA 6verskrids och bostaden &r stérre 4n 35 m?2ska halften av
bostadsrummen vara vanda mot fasad dar 55 dBA ekvivalent ljudniva innehalls

b) Om 70 dBA maximal ljudnivd anda 6verskrids, bér nivan dock inte éverskridas med
mer dn 10 dBA maximal ljudniva fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

c) minst halften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal
ljudniva inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.
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2.3 Boverkets byggregler

| Boverkets byggregler, BBR, hanvisas néar det galler ljudmiljon till Ljudklass C enligt
svensk standard for ljudklassning av bostader SS 252 67. Detta innebér foljande
riktvarden for trafikbuller inomhus. (2)

Tabell 2. Hogsta varden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, LpA Maximalnivé natt LpAFmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A)
Kok 35 dB(A) -

2.4 BedOdmningsgrunder
I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgdende fran

mojligheterna att innehalla riktvarden pa:

1 Hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad och 65 dBA ekvivalent ljudniva vid
fasad for sma lagenheter om hogst 35 m?

1 hogst 55 dBA ekvivalent samt 70 dBA maximal ljudniva vid minst halften av
bostadsrummen i en bostad, sk bullerdampad sida

1 uteplats med hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva
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2.5 Fargskalor - forklaring

Foljande fargskalor har anvéants i bullerutredningen for trafikbuller. Fargerna kopplas i
dessa tabeller med bedémningsgrund. En beskrivning av hur mycket olika ljudkéallor
later om lyssnaren befinner sig nara kallan visas i figur 8.

Fdargskalans betydelse

Ekvivalent ljudnivd  Maximal ljudnivé
Leq i dBA Lmax i dBA

>=75
70-75 | s5-90
65-70 [ &0-85

Sma lagenheter -> 60-65 75-80

Enkelsidig bostad -> 55-60 70-75

Bullerddmpad sida -> 5g-55 65-70 <- Uteplats & bullerdampad
sida

Uteplats -> < 50 < 65

Figur 7. Fargskala for ekvivalent och maximal ljudnivd med grans vid riktvardet for ljudniva pa
bullerdampad sida

Startande
Flygplan

Smartgrans

Konsert
Dlskotek

Startand e
Lastbil

Storstadsgata &

Samtal = H
Kraftigt = | }

Regn '
Svagt
Vindbrus
Sovrum %
Riktvarden
LMax Tyst sida

och uteplats

Figur 8. Relation mellan ljudniva i decibel och upplevd ljudnivd om lyssnare befinner sig nara

ljudkallan. Mellan 50-80 dBA s& redovisas fargerna enligt fargskala for ekvivalent ljudniva for en
koppling mellan upplevd ljudniva och riktvarde.
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Klarar alla sidor 60 dBA ekvivalent ljudniva fér
vaningsplanet?
= Riktvérden innehalls

Klarar bullerutsatta sidan 65 dBA?

= Genomgaende planlésning till
bullerdampad sida eller sma lagenheter <35
m2

Genomgaende planlésning dar 55 dBA
innehdlls for halften av bostadsrummen.
Dér ska dven 70 dBA maximal ljudniva
innehallas nattetid

Figur 9. Beddémningsordning for riktvarden vid fasad

4. Overskrids 65 dBA ?
= Genomgaende planlésning kravs

N

\ 3. Overskrids 60 dBA och
\ lagenheten ar storre an 35 m2?
2. Klaras 65 dBA?

= Riktvarden innehalls for = Genomgaende planlésning
liten lagenhet O 35 m?2 hélften av bostadsrummen mot
bullerdampad sida

1. Klaras 60 dBA?
= Riktvarden innehélls

Figur 10. Bedémningsordning for riktvarden vid fasad som illustration
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2.6 Tolkning av resultat

I figur 11 och 12 nedan ges exempel pa resultat av ljudberakningar med forklaring hur
resultatet presenteras. | resultatet for denna rapport redovisas resultatet endast i farg.

Figur 11. Bullerkarta med ljudutbredning och fasadberékning. Farger pd marken i kartan
motsvarar ljudutbredning och markérer pa fasad avser fasadberakningen som jamfors mot
riktvarde.

Ekvivalent ljudnivd
Leq f&r dygn, dBA

= 50

Figur 12. Exempel pa fasadberékning i 3D vy. Farger pd marken i kartan motsvarar
ljudutbredning och markérer pa fasad avser fasadberdkningen. Dar siffror redovisas ar
berakningspunkter, fasaden fylls med farg narmast punkten beroende pa ljudniva och tathet
mellan berakningspunkter
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2.7 Trafikuppgifter

Trafikuppgifter i tabell 3 for vagtrafik har erhallits fran Trafikplanerare David Nordin
vid Solna kommun (3) och ar en prognos for ar 2040. Solna kommun har raknat upp
trafiksiffrorna fran sin prognos 2030 med 1,5% per ar till 2040. Solnavagen ar
planerad att forandras fran infartsled till en stadsgata darfor har hastigheten andrats
frAdn 50 km/h till 40 km/h, dock endast séder om Sundbybergsvéagen.

Trafikuppgifter i tabell 4 for tdg har erhallits fran Trafikverkets dokument
Trafikuppgifter_buller_prognos_och_T18 20180423 (4) och ar en prognos for ar 2040.
Trafiksiffrorna har kontrollerats med Trafikverkets statistikavdelning 2019-04-30.
Hastigheten ar enligt skyltad hastighet fran Trafikverket (NJDB). Férdelningen 6ver
spar ar enligt Trafikverkets Riksintresseprecision for Ostkustbanan (5).

Tabell 3. Trafikuppgifter fér prognos ar 2040. Indexering kopplat till figur 13

Index Vag/delstracka Fordon/ | Andel tung trafik, Hastighet,

AMD % km/h

1 Solnavagen SV 27 470 10 40

2 Solnavagen ND 16 300 10 50

3 Sundbybergsvagen 13 300 10 50

4 Vastra vagen 2 2300 10 30

5 Solgatan 2 1150 5 30

6 Aldermansvagen 2 1150 20 30

7 Ovriga vagar? 1150 5 30

8 Lokalgata 2 500 5 30

1) Uppgift frdn Solna kommun enligt prognos fér ar 2040

2) Uppskattad av AF

3) Hastigheten for Solnavagen kommer vara 40 km/h férbi Sédra Haglund men 50 km/h norr
om Sundbybergsvagen enligt Solna stad.

Tabell 4. Trafikuppgifter for spartrafik vid Ostkustbanan ar 2040. Indexering kopplat till figur 13

Spar Tagtyp Antal Taglangd medel Hastighet,
tag per (max) [m] km/h
dygn
[st]
fochg Pendeltag (X60) 378 214 160
c,d, e&h EC250 60 131 (340) 160
c,d, e&h ER1 32 105 (210) 160
cochd Lok+Vagn 6 240 100
e och h X3 172 93 200
c,d,e&h Fjarrtag (X40) 58 160 (270) 160
c,d,e&h Fjarrtag (X55) 50 110 (220) 160
fochg Godstag (Diesellok) 3 680 100
a,b,c&d Tag mot depan 80v 105-680 50paaé&hb
(alla typer) 160 pac &d

1) Uppgift fran bullerutredningen om buller vid Hagalunds depa
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Spar Tagtyp Antal Taglangd medel Hastighet,
tag per (max) [m] km/h
dygn
[st]
x ochy Pendeltag (X60) 268 214 100-160
x och y Fjarrtdg (X40) 96 96 (210) 100-160
x ochy Godstag (Diesellok) 6 680 100

Tabell 5. Trafikuppgifter for spartrafik vid Malarbanan ar 2040. Indexering kopplat till figur 13

Teckenforklaring
Vag
- spar
[ Pianerad bostad
I:l Planerad kontorsbyggnad
- Befintlig byggnad

Skala 1:2000 $
0 10 20 40 60 SOm

Figur 13. Indexering av for vagar och spar kopplat till tabell 3, 4 oc

2.8 Bullerregn

| storre tatorter finns alltid ett sorlande buller, detta kallas "bullerregn”. Med
bullerregn menas ljud som fardas 6ver langt avstand fran vag eller spar och faller
nedat mot mottagaren likt regn. Detta ljud utbreder sig genom olika luftlager och kan
bdjas ned beroende pa temperaturforandringar i olika luftlager eller vindprofiler. Det ar
anledningen varfor man kan hora ljudkallor pa langt avstand en stilla sommarkvall nar
vinden ligger pa (6).

Motorled E4 &r ca 1000 m fran Sodra Hagalund. Skyltad hastighet ar 70 km/h, ca
150 000 frd/dygn och det ar ca 10 % tung trafik. Detta beddms ge ett bullerregn om
46 dBA p& 1000 m avstand och vara den dominerande kallan till bullerregn. Aven
Frosundaleden bidrar delvis med bullerregn men det paverkar ej bullerregnsnivan.
Darfor har 46 dB adderats till samtliga resultat av trafikbuller presenterat i rapporten.
Av denna anledning har inga ljudnivder under 50 dBA redovisats.
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2.9 Beraknade trafikbullernivaer

Berakningarna av vagtrafikbuller har utférts enligt den samnordiska
berakningsmodellen for vagtrafik Naturvardsverkets rapport 4653 (7).Berakningar for
spartrafikbuller har utfoérts enligt berdakningsmodellen beskriven i Naturvardsverkets
rapport 4935 "Buller fran sparburen trafik Nordisk berakningsmodell” (8). De
ekvivalenta och maximala bullernivderna vid fasad har beraknats som frifaltsvarde.

Berakningarna ar utférda i Soundplan version 8.1 (v. 2020-04-27) med en
terrangmodell uppbyggd fran laserdata och byggnader fran fastighetskartan samt
planerade byggnader. Korrektion for bro i spar ar +3 dB och for vaxlar i spar ar det
+ 6 dB i enlighet med rekommendation i rapport 4935 (8).

2.10 Ekvivalent ljudniva

Vid mest bullerutsatta bostadfasad mot Solnavagen fas upp mot 67 dBA ekvivalent
ljudniva.

Ekvivalent ljudniva som ljudutbredning redovisas i bilaga AO1.

Ekvivalenta ljudnivaer vid fasad redovisas i bilaga A02.

Fasadnivaer redovisas i steg om 5 dB och avser frifaltsvarden.

Ekvivalent ljudniva redovisas pa nastkommande sida 14-18 som foljande
Figur 14. Hogsta berdknade ekvivalenta ljudniva vid fasad
Figur 15-16 Hogsta berdknade ekvivalenta ljudniva vid fasad med planlosning
Figur 17. Ekvivalent ljudniva som ljudutbredning 1,5 m éver mark

Figur 18. Ekvivalent ljudniva vid fasad i 3D vy for fyra olika vinklar

2.11 Maximal ljudniva

Mot Solnavagen fas upp mot 80 dBA maximal ljudniva vid narmsta fasad. Vid
bostadsfasad mot Ostkustbanan fas upp mot 77 dBA maximal ljudniva.

Maximala ljudnivaer redovisas i bilaga A03.
Maximal ljudnivaer vid fasad redovisas i bilaga A04

Maximal ljudniva redovisas pa efter ekvivalenta ljudniva pa sida 19-22 som féljande
Figur 19. Hogsta berdknade maximala ljudniva vid fasad
Figur 20-21 Hogsta berdknade maximala ljudniva vid fasad med planlésning
Figur 22. Maximal ljudniva som ljudutbredning 1,5 m 6ver mark
Figur 23. Maximal ljudniva vid fasad i 3D vy for fyra olika vinklar
P& grund av att hogsta ljudniva redovisas i figur 15-16 och 20-21 s ar alla
vaningsplan med. Detta kan forsvara tolkningen av figurerna da endast typplan, som

har hogsta bullernivaer, redovisas. Resultatet vid lagenheternas yttersta kant galler.
Figurerna finns i stdrre format i slutet av rapporten och &ven endast planlésningar.
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