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En budget for skola
och trygghet

Sakta tickar dagarna mot jul. Vi har brida
men férhoppningsvis hirliga dagar framfor
oss. Julen pAminner oss ocksa om vad som
verkligen betyder ndgot. For oss i Solna
handlar det ytterst om att ta ansvar for
framtiden, for barnen och for den stad vi
bygger tillsammans.

Under den hir mandatperioden har vi
haft ett tydligt mal: alla barn i Solna ska
klara skolan och vixa upp i trygghet. Det
dr inte bara en friga om kunskap, utan om
livschanser. En god skolgéng 6ppnar
dorrar till framtiden och minskar klyftor
i samhillet. Darfor fortsitter vi att satsa pa
véra skolor och forskolor, pa fler vuxna
nira barnen, pd mindre barngrupper och
pa en trygg skolmiljo.

Men vi vet ocksd att goda skolresultat
inte kommer av sig sjilva. De bygger pa ett
sambhille som haller ihop, dir barn méts av
trygghet dven utanfor klassrummet. Dirfor
arbetar vi malmedvetet med att stirka
vuxenndrvaron i stadsdelarna, rusta upp
stadsmiljon och skapa goda forutsittningar
for fritid, gemenskap och delaktighet.

Alle detta gors samtidigt som vi héller
fast vid ordning och reda i ekonomin. Solna
ir en stad med lag skatt, inga kommunala
lin och en stabil tillvixt. Den styrkan gor
det mojligt ate fortsitea investera i vilfirden.

Vi visar att ekonomiskt ansvar och
socialt ansvar gar hand i hand. Férst nir vi
tar ansvar for helheten skapar vi ett Solna
dir varje barn far en bra start i livet.

Jag vill 6nska alla Solnabor en riktigt
god jul och ett gott nytt ar.

Sara Kukka-Salam
Kommunstyrelsens ordférande

2 | SOLNANYTT NR 4 | 2025

Visionsbild éver nya Hagalunds centrum. HMXW arkitekter.

Norra Stockholms
nya konst- och kultur-
centrum vaxer fram

Solna stad och Signalisten har presenterat ett férslag for
Hagalunds centrum och Hagalundsgatan. Malet &r att skapa
ett levande centrum och tryggt strak med lokaler, motesplatser
och kulturverksamhet.

Det nya centrumet kommer att bli en naturlig métesplats i Hagalund
och det finns dven mojlighet att bygga bostider inom projekeet, till
exempel ett sdrskilt boende for dldre.

Forslaget dr en del av Hagalundslyftet, stadens satsning pd att gora
Hagalund till en mer levande, trygg och jimlik stadsdel — och till ett
nytt centrum f6r konst och kultur i norra Stockholm. Dansmuseet blir
forst att etablera sig i det nya centrumet, och fler aktérer kan tillkomma
framdover.

Samtidigt presenteras en vision fér Hagalundsgatan som framtida
Hagalundsstriket — ett aktivt stadsstrik som binder samman olika
delar av omradert.

Lis mer om Hagalundslyftet pd solna.se/hagalund

Solstralar blir samhallsnytta

Under 2025 har Solna stad satt
upp runt 900 solcellspaneler pa
flera kommunala byggnader. Det
handlar om skolor, férskolor och
aldreboenden som nu far en del
av sin el fran solen.

Genom att producera egen el kan
Solna stad minska sina elkostnader
och blir mindre beroende av att kopa
el utifrin. Det gor ocksi elnitet lite
mer stabilt, vilket kan vara en foérdel
nir efterfrigan ir hog.

— Det kiinns bra att se hur tekniken
gor att vi kan anvinda solens energi
direkt i vara skolor, forskolor och
ildreboenden. Det ir en konkret

forindring som gor nytta varje dag,
bade f6r miljon och for hur vi anvin-
der stadens resurser, siger Karolina
Enarp, chef for miljdavdelningen
i Solna stad.

Under 2024 producerades
170 megawattimmar el
fran stadens solcells-
paneler. Med de nya
panelerna riknar
staden med att komma
upp i totalt 580 mega-
wattimmar per 4ar.

— Varje panel omvand-
lar solljus till el som anvinds
direke i byggnaden, exempelvis for

belysning, ventilation och kéksutrust-

980 MWh

ger el till cirka
232 lagenheter
under ett ar

ning i vira verksamheter, siger
Nadin Muhieddine, projektledare for
solcellsinstallationerna i Solna stad.
Solcellspaneler finns nu bland
annat pa Nickrosens forskola,
Bergshamraskolan, dldreboendet
Ametisten, Polhemsgirden och
Solna gymnasium. I stads-
husets reception kommer det
under vintern sittas upp en
skdrm som visar hur mycket
solenergi som produceras.
P4 solna.se/solenergi
hittar du information om
solenergi och hur du gér tillviga
ifall du ir intresserad av att installera
solceller eller solfangare.

Ovan ser du solcellspaneler p& dldreboendet Ametisten och pa Nackrosens férskola samt nar solpaneler monteras pa Solna gymnasium.
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Budget 2026:

Fokus pa barn, skola och trygghet

| budgeten for nasta ar prioriteras
forskolan och skolan i Solna.
Satsningarna ska ge béattre forut-
sattningar fér barn att klara grund-
skolan och fér verksamheterna att
halla en bra kvalitet dver tid.

Skolnimnden fir en forstirkning pa
16 miljoner kronor. Pengarna ska
anvindas for att 6ka lirartitheten och
stirka stodet till elever som behéver
det. Tryggheten i skolan ska stirkas
genom samordnade insatser, forbittrade
rutiner och tidiga stédatgirder.

Forskolenimnden fér sju miljoner
kronor f6r att ytterligare hoja personal-
titheten och utveckla den pedagogiska
verksamheten.

Den fysiska miljén i stadens skolor
och forskolor ska forbittras. Arbetet
med att rusta upp och modernisera
lokaler och utemiljoer fortsitter och

Skatt
17,37 kr per
hundtralapp

[~
Forskola 669 mnkr

Kultur och idrott 236 mnkr
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tillfilliga paviljonger ersitts med
permanenta byggnader.

— For fjirde dret i rad ldgger vi en
budget som sitter Solnas barn och
unga forst. Genom att stirka forskolan
och skolan, se till att hela staden #r
trygg och ge fler barn méjlighet till en
meningsfull fritid bygger vi ett starkare
och mer jamlikt Solna. Det dr investe-
ringar for bdde nutid och framtid,
siger Sara Kukka-Salam, kommun-
styrelsens ordférande.

Socialnimnden fir 6kade resurser for
act forstirka det forebyggande arbetet
med barn och unga. Det handlar
bland annat om fler skolsocionomer
och att utveckla forildrastodet.

Aven fritidsverksamheterna fir mer
pengar i budgeten. Kultur- och fritids-
nimnden fir tre miljoner kronor f6r
att skapa fler méjligheter till en
meningsfull fritid for alla Solnabor.

Totalt till
namnderna
4 036,6 mnkr

o

Grund- och gymnasieskola
1284 mnkr

Aldreomsorg och stéd till
personer med funktions-

nedséattning

1 073 mnkr

Nya kulturscener kommer skapas, si
act fler aktiviteter och arrangemang
kan genomforas.

Hagalundslyftet fortsitter och i drets
budget satsas det pa nya motesplatser
och aktiviteter samt en ny temalekplats
som ska byggas i stadsdelen. Malet ar att
skapa platser dir minniskor kan triffas,
leka och delta i olika aktiviteter.

Den grona omstillningen fortsitter
med 6kade resurser till miljo- och
hilsoskyddsnimnden och tekniska
nimnden. Insatserna handlar bland
annat om energieffektiviseringar,
klimatanpassning och forbittringar
av cykelvignitet.

Arbetet med att skydda och varda
Solnas naturreservat och andra
naturmiljoer stirks, samtidigt som
skotseln av stadens parker och gron-
omréden utokas.

Lis mer pa solna.se/budget

|

Trafik, gator, ° °

fastigheter och milj6 150 mnkr

Investeringar
924 mnkr

Individ och familje-
omsorg samt
arbetsmarknad
292 mnkr

Bild till vénster visar byggarbete i Bagartorp centrum under november 2025.
P4 visionsbilderna till héger syns det Gvre torget och en gardsbild.

Det hander mycket
| Bagartorp centrum

Om du har varit i omradet nyligen har du sékert sett grdvmaskiner,
byggsténgsel och byggarbetare i full gang.

Gangtunneln under Bagartorpsringen har rivits, Solna Vatten ligger nya
vattenledningar och bostadsbolaget Signalisten har borjat renovera hoghusen.
Under vintern startar ocksa Solna stads arbeten med att gora om torget i
Bagartorp centrum.

Forindringen sker steg for steg och kommer att paga under flera ar. Nir allt
ar klart kommer Bagartorp att ha ett nytt torg, mer gronska, nya bostidder och
lokaler for butiker och verksamheter. Fyra nya hus ska byggas med cirka 250
ligenheter och flera befintliga hus ska renoveras.

Dessutom blir det littare att bade gi och cykla, med nya gang- och cykel-
vigar och en ny vig till Ulriksdals station.

— Det idr ett stort och viktigt stadsutvecklingsprojekt dir vi samverkar med
Signalisten och Solna Vatten. Trots alla arbeten som péagér i omradet sa far vi
ménga positiva reaktioner pd att vi har satt igdng, berittar Andreas Eckerberg,
projektchef i Solna stad.

Vill du folja vad som hinder i Bagartorp? Pa nedre torget vid Hemkép finns
en ny anslagstavla med aktuell information. Eller lis mer pa solna.se/bagartorp

JOPIOIBLIE MY OPIIGSUOISIA

Tryggheten
okar i Solna

Enligt Polisens senaste trygg-
hetsundersékning k&nner allt
fler Solnabor sig trygga. Oron
fér brott har minskat och
otryggheten nér man gar ut
ensam pa kvallen &r nu den
l&agsta som uppmaétts.

Trygghetsundersékningen
genomfors varje &r och visar hur
medborgarna upplever trygghet
och tillit till samhillets aktorer.
Resultaten pekar pa en positiv
utveckling i Solna, bdde nir det
giller trygghetskinslan och for-
troendet for stadens engagemang,.
Solna stad arbetar pa flera sitt
for att oka tryggheten. Det kan
till exempel vara filtassistenter,
fritidslotsar och viktare som
moter minniskor ute pd gator och
torg eller som besdker ungdoms-
girdar. Stadsmiljon frbiccras
ocksd med bittre belysning pa
gang- och cykelvigar, upprustade
parker och lekplatser och genom
fler aktiviteter, till exempel olika
evenemang pa platser som
tidigare upplevts som otrygga.

B

| o ®

28
b

Faltassistenterna ar en del av trygghets-
arbetet i Solna.
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BN SKOLA & FORSKOLA

Projektledaren Tim Tegnér frén AIK instruerar barnen p& Rasunda skolas fritidshem.

Prova-pa-idrott pa fritids

| ett populart samarbete mellan
staden och de lokala idrottsféren-
ingarna far barn pa fritidshemmen
prova pa olika idrotter.

Tillsammans med olika idrottsféren-
ingar i Solna erbjuds alla elever i
drskurs tva att prova pé olika idrotter
pa fritidshemmen. Eleverna fir testa
allt fran fotboll, fiktning, bordtennis,
till karate, judo och basket. Projektet
ir ett samarbete som startades under
2024 mellan Solna stad och Solna
Idrottsforeningars Samorganisation.

AIK dr en av de féreningar som
deltar. Under hosten har de triffac
elever pa Risunda skolas fritidshem
en ging i veckan och vid varje tillfille
deltar ett tjugotal barn. Nir Solnanytt
ir pa besok sitter projektledaren Tim
Tegnér fran AIK iging uppvirmningen
med tio minuters fotbollskull.

— Det hir samarbetet ir ett riktigt
bra initiativ. Barnen fir réra pa sig och
det vet vi leder till bittre psykiskt och
fysiskt vilmaende, siger han medan
han instruerar eleverna.

Andreas Trondsen, samordnare pi

Solna stad, haller med.

— Fler barn fir upp 6gonen for
idrott. Forra aret var en karateforening
ute pa en skola. Eleverna tyckte att det
var toppen och féreningen fick hela 30
nya medlemmar.

I &r har samarbetet utvidgats till
héstlovet, sportlovet och en vecka pa
sommatlovet. D rikear de sig till
eleverna pa mellanstadiet.

— Pé det hir sittet ger vi dnnu fler
barn chans att testa olika idrotter och
kanske hitta ett nytt intresse, sidger
Andreas Trondsen.

Forskolan Grankotten
oppnar hosten 2026

Solna stads nya forskola Grankotten héller just nu pé att byggas
bredvid Granbackaskolan i Huvudsta. Férskolan byggs for sju
avdelningar och fir en egen forskolegard som lockar till lek,
upptickter och rérelse. Med naturen och skogen alldeles intill
far barnen dven bra majlighet till lirande utomhus.

Lis mer om Solnas férskolor och ansok pa solna.se/forskola
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Foto:Johnér bildbyra

Fler elever
far stod

Solnas skolsociala team blir fler och
fortsatter sitt viktiga arbete med att
hjalpa elever med hog skolfranvaro
att hitta tillbaka till skolan.

Skolsociala teamet ir ett samarbete
mellan socialtjansten och barn- och
utbildningsférvaltningen. Malet 4r att
stddja elever som har problematisk
skolfrinvaro genom samordnade insatser.

— Vi forsoker att sdtta ihop alla
pusselbitar s3 att eleven far det stod
och hjilp den behéver for att ga i skolan,
berittar Jenny Alenrud, bitridande
skolchef.

Teamets arbete visar goda resultat,
enligt den utvirdering som gjorts.

En elevs nirvaro gick till exempel fran
32 procent till 92 procent.

— Det har fungerat bra! Familjerna
ir positiva och upplever att de far stod.
Vi har till exempel bidragit till act stirka
samsynen mellan familjen och skolan,
siger Jenny Alenrud.

Joakim Flood, chef for skolsociala
teamet inom socialtjinsten, kinner ocksa
att teamet dr pa rice spar med sina
insatser.

— For oss dr det dven en majlighet att
fa kontakt med familjer som behover stod,
men som kanske inte kontaktar oss. Vi far
da en chans att erbjuda véra insatser.

Skolsociala teamets insatser
ar till exempel att:

e identifiera och atgarda bakom-
liggande orsaker till franvaron

¢ starka elevernas motivation
och koppling till skolan

o forebygga langtidsfranvaro och
skolavbrott

¢ starka samarbetet mellan skola,
hem och externa aktérer kring
narvaroproblematik

B
Foto: Johnér bildbyra

Hoglasning som
vicker sprakgladje

Bokresan &r ett projekt som dragits i gang i Solna stads forskolor
for att vacka barns intresse for ordens, berattelsernas och
fantasins varld.

I de kommunala forskolorna i centrala Solna och Risunda, hogliser
pedagogerna for forskolebarnen minst tre ginger i veckan genom
projektet Bokresan. Hir far pedagogerna méjlighet att planera, prova
och utvirdera sin hoglisning med stod i forskning och gemensamma
strategier.

— Vi vill stirka barnens sprikutveckling och vicka laslust, berdttar
Hasija Duric Salom, en av rektorerna i férskolan i Solna stad.

I samband med planeringen av projektet gjorde forste forskollirarna
en undersokning som visade att pedagogerna var intresserade av hog-
lisning. Manga ville ha tips pa val av bocker, planering av hoglidsnings-
stunder och olika listekniker. Det blev uppstarten fér Bokresan.

— Forskolelirarna triffas for erfarenhetsutbyte, reflektion och
inspiration. Mellan triffarna arbetar alla med samma bok, Magiska
godiskulor — en bok som vi hoppas vicker barnens nyfikenhet och
berittargliddje, siger Hasija Duric Salom.
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GARDSCAF

Ninni Reinebo Engstrom, Kristina Westman och Elin Aronsen Beis &r larare p& Solna naturskola.

Solna naturskola firar 30 ar

| 30 &r har Solnaelever besokt natur-
skolan p& Overjarva gard och fatt
lara sig om allt fran blommor och
smakryp till kretslopp och klimat.

— Naturskolan har tvi klassrum i
Histskostallet, men det dr skogen
och naturen i Igelbicken som ir den
bista lektionssalen, siger liraren
Ninni Reinebo Engstrom.

Hon var med och startade upp
naturskolan fér 30 ar sedan. Och
sedan dess har skolan haft cirka
140 000 besokare.

— Det ir fortfarande lika roligt
att se elevernas fascination niir de fir
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uppleva och lira sig om naturens
mysterier. Att se nir deras nyfikenhet
vicks och att de vill lira sig mer.

Hennes kollega Kristina Westman
haller med.

— Kanske ir de lite ridda for
smakryp till att borja med, men efter
ett tag sa slipper det. Efter utflykten
ir de stolta och glada 6ver att ha hallic
i ett kryp eller matat en snicka.

Utomhuspedagogik

Eleverna lir sig ett undersokande
arbetssitt och férdjupar sig ute i filt.
Undervisningen dr upplevelsebaserad,

naturvetenskaplig och f6ljer liroplanen.

>
L 2
e R

 SO0LNA ATURSKOLA

Klasserna kommer pa heldagsbessk
som ir anpassade efter dlder. Eleverna
utvecklar sin forstielse for ditid, nutid
och framtid genom att ldra sig om
natur och kulturhistoria.

Till exempel kan eleverna fa
uppleva en dag pa bondgarden eller
kinna pa hur det var att vara statar-
barn forr i tiden.

Det finns cirka 100 naturskolor
runt om i Sverige dir tusentals elever
deltar varje vecka i utomhusaktiviteter.
Frimst dr det grundskolorna i Solna
som far undervisning pd naturskolan,
men iven forskolor fir ta del av
verksamheten i man av tid och plats.

Igelbackens naturreservat skapades ar 2005 for att skydda djur och natur.
Har finns gammal tallskog, 6ppna @ngar, sma berg och vatmarker.

Manga djur och vaxter trivs i omradet. PA sommaren betar far, kor och
vattenbufflar vid Igelb&cken. Pa vintern dker Solnabor skidor och manga
smadjur vilar i sina vinterbon.

- Vi har tagit hand om reservatet pa flera satt. | borjan hjélpte vi Igelbacken
att slingra sig mer naturligt. Vi har genom aren skapat en vatmark, skrapat
fram sand till bin att bygga bon i, sparat gamla trédstammar dar insekter
kan bo och gjort flera andra insatser fér naturen, berattar Veronica Gelland
Bostrom, kommunekolog i Solna stad.

Tips pa fem aktiviteter att gora
i lgelbackens naturreservat

1 Spana efter fisken grénling i Igelbécken
— aven vintertid kan du se rorelser i vattnet.

2 Lyssna efter hackspettens trummande
i den tysta skogen.

3 Fotografera frostiga vaxter och snékladda trad.
4 Gaen promenad och leta djurspar i snon.

5 Leka tradkull, alla trad ar pass.
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Belysningstekniker byter till LED-armaturer i stadsmiljon.

Klimatsmarta och
styrbara lampor

Solna stad genomfdr just nu ett arbete med att modernisera
stadens belysning. Under 2025 byts totalt 1300 armaturer ut mot
nya energieffektiva LED-lampor.

De senaste ren har ungefir hilften av kommunens cirka 12 000
armaturer bytts ut. Och det handlar alltsd inte bara om att byta ut
sjilva ljuskillan — hela armaturen byts ut.

— Genom att byta till moderna LED-armaturer minskar vi bade
energiforbrukningen och klimatpéverkan, siger Marika Andersson,
belysningsingenjor i Solna stad.

De nya lamporna forbrukar betydligt mindre energi, har lingre
livslingd och bidrar till minskade driftkostnader. Dessutom ger
LED-ljus en jimnare och mer behaglig belysning. Armaturerna ir
dven utrustade med teknik for smart styrning, vilket ger mojligheten
att i framtiden anpassa belysningen mer efter behov — till exempel
genom att tinda vid rorelse eller dimra ljuset s att det lyser svagare
eller starkare.

— Bra belysning handlar inte bara om ljus — det handlar om att skapa
en stad dir minniskor kinner sig trygga, siger Marika Andersson.

Arbetet med byta ut armaturer fortsitter under 2026.
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Lyckat jobbprojekt pa
Skoga seniorcentrum

Jobbfabriken Solna har i samarbete med
Skoga seniorcentrum drivit ett pilot-
projekt dir ett antal ungdomar tagit flera
steg pa vigen att etablera sig pé arbets-
marknaden. Det har handlat om aktiv
jobbcoachning i flera steg. Infor projekeet,
vid starten och under tiden pé plats pa
Skoga. Ungdomarna har bland annat hjilpt
till i tvittstugan och med klidhantering,
men det som har synts tydligast ir deras
arbete i Skogas tridgard, i rabatter och
odlingslador.

— Vi jobbar mycket med utevistelse fr
de dldre och har en tridgirdsprofil hir.
Det har blivit jittefint tack vare dem, nir
jag varit sjilv har jag fact ligga det pd en
helt annan nivd, siger Johanna Wulff,
tridgardsansvarig pa Skoga.

Deltagarna har fétt stécening av en
jobbeoach pd plats och de har successivt
tagit mer och mer eget ansvar for arbets-
uppgifterna och sitt samarbete.

— Det betyder jittemycket att vi
tillsammans kunde gora skillnad for de
ildre. Jag kinner att jag har utvecklats,
siger Ellen, en av deltagarna.

— Vi har lrt oss bade att jobba i grupp
och sjilva, s& man vet hur man ska hantera
olika situationer pé jobb i framtiden, siger
Andreas.

Med detta framgéngsrika projekt som
exempel s6ker nu Jobbfabriken fler aktorer
att genomfora liknande projeke tillsam-
mans med, bade féretag och offentliga
verksamheter.

Deltagarna Ellen och Andreas arbetade bland annat
i Skogas tradgéard.

-2z

Solna Vatten ansvarar for vatten- och avlioppsledningarna inom Solna stad. Den stora bilden visar ett arbete dar gamla ror byts ut, i den 6vre bilden till héger syns en av

Solna stads tunnlar med ledningar och i den nedre en av stadens totalt 21 pumpstationer fér avloppsvatten.

Vad vet du om ditt vatten och aviopp?

Varifrdn kommer vattnet du dricker? Hur mycket vatten anvander vi?
Vad far du spola ner i toaletten? Har far du svaren!

Dricksvattnet i Solna kommer frin Milaren och renas vid Gérvilnverket
i Jarfilla och gir darifrin i Norrvattens ledningar till Solna. Norrvacten dr
ett kommunalférbund som bestér av Solna och 13 andra kommuner.

Det ir Solna Vatten AB, som i ar fyller 30 &r, som ansvarar for ledningarna
i Solna. Det kommunala bolaget grundades 1995 for att ta samlat ansvar for
stadens vatten- och avloppssystem, som i dag bestar av cirka 30 mil ledningar
och 21 pumpstationer.

For att sikra framtidens vattenférsorjning genomfor bide Norrvatten och
Solna Vatten stindiga forbittringar och byter ut ledningar for att minska risken
for lickor. Om det 4nda sker lickor leds vattnet om till alternativa ledningar sa
snabbt som méjligt, sé act kunderna ska vara utan vatten si kort tid som méjligt.

— Solna vixer, och dé behover vi ett vatten- och avloppssystem som hinger
med. Genom att satsa langsiktigt ser vi till ace allt funkar som det ska, bide nu
och i framtiden, siger Areti Daniilidou, verksamhetschef pd VA- och avfalls-
avdelningen, Solna stad.

Vilka dr de tre saker som far spolas ner i toaletten? Ritt gissat — kiss, bajs och
toalettpapper. Allt annat, som viétservetter, tops och fett, riskerar att orsaka
stopp i roren och problem i Kdppalaverket pa Lidingd, dir Solnas avloppsvatten
renas. Dir hittas varje ar mingder av ovintade féremal som snus, cigaretter,
bindor och leksaker. Till och med mobiltelefoner. Totalt foljer det med cirka
78 ton skrip i avloppsvattnet frin Solna varje ar.

Det renade vattnet slipps ut i Ostersjon, medan slammet som blir kvar
anvinds till biogas for SL:s bussar, godsel och fjarrvirme.

P4 solna.se/solnavatten hittar du mer information om vatten och avlopp.

Visste du att?

| Solna anvénder vi ungefar
19,6 miljoner liter vatten per
dag, om man raknar med bade
hushaéll och verksamheter.

Varje Solnabo férbrukar
i genomsnitt 137 liter vatten
per dag.

Det finns 4488 brunnslock
i Solna.

Solna Vatten tillhandahaller
och skéter 748 brandposter
at raddningstjansten.

Gorvélnverket producerar 1600
liter dricksvatten per sekund.
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I SENIOR

Underskoterskan Anwar Yassin i samsprak med verksamhetschef Johanna Fahlander Fallgren.

Omsorgen starks med ny teknik

En ny valfardsteknisk plattform
skapar 6kad trygghet och mindre
stress for boende och personal pa
Skoga seniorcentrum i Huvudsta.

Under hésten blev Skoga senior-
centrum f6rst ut med den nya tekniken,
som pa sikt ska inforas pa fler av
Solnas vérd- och omsorgsboenden.

I varje ligenhet finns sensorer som
kinner av aktivitet i rummet och
skickar information till personalens
skdrmar och telefoner. Det ger snabb
overblick och mojlighet att agera direke
nir nigon behdver hjilp.

— Vi ser inga bilder, utan endast
fargade konturer som visar rorelse. Det
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racker for att vi ska kunna avgora om
négon till exempel dr pd vig upp ur
singen pa natten. Tekniken hjilper
oss att snabbt se om nigon behover
stdd, samtidigt som integriteten virnas
fulle ug, siger verksamhetschef
Johanna Fahlander Fallgren.

Underskoterskan Anwar Yassin
haller med:

— Framfor allt nir flera larm kommer
samtidigt dr det en stor hjilp. Vi kan
direkt se vilket som 4r mest bridskande
och agera i ritt ordning. Det skapar
trygghet bade f6r oss och de boende.

En annan forbittring dr act de
boende inte lingre behover bli stérda
under natten. I stillet for att personalen

gar in i rummen gors digitala tillsyner,
alltid efter 6verenskommelse med den
boende. Det innebir att alla fir den
trygghet de behover, samtidigt som
nattsdmnen blir ostérd. Sensorerna kan
ocksd anpassas efter varje persons
individuella behov och 6nskemal. Det
okar sjilvstandigheten for de dldre och
gor personalens arbete lugnare och
mer effektivt.

— Det kinns bra att veta act vi faccar
ritt beslut i stunden och samtidigt
slipper stora i onddan. Jag ser ocksa
fram emot att prova fler av de smarta
funktioner som kan kopplas till platt-
formen framéver, siger Anwar Yassin.

Stod for
din syn
och horsel

Gunilla Suwe arbetar som syn-
och horselinstruktér i Solna sedan
september. Hon ger praktiska rad,
stdd och tréaning kring det som har
med syn och horsel att gora.

Att behodva glasdgon, linser eller
hérapparater ir inte det enda som
paverkar vardagen for den med
forsvagad syn eller hérsel. Det kan
till exempel bli svdrare att orientera
och forflytta sig, besvirligt att
kommunicera med omgivningen,
mer komplicerat att ringa samtal och
skriva meddelanden. Och vart kan
man vinda sig for att fa rice stdd?
Syn- och hérselinstruktdren finns
dir for att ge rad och vigledning
utifrdn dina behov — via telefon, ett
hembesok eller kanske i en miljo som
du behéver bemistra. Boka ett samtal
eller méte med Guanilla, kontaktupp-
gifter hitcar du pé solna.se/synhorsel

Gunilla Suwe arbetar som syn- och hérsel-
instruktor i Solna stad.

Ar det daligt vader viljer Gunilla Eriksson gérna att fika och umgés hemma i stllet for att ta en
promenad. Det saknas aldrig samtalsdmnen nar Gunilla och hennes fasta kontaktperson Meron
Emahatsion sétter sig ner tillsammans, och det brukar bli en hel del skrattattacker.

Storre frihet med
flexiblare hemtjanst

Minskad detaljstyrning inom hemtjansten dkar brukarnas delaktighet
och ger dem storre frihet att sjalva bestdmma hur de tillbringar tiden
tillsammans med personalen.

Solna stad ir inte bara utférare av hemtjinstinsatser genom den kommunala
hemtjinsten Humaniora. Kommunen anger ocksd ramverket for insatserna
och hur de utfors, dven av de upphandlade utférarna. Nu pigar en omstill-
ning till stérre flexibilitet, som okar brukarnas delaktighet i utformandet av
hemtjinstinsatserna. Forst ut var insatsen "Promenad”.

Mer an bara en promenad

I stallet for att ha beviljats just en promenad, far den enskilde nu stérre
makt 6ver insatsen och bestimmer tillsammans med personalen hur man
ska tillbringa den gemensamma stunden. Vill hen ta en promenad s gor
man det, men det kan ocksa bli en stund pé balkongen, kortspel i vardags-
rummet eller en kopp kaffe vid kéksbordet. S& linge det ror sig om social
samvaro dr det bara fantasin som sitter grinserna.

— Det hir bidrar inte minst till att minska den besvirande ensamhet
ménga dldre upplever. Och omstillningen till en flexiblare hemtjinst
fortsitter. Fler insatser kommer att berdras framéver, det hir 4r bara ett
forsta steg, siger Helena Aman, chef for omvardnadsférvaltningen.
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De ar arets foretagare i Solna 2025

Arets foretagare ar Greger Larsson och Annelie Wigren.
Deras foretag 1988 Elektriska tilldelas Solna stads pris
Arets foretagare 2025.

Juryns motivering:

Greger Larsson och Annelie Wigren visar att framgang skapas nér
yrkeskunskap, omtanke och ansvar gar hand i hand. Genom ett
ledarskap préglat av tydlighet, respekt och delaktighet har fére-
taget byggt en stark arbetskultur dar ménniskor trivs och véxer.

Med ett delat ledarskap som bygger pa tillit och gemensamma
vérderingar kompletterar man varandras styrkor och driver
verksamheten med helhetssyn och stort engagemang. Hér finns
en genuin vilja att utveckla bade féretaget och branschen, bland
annat genom att ge nya generationer chansen att véaxa.

Ett foredéme i hur langsiktighet, vdrme och professionalism kan
skapa bade affdrsméssig och ménsklig héllbarhet.

Annelie Wigren och Greger Larsson &ger och driver féretaget 1988 Elektriska tillsammans.

Tips pa vad du kan
gora under lovet

Det &r jullov i Solnas skolor den 20 december
till 8 januari. Vet du inte vad du ska hitta pa
under lovet? Kolla in solna.se/vinter — dar
finns tips pa aktiviteter. Du hittar dven
information om allt som ungdomsgardarna

i Solna stad ordnar under lovet.
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Fakta Arets foretagare
Priset ges till en féretagare
med ett extraordinart
engagemang, driv och
entreprendrskap, som
genom sitt satt att leda har
natt framgang utéver det
vanliga, vilket utvecklar
verksamheten framgangs-
rikt ur ett hallbarhets- och
I6nsamhetsperspektiv och
darigenom bidrar till tillvaxt
och utveckling i Solna.

Arets Foretagare ar en
utmérkelse som delas ut pa
lokal, regional och nationell
niva. Priset delas ut av
organisationen Féretagarna
i samarbete med kommu-
ner runtom i landet. De
lokala vinnarna gar vidare
till en regionfinal vars
vinnare tavlar om att bli
Arets Foretagare i Sverige.

Ar du nyfiken pé vinnarna
av Solna stads andra
féretagspriser? Ga in pa
solna.se/foretagspriser
och se vem som fick Arets
CSR-pris, Arets unga
affarsidé och Arets
nyféretagare.

Folj oss
i sociala

medier! cityofsolna

Har far du

senaste nytt om
evenemang,
service och viktiga
uppdateringar

direkt i ditt fléde. solna_stad

Vy frén stadshuset ut mot Solnavéagen.

Tyck till om ditt
framtida Solna

Hur vill du att Solna ska se ut &r 20507 Vilka platser dlskar du — och
var tycker du att det finns potential att gora var stad annu battre?

Solna stad har satt iging arbetet med en ny 6versikesplan — ett vikeigt
dokument som visar hur Solna ska utvecklas framover. Du som bor hir
spelar en nyckelroll. Genom att dela med dig av dina tankar, behov och
idéer hjilper du oss att skapa ett Solna som ir hallbart och fungerar f6r alla.

Vad ar en 6versiktsplan?

En 6versiktsplan dr som en karta 6ver framtiden. Den visar hur kommu-
nen vill anvinda marken — till exempel var det kan byggas nya bostéder,
skolor, parker eller arbetsplatser. Den piverkar ocksa hur nira du har till
gronomraden, fritidsaktiviteter och service.

S4& hér kan du vara med

Mellan den 15 december och 25 januari kommer vi ha
en tidig dialog genom en digital enkit. Du kan tycka
till genom att gd in pé solna.se/op2050 cller scanna

QR-koden hir intill.

Behéver du hjilp att svara pé den digitala enkiten?

D4 kan du fa stéd pa plats:

* Onsdag den 14 januari 15.00-17.00 i stadshusets reception

* Mandag den 19 januari 17.00-19.00 p4 Solna bibliotek i Solna centrum

Boktips

FRAN BIBLIOTEKET

Viton

Bea Uusma

Denna Augustprisnominerade bok dr
inte bara ett vetenskapsprojekt utan
ocksa ett konstverk. Forfattaren och
likaren fortsitter sin undersokning —
kring vad som egentligen hinde med Andrée-
expeditionen i slutet av 1800-talet. Entusiastiskt och
skickligt beskrivs férdjupade undersékningar kring

dagboksanteckningar och isbjornar. Lis och njut!

Bruno Liljefors
Fredrik Sjoberg

Den augustnominerade biografin
dver Bruno Liljefors 4r en fingslande
berittelse om en av véra storsta
konstnirer, Bruno Liljefors. Genom o
forskning, arkiv, brevsamlingar och antecknmgar
framtréder ett portritt av en mangfacetterad minniska
och om en intressant tidsepok d& konst och litteratur
hade en mycket framtridande plats dir Anders Zorn,
Carl Larsson och Liljefors var de tre stora.

Musan
Mats Strandberg

Mats Strandberg skriver dterigen fram
otroliga karakeirer i denna skrick-
roman. Forfattaren Hedda lider av
skrivkramp. D3 blir hon inbjuden av .
sin bistsiljande forfattarvin pd mldsommarﬁrandc
med honom och hans kulturella elitfamilj. Dagarna
som foljer innehéller grekisk mytologi, avund, skrivande
och déd. Vad ir du villig att offra for konsten?

En magisk man
Maria Maunsbach

En kéttig, sexig och slafsig kirleks-

Jenny inte kan f4 nog av. Hon dlskar
att se pd honom, laga mat till honom ¥
och héra honom beritta om sitt forflutna. Men han

kommer snart limna henne f6r att flytta till Thailand.

Ett msint portritt av en sorts man som ménga dlskat
och ilskar, men som sillan ilskats av litteraturen.

Forfattarinnan
Christine Falkenland

Forfattarinnan handlar om Yvonne, en
forfattare som kiampar med skrivandet
och med sig sjilv. En lagmild och
triffsiker roman om skaparlust, tvivel
och vad som hinder nir orden inte lingre lyder.




Information & kontakt

Vill du na Solna stad?

Kontaktcenter svarar pa dina
fragor eller hjalper dig att komma
i kontakt med ratt person.

Ring 08-746 10 00, g& in pa
solna.se/kontakt eller bestk oss
i stadshuset, Stadshusgangen 2.

Besokstider:
Mandag-torsdag: 8.00-17.00
Fredag: 8.00-15.00

Telefontider:
Mandag-torsdag: 8.30-16.30
Fredag: 8.30-15.00

Oppettider under jul och nyéar
hittar du pa solna.se/oppettider

Kommunfullmaktige

N&r: Mandag 16 feb 18.00
Mandag 30 mars 18.00
Mandag 27 april 18.00

Var. Kommunfullméktigesalen
i stadshuset

Folj gérna var livesdndning pa
webben: solna.se/webbsandning

OBS! Datum och tid kan komma att
adndras, aktuell information hittar du
pa solna.se/sammantraden

Sociala medier

n cityofsolna
solna_stad

Solna stad

solna.se

AN
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Ansvarig utgivare: Viktoria Hemmingsson Leigard

Grafisk formgivare: Veronica Malmkvist

Agera kvinnojour

Agera kvinnojour ar en fristdende
ideell kvinnojour i Solna som du kan
ringa om du behdver hjélp, stéd eller
radgivning.

Telefon 08-27 90 80

Socialjouren Nordvast

Till socialjouren kan du vanda dig
med akuta sociala problem utanfér
kontorstid. Socialjouren héller 6ppet
arets alla dagar.

Telefon 010-444 05 00

Ungdomsmottagningen

Som ung behdver du ibland ett stalle
att ga till fér hjalp och stod. Till Solna
ungdomsmottagning kan du vdnda

dig fram till den dag da du fyller 23 ar.

Nybodagatan 10, 171 42 Solna

For telefonnummner och dppettider:
solna.se/ungdomsmottagningen

Anhorigforeningen

Anhdrigféreningen i Solna &r en ideell
férening som vill verka for att forbattra
villkoren fér dig som ar anhérig. Mer
information hittar du pa ahfsolna.se

Kontakt med anhoérigféreningen:
E-post: ahfsolna@gmail.com

Vantjansten

Vantjansten ar en ideell organisation
som férmedlar kontakter mellan
volontdrer och ménniskor i behov
av trygghet och medménsklighet.

For kontakt med oss, Iamna dina
kontaktuppgifter pa var telefonsvarare
s hor vi av oss: 08-655 82 64

E-post: vantjanst.solna@redcross.se

Framsidesbild: Solna stad
Tryck: Linderoths tryckeri
Upplaga: 46 600 exemplar

Aldreforum i Solna

Forum fér de lokala pensionars-
féreningar som bildats under riks-
organisationerna PRO och SPF
Seniorerna. Radgivande for beslut
som berdr pensionarer i staden.

Pa moten diskuteras aktuella fragor
och vad som bér tas upp med
Kommunala Pensionarsradet (KPR).

KPR &r ett kommunalt organ for
samrad om fragor som beror
pensionarer i staden. | radet sitter
representanter for de lokala
pensionarsféreningarna och

de politiska partierna.

Kontakt med Aldreforum:
E-post: aldreforum.solna@gmail.com

Pensionarsforeningarna

| Solna finns det fem lokala pensionars-
féreningar. Féreningarna ordnar olika
aktiviteter och fungerar som en
motesplats for ldre Solnabor.

Du kan kontakta féreningarna genom
deras e-postadresser nedan:

PRO Bergshamra-Ulriksdal
E-post: bergshamra-ulriksdal@pro.se

PRO Huvudsta-Rasunda
E-post: huvudstarasunda@pro.se

SPF Brunnsviken
E-post: brunnsvikensolna@spfseniorerna.se

SPF Solrosen
E-post: solrosensolna@spfseniorerna.se
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