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1. Barn/elev 
Förnamn 

 
 

Efternamn 
 

 
Personnummer 

 
 
Skola  
 
 

Årskurs/Klass  
 
 

Adress  
 
 

Postnummer och ort  
 
 

2. Ansvarig 
Datum för bedömning 
 
 

Ansvarig för bedömning (befattning) 
 

 
Ansvarig rektor/chef  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Den sociala bedömningen ska genomföras tillsammans med vårdnadshavaren 
 
Den sociala bedömningen, tillsammans med pedagogisk-, psykologisk- och medicinsk 
bedömning, krävs som underlag för att ansöka om mottagande i anpassad skola. Bedömningen av 
den sociala utredningen ska fastställa om det finns sociala orsaker i eller utanför skolan som kan 
bidra till inlärningssvårigheter. Bedömning utförs av kurator eller någon annan med adekvat 
utbildning.  
 
Frågeställningen är om det finns något i elevens/barnets sociala situation i eller utanför skolan 
som påverkar/kommer att påverka möjligheten att lära och klara skolarbetet. Det är viktigt att 
eleven/barnets egen uppfattning kommer fram. Mer information finns på www.skolverket.se   
 

http://www.skolverket.se/
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3. Beskriv familjesituationen, livshändelser och gör en bedömning 
Dessa punkter ska endast ses som stöd inför bedömningen 

 
Beskriv barnets uppväxtförhållanden, syskon, mor och farföräldrar, skilsmässa, byte av bostad, byte av stad etc. 
Berätta om barnets hälsa, allmänhälsa bland övriga familjemedlemmar 
Beskriv familjens morgon- och kvällsrutiner 
Beskriv familjens fritid och intressen 
Be vårdnadshavarens berätta om sitt arbete, utbildning, nationalitet, språk 
Beskriv barnets boendeförhållande, växelvisboende, ensam vårdnad etc. 
Finns det någon händelse i barnets uppväxt som vårdnadshavaren vill återge 
Barnets egen uppfattning (ett krav när barnet själv har förmågan att ge en beskrivning) 
Bedömning angående familjesituationen och livshändelser 

 
 

 
 

Beskriv barnets/elevens sociala situation, ange, så långt som möjligt, vad som för 
närvarande och tidigare under uppväxten fungerar/fungerat bra och mindre bra, inom 
nedanstående områden: 
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4. Beskriv barnets behov, adaptiva förmågor i sociala sammanhang, och gör en 
bedömning 

Dessa punkter ska endast ses som stöd inför bedömningen 
 

• Beskriv skolgång, skolbyten, fritids, mobbad, mobbare etc. 
• Beskriv rutinerna kring läxläsning 
• Beskriv barnets fritid och intressen 
• Beskriv barnets sociala relation till familj, släkt, vänner och andra ser ut 
• Beskriv barnets identitetsutveckling och syn på sig själv 
• Beskriv barnets självständighet och förmåga att klara sig själv 
• Beskriv barnets känslomässiga och beteendemässiga utveckling 
• Beskriv barnets sociala uppträdande, krav på uppmärksamhet enskilt och i grupp 
• Barnets egen uppfattning (ett krav när barnet själv har förmågan att ge en beskrivning) 
• Bedömning angående barnets adaptiva förmågor 
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5. Beskriv hur vårdnadshavarens ansvarstagande om barnet ser ut och gör en bedömning 
Dessa punkter ska endast ses som stöd inför bedömningen 

 
• Grundläggande omsorg, mat, mattider, sömn, sovtider, kroppsvård etc. 
• Säkerhet 
• Förebilder 
• Känslomässig tillgänglighet, barnet uppmärksammas, vardagsmys-fredagsmys etc. 
• Stimulans, uppmuntran 
• Vägledning, vuxenförhållande/kompisförhållande 
• Barnets egen uppfattning (ett krav när eleven själv har förmågan att ge en beskrivning) 
• Bedömning angående vårdnadshavarens ansvarstagande 
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6. Övriga aktörer runt barnet/eleven, finns fler kontakter och hur ser den kontakten ut? 
Tänkbara aktörer, dessa punkter ska endast ses som stöd inför bedömningen 
 
• SPSM 
• Habiliteringen 
• Autismcenter 
• SPSM hörselhabiliteringen 
• SPSM syncenter 
• Socialtjänsten 
• Polisen 
• LSS 
• Försäkringskassan 
• Astrid Lindgrens barnsjukhus 
• Tränare, lagkamrater, fritidsledare etc 

 
 
 

7. Sammanfattande bedömning 
Utföraren av den sociala bedömningen ska sträva efter största möjliga objektivitet i den sammanfattade bedömningen av 

barnets/elevens hela sociala situation i förhållande till barnets/elevens möjligheter och förmåga att nå betygskriterier i 
grundskolan. 
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8. Vårdnadshavare har läst igenom bedömningen eller fått den uppläst för sig 
 
☐ Ja        ☐ Nej 

9. Underskrift av den som utfört bedömningen 
Datum 
 
 

Namnförtydligande 
 

 
Underskrift  

 

 
 
Kopia: 
Vårdnadshavare 
Rektor 
 

 

De personuppgifter som du fyller i på blanketten kommer att användas till nödvändig 
administration inom barn- och utbildningsförvaltningen. Uppgifterna behandlas i enlighet 
med bestämmelserna i dataskyddsförordningen (GDPR). Om du vill veta mer om din 
personuppgiftsbehandling kan du vända dig till skolnämnden. 
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