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Stadsledningsfoérvaltningen Tjansteskrivelse 2025-05-14
KS/2025:228

Genomforandebeslut for ny forskola i Vastra skogen

Forslag till beslut

Kommunstyrelsen godkinner forslag pa genomférande av ny férskola i Vistra skogen.

Sammanfattning

I Solna stads verksamhetsplan och budget f6r 2024 gavs kommunstyrelsen i uppdrag att i
samverkan med berorda nimnder planera for en ny forskola i Vistra skogen.

For att snarast mojligt mota efterfragan av forskoleplatser 1 Viastra skogen identifierades under
2024 en plats i omradet dir det 4r mojligt att uppfora en férskola inom befintlig detaljplan, vilket
ar Granbackatomtens sodra del.

Kommunstyrelsen fattade vid sitt sammantride den 3 februari inriktningsbeslut fér ny forskola i
Viistra skogen (KS/2024:449 § 10). I beslutet gavs stadsledningsforvaltningen i uppdrag att
tillsammans med barn- och utbildningsforvaltningen och tekniska forvaltningen planera for
nybyggnation av kommunal férskola pa Granbackatomten.

SKR har genom Adda upphandlat ett ramavtal som later kommuner avropa forskolebyggnader.
Staden avser avropa aktuell férskola inom ramavtalet. Férskolan vars bruttoarea blir 1849 kvm
uppfors med sju avdelningar i tva plan samt tillagningskok och miljérum. Garden anliggs med till
stor del naturmaterial och med bland annat olika typer av lekhus, mojlighet till vattenlek,
klitterlek, insektshotell, balanslek, lektunnel och planteringsbord. Sju avdelningar med 15
barn/avdelning innebir 105 barn och en friyta pd 19 kvim/barn. Uppskattad kostnad dr 86 mkr
inklusive forskolegard, byggherrekostnader och buffert for hantering av risker.

En barnkonsekvensanalys av forslaget till ny forskola har genomférts. Syftet med
barnkonsekvensanalysen ér att beskriva hur den nya forskolan paverkar barn samt dess effekter
och konsekvenser f6r barn.

Forskolenimnden antar arligen en forskoleforsorjningsplan, som visar pa behov av
torskoleplatser utifran befolkningsprognos samt befintlig och planerad kapacitet.
Forskoleforsorjningsplanen fran 2023 visade att det ridde en obalans av antalet forskoleplatser i
Huvudsta, och det fanns ett behov av fler platser i de centrala och sydostra delarna. Den
reviderade forskoleforsérjningsplanen som antogs av forskolenaimnden 2024 bekriftar bilden att
fler platser behdvs i omradet. Behovet kvarstir dven i den senaste befolkningsprognosen fran
mars 2025.Med anledning av bristen av férskoleplatser 1 omradet ser stadsledningsforvaltingen
positivt pa att bygga en ny forskola 1 Vistra skogen som ett steg 1 att trygga forsorjningen av
torskoleplatser 1 omradet for att kunna erbjuda familjer férskoleplats i sitt niromrade.
Forvaltningen bedomer att vinsterna av att uppfora en ny forskola vager tyngre dn de negativa
konsekvenser uppférandet av forskolan kan forvintas medfora.
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Handlingar

- Barnkonsekvensanalys
Alessandra Wallman David Nordin
Stadsdirektor Tt forvaltningschef

Beslutet expedieras till: tekniska nimnden, skolndmnden och férskolenimnden.

Bakgrund

I Solna stads verksamhetsplan och budget f6r 2024 gavs kommunstyrelsen i uppdrag att i
samverkan med berérda nimnder planera fér en ny férskola 1 Vistra skogen.

For att snarast mojligt mota efterfragan av forskoleplatser i Viastra skogen identifierades under
2024 en plats 1 omradet dir det ar mojligt att uppfora en forskola inom befintlig detaljplan, vilket
ar Granbackatomtens sédra del.

Kommunstyrelsen fattade vid sitt sammantridde den 3 februari inriktningsbeslut f6r ny forskola i
Viistra skogen (KS/2024:449 § 10). I beslutet gavs stadsledningsforvaltningen i uppdrag att
tillsammans med barn- och utbildningsférvaltningen och tekniska forvaltningen planera f6r
nybyggnation av kommunal férskola pa Granbackatomten. Kommunstyrelsen beslutade att
avropa forskola fran Addas upphandlade ramavtal samt att utgifterna for en ny forskola ska
rymmas inom kommunstyrelsens investeringsbudget.

Den 1 april 2025 beviljade byggnadsnimnden bygglov for férskolan med komplementbyggnad
(BND/2025:41).

Behovsanalys

Forskolenimnden antar arligen en foérskoleforsorjningsplan, som visar pa behov av
forskoleplatser utifran befolkningsprognos samt befintlig och planerad kapacitet.
Forskolenimnden antog den 14 november 2023 forsorjningsplan for forskolor i Solna stad fram
till 2032. Forskoleforsorjningsplanen visade att det radde en obalans av antalet forskoleplatser i
Huvudsta, och det fanns ett behov av fler platser i de centrala och sydostra delarna. I beslutet gav
torskolendimnden barn- och utbildningsférvaltningen i uppdrag att initiera kontakt med
stadsledningsfoérvaltningen och tekniska férvaltningen om att utéka antalet forskoleplatser i
centrala och sydostra Huvudsta da det dr angeldget att forskoleverksamhet erbjuds i stadens alla
delar. Den reviderade férskoleforsorjningsplanen som antogs av forskolenimnden den 12
november 2024 bekriftar bilden att fler platser behovs i omradet. Av den reviderade planen
framgar att behovet av forskoleplatser i Huvudsta 6kar under perioden med cirka 190 platser och
att forskolenamnden stiller sig positiva till en ny férskola i Vistra skogen. Forskolan behovs sa
snart det dr mojligt f6r att moéta platsbristen 1 omradet. En férskola som uppfors i egen regi
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minskar sirbarheten nagot da 6vriga nya forskolor 1 omradet ingar i storre exploateringsprojekt
och ir beroende av att de foljer uppsatt tidsplan. Behovet kvarstar dven 1 den senaste
befolkningsprognosen fran mars 2025.

Upphandlingen

SKR har genom Adda upphandlat ett ramavtal som later kommuner avropa foérskolebyggnader.
Staden avser avropa aktuell férskola inom ramavtalet. Avropet ér villkorat att ett
genomférandebeslut gillande projektet beslutas pa kommunstyrelsen den 2 juni 2025. Avtalet
avser en ny forskola som ska méta behovet av forskoleplatser 1 Vistra skogen.

Forskolans innehall

Forskolan vars bruttoarea blir 1849 kvm uppfors med atta avdelningar i tva plan samt
tillagningskok. For att minimera antalet komplementbyggnader pa garden till ett forrad for
forvaring av lekutrustning med mera kommer en avdelning anvindas som miljorum. Férskolan
planeras med flexibilitet och reservkapacitet, dirfér dr avdelningarna dimensionerade och
funktionsmassigt utformade att rymma upp till 22 barn. Inriktningen verksamhetsmassigt ar 15
barn per avdelning. Antal barn per avdelning ar bland annat beroende av barnens alder och
gruppens sammansittning i Ovrigt.

Forskolan kommer att uppforas motsvarande Miljobyggnad Silver. Utéver det har klimatsmarta
tillval gjorts 1 projekteringen som minskar byggnationens klimatavtryck. Férskolan levereras med

en solcellsanliggning pa taket.

Den nya forskolan berdknas std klar under 2026.

‘agl! I!.'

Fotomontage av forskolans véstra fasad

Forskolegard

Forskolegirden planeras till 2023 kvm vilket innebir en friyta pd 19 kvm/barn baserat pa sju
avdelningar med 15 barn 1 varje. Garden utférs med gris och hardgjorda ytor for utevistelse och
lek. Gérden anliggs med till stor del naturmaterial och med bland annat olika typer av lekhus,
mojlighet till vattenlek, klitterlek, insektshotell, balanslek, lektunnel och planteringsbord.
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Ekonomiska konsekvenser

Planering och genomfdrande av tre nya férskolor pagar i staden, varav en placeras i Vistra
skogen. Den totala investeringsbudgeten uppgar till 300 miljoner kronor och hanteras inom
ramen f6r kommunstyrelsen. I det tidigare inriktningsbeslutet uppskattades kostnaden for att
bygga en konceptforskola med 6—8 avdelningar, inklusive tillhérande gard, till 70-90 miljoner
kronor 1 Vistra skogen. Den aktuella kostnadsbedomningen for forskolan i Vistra skogen uppgar
till 86 miljoner kronor. Beloppet inkluderar férskolegard, byggherrekostnader samt en buffert f6r
riskhantering. Den érliga hyran beriknas till cirka 5,2 miljoner kronor.

Byggnationen av den nya forskolan med tillhérande gard innebir att ytan pa den befintliga
skolgarden minskar. For att kompensera detta beh6vs tvda kompletterande investeringar:

e Utbyggnad av norra skolgarden: 4,5 miljoner kronor
e Anldgening av multiarena: 2 miljoner kronor

Konsekvenser for barn

Sweco har genomfort en barnkonsekvensanalys av forslaget till ny forskola 1 kvarteret Forvaltaren
1, Granbackaskolan. Syftet med barnkonsekvensanalysen dr att beskriva hur den nya férskolan
péaverkar barn samt dess effekter och konsekvenser for barn. De barn som bedéms berdras av
beslutet om byggnation av ny forskola ar elever pa Granbackaskolan, barn pa Pifagelns forskola,
barn som i framtiden kommer att ga pa den nya férskolan och barn som bor, r6r sig och vistas i
omradet kring platsen f6r den nya forskolan.

Kompensatoriska dtgéirder

Staden har 1 planeringen vidtagit atgirder for en trygg byggperiod och fér kompensatoriska
atgirder da uppforandet av den nya forskolan med tillhérande forskolegard innebar att
Granbackaskolans skolgard minskar.

Sikerhetsarbetet kommer att bedrivas systematiskt och anpassas efter de risker som foreligger
under olika delar av projektet. Byggarbetet dr planerat att inledas 1 mitten av juni da omradet
sparras av med byggstingsel. Ambitionen ar att begrinsa och minimera storningar under
byggtiden, till exempel genom bullerskydd och genom att forlagga mycket storande moment 1
samband med lov. Mycket storande arbeten kommer heller inte att genomféras 1 samband med
barnens vila pa Pafagelns forskola.

Under hela byggtiden kommer berdrda verksamheter ha ett nira samarbete med lokalenheten pa
barn- och utbildningstorvaltningen, tekniska forvaltningen och entreprendren for att sikerstilla
en trygg och siker milj6 for barn och personal. Vardnadshavare, elever och personal ska under
perioden 16pande informeras om projektet och barn och elever ska goras delaktiga.

I barnkonsekvensanalysen anges att férskolan utformas f6r 150 barn i atta avdelningar. For att
minimera antalet komplementbyggnader pa garden kommer en avdelning anvindas som
miljérum. Avdelningarna dr dimensionerade och funktionsmassigt utformade att rymma upp till
22 barn men inriktningen verksamhetsmassigt dr 15 barn per avdelning. Antal barn per avdelning
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ar bland annat beroende av barnens alder och gruppens sammansattning i 6vrigt. Sju avdelningar
med 15 barn/avdelning innebir 105 barn och en friyta pa 19 kvm/barn.

Granbackaskolan

Eleverna pa Granbackaskolan har gjorts delaktiga 1 och bidragit till utformningen av skolgarden
som rustas upp. For att ersitta nuvarande multiarena byggs en ny likvirdig arena vister om
skolan, dir det tidigare funnits en fotbollsplan. Arbetet med multiarenan pagar och férvintas bli
klart innan byggnationen av forskolan pabérjas. Under sommaren kommer dven den norra delen
av skolgarden, den ytan som ligger mellan skolbyggnaderna, att rustas upp och fa ny
lekutrustning. Garden utrustas for bland annat hopp, klitter- och balanslek samt med en liten
scen, nytt pingisbord, vixtlighet och binkar. Belysningen pa skolgarden férbittras genom
spotlights. Arbetet dr planerat att paborjas efter skolavslutningen.

Nir byggnationen av forskolan inleds pa den sédra delen av tomten, kommer stora delar av
Granbackaskolans skolgird vara avstingd. Fritidsverksamheten kommer under sommaren dirfér
lokaliseras till Tallbackaskolan. Nir fritidsverksamheten flyttar tillbaka till Granbackaskolan i
bérjan av augusti ska den norra delen av skolgarden vara iordningstalld och redo for lek. Storre
delen av den s6dra delen av skolgarden kommer att vara fortsatt avstingd tills den nya férskolan
ar firdigbyged. Nu genomfoérs dven en forstudie med syfte att planera f6r en renovering och
modernisering av Granbackaskolan. Forstudiens inriktning dr att Granbackaskolan ska fortsitta
anvindas som skola och att skolgarden ska bli lika stor som innan férskolan etablerades pa
garden.

Stadsledningsforvaltningens synpunkter

Med anledning av bristen av férskoleplatser 1 omradet ser stadsledningsforvaltingen positivt pa
att bygga en ny forskola i Vistra skogen som ett steg 1 att trygga forsorjningen av forskoleplatser i
omradet for att kunna erbjuda familjer forskoleplats i sitt niromrade. Forvaltningen bedémer att
vinsterna av att uppfora en ny forskola viger tyngre dn de negativa konsekvenser uppférandet av
forskolan kan forvantas medfora.

Stadsledningsférvaltningen anser dven att det 4r viktigt att ta ett vidare grepp om hela omradet
kring Granbackaskolan darfor genomfors en forstudie for att utreda hur Granbackaskolans
lokaler, skolgird och nirliggande omrade kan utvecklas. Férstudien férvintas avrapporteras till
kommunstyrelsen 1 juni 2025.
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1: Vyfrdn detomrdde pd Granbackaskolans sédra gdrd ddr den nya férskolan planeras.

FORORD

Sweco har pa uppdrag av Solna stad tagit fram denna barnkonsekvensanalys av forslaget till ny forskola i
kvarteret Forvaltaren 1, Granbackaskolan. Bygglov beviljades 2025-04-01 for nybyggnad av forskola i tva
vaningar, en forradsbyggnad samt en tillganglig parkeringsplats.

Barnkonsekvensanalysen bestar av sex delar:

Inledning

Nulagesbeskrivning

Ny férskola pa Granbackaskolans gard (beskrivning av projektet)
Beskrivning av hur barn paverkas av projektet

Effekter och konsekvenser for barn (prévning enligt barnkonventionens relevanta artiklar)

o g &~ N DD

Rekommendationer

Stockholm, 2025-05-22

Sweco

Helena Friberg Ruge, arkitekt och stadsplanerare
Lina Cederlof, samhallsplanerare och barnrattsexpert
Agnes Widing, trafikplanerare

Pia Sartorius, trafikplanerare och barnrattsexpert

Solna stad
Anja Engdahl, avdelningschef barn- och utbildningsfdrvaltningen
Sava Tnar Rasool, projektledare Tekniska forvaltningen
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1. INLEDNING
1.1 BAKGRUND

Solna stad har beviljat bygglov fér nybyggnad av en forskola i tva vaningar i kvarteret Forvaltaren 1 pa
Emmulundsvagen 4 i Huvudsta, dar Solna stad ar byggherre och Skanska ar entreprendr. Den nya forskolan
planeras pa en del av Granbackaskolans skolgard. Det har tidigare funnits en forskolebyggnad har
(Blamesen/Vaxthuset), vilken revs 2019. Den nya forskolan utgérs av en konceptférskola, Skanskas ABCD-
forskola, utformad fér 150 barn i 8 avdelningar med tre-fyra pedagoger i varje.

Granbackaskolan har idag tva skolgérdar, och den nya férskolan kommer att ta en betydande del av den
storre, sddra skolgarden i ansprak. Pa den sodra skolgarden finns flera populéra lekmiljoer. En annan
populdr och viktig funktion som férsvinner ar multiarenan, som ligger i utkanten av den sodra skolgarden i
gransen till omgivande parklandskap. Det finns aven en befintlig forskola, Pafageln, som kommer att dela
transportzon med den nya farskolan.

1.2 BARNKONVENTIONEN OCH BARNKONSEKVENSANALYS

Sedan Férenta nationernas (FN:s) barnkonvention blev lag i Sverige 1 januari 2020 ar barnperspektivet
inte langre ett perspektiv bland andra, utan en lag som ska f6ljas och prdvas. Barnkonventionen forbinder
statliga myndigheter, kommuner och regioner samt privata aktérer som utfor tjanster at staten att
sakerstalla de rattigheter barnet har enligt konventionen.

En barnkonsekvensanalys (BKA) ar en strukturerad analys for att utreda hur ett beslut, en plan eller

en forandring av nagot slag paverkar barn.! En BKA ska innehalla tva perspektiv: barnperspektivet och
barnens perspektiv. Barnperspektivet ar det som vuxna uppfattar och beddmer ar det basta for barnet.
Barnets perspektiv innebar barnets egna upplevelser och uppfattningar av en situation eller plats. En
BKA ska ta reda pa barns perspektiv utifran barnens basta. Om barnens bésta inte kan genomforas, ska
kompensatoriska atgarder vidtas.

Som barn raknas varje méanniska under 18 ar. Barn ska inte heller ses som en homogen grupp, da de har
olika forutsattningar och behov som beror pa bland annat alder, kdn, socioekonomiska férhallanden,
kulturell och etnisk bakgrund samt eventuella funktionsvariationer.

ARTIKEL 2 ARTIKEL 3 ARTIKEL 6 ARTIKEL 12

Alla barn har samma Barnets basta ska komma Barn har ratt till Barn har ratt att uttrycka

rattigheter och lika varde. i framsta rummet vid alla liv, 6verlevnad sina asikter och fa dem

Ingen far diskrimineras. atgarder som ror barnet. och utveckling. beaktade i alla frdgor som
berdr dem.

ARTIKEL 23 ARTIKEL 24 ARTIKEL 31

Barn med funktionsnedsattning har Barn har ratt till basta Barn har ratt till lek, vila

ratt till ett fullvardigt och anstandigt mojliga halsa. och fritid samt att fritt

liv samt hjalp att aktivt delta i delta i det kulturella och

samhallet. konstnarliga livet.

1.3 SYFTE MED BARNKONSEKVENSANALYSEN

Syftet med barnkonsekvensanalysen ar att beskriva hur den nya férskolan paverkar barn samt dess effek-
ter och konsekvenser for barn. Vidare ska barnkonsekvensanalysen presentera rekommendationer for att
starka barnets basta.

1 FN:s barnrattskommitté och Barnombudsmannen
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1.4 BARN SOM BERORS

De barn som bedéms berdras av beslutet om byggnation av ny forskola ar

o elever pa Granbackaskolan (ca 300 elever fran forskoleklass till arskurs 3)

e barn pa Pafagelns forskola (ca 76 barn)

e barnsom i framtiden kommer att g& pa den nya forskolan

e barn som bor, rér sig och vistas i omradet kring platsen for den nya férskolan och Granbackaskolan.

1.5 KUNSKAPSGRUND

1.5.1 BARNS UTEMILJOER

Plan- och bygglagen staller kravet att tillracklig stor friyta for (Amplig lek och utevistelse ska finnas

vid skolgardar samt féreskolegardar. Boverket rekommenderar en yta pa 30 kvadratmeter per barn for
grundskola samt 4@ kvadratmeter for forskola. Forskning visar att den totala storleken pa friytan helst bor
overstiga 3000 kvadratmeter. Pa en gard som ar mindre kan en barngrupp, oavsett antalet barn, fa svart att
utveckla lek och socialt samspel pa ett satt som tillgodoser deras behov.?

Skolmiljon &r en viktig del av vardagen for barn i Sverige. Miljoerna méaste erbjuda en allsidighet som
framjar barnens utveckling samt valméaende har och nu. Skolgarden behdver kunna erbjuda lek, sport, vila,
enskildhet, sinnliga upplevelser och stillhet. Men dven undervisning och samtal. Skolgarden ska ha goda
forutsattningar for andamalsenlig verksamhet, varierande terrdng- och vegetationsforhallanden, samt goda
luft-, ljud- och ljusférhallanden.’ Generellt géller att en storre yta tenderar att innehalla fler kvaliteter och
variation och darav passa fler barn, men en stor yta i sig ar inte en garanti for en bra skolgard. Naturmiljo ar
ett viktigt element som bidrar till flera olika kvaliteter pa garden, men det forutsatter att inte slitaget ar for
hogt, vilket kan ske vid for smé ytor.

For att skapa kvalitativa utemiljoer for barn kravs kunskap nar en sddan miljo planeras, byggs och forvaltas.
Som ett hjalpmedel for att se till att olika funktioner far utrymme pa en skolgard kan olika zonindelningar
anvandas. Boverket® anvander tre zonindelningar: den trygga zonen, den rorelserika zonen och den vilda
och sjalvstandiga zonen. Dessa sammanfattas nedan:

e Den trygga zonen: Sarskilt narmast huset, vid entréer samt uteplatser behdver barn kanna sig trygga.
For social trygghet bor barnen kunna hitta pedagoger eller andra vuxna i denna zon.

e Den rorelserika zonen: | denna zon bor det finnas ytor som stimulerar till rérelse och dynamik. Med
hjalp av rumssammanhang, vegetation, héjdskillnader och lekredskap som integreras i 6ppna och mera
slutna ytor kan ett attraktivt lekomrade med manga moéijligheter skapas.

o Denvilda och sjalvstandiga zonen: | denna zon bor forutsattningar finnas fér lekomraden dér barn kan
fa skapa egna platser, bygga och vistas, bade “langt bort” fran byggnaden och narmare byggnaden.

Skolors placering och lage &r ocksa av betydelse for dess kvaliteter. Ytor som ligger avsides (dér inte
rastvakter kan fa dversikt), segmenterade ytor eller ytor storda av exempelvis buller, kan vara odugliga aven
om de innehaller andra vardefulla kvaliteter.

1.5.2 BARNS KANSLIGHET FOR MILJOFAKTORER

Barn &r sarskilt kdnsliga for olika miljofaktorer. Det beror pa att deras kroppsliga system utvecklas i snabb
takt och genomgar en rad kansliga utvecklingsfaser. Barn har ocksa en hégre exponering dn vuxna eftersom
de ater mer, dricker mer och andas mer i proportion till sin kroppsstorlek. Barns beteende och bristande
riskmedvetenhet kan ocksa i manga fall leda till hogre exponering for skadliga miljéfaktorer.”

1.5.3 BULLER OCH LUFTFORORENINGAR

Boverket, 2023

Boverket och Movium, 2015
Jansson m.fl., 2021

Boverket, 2021

Jansson m.fl., 2021

Institutet for miljomedicin, 2013
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Barn ar kédnsligare an vuxna for buller. Buller kan paverka sémn och koncentrationsforméaga, vilket i
forldngningen kan forsamra barns forméaga till inlarning med séamre skolprestationer som konsekvens.
Sarskilt betydelsefullt ar det for barns talutveckling och sprakférstaelse, och extra kansliga ar barn som
forsoker lara sig ett nytt sprak. Barn som ofta upplever att de stors av buller har lagre skattad halsa 4n andra
barn.®

Barn ar ocksa kénsligare an vuxna for luftféroreningar i form av avgaser och partiklar. Barn &r korta och
vistas ndrmare manga kéllor, exempelvis bilars avgasror. Luftfororeningar kan resultera i forsdmrad
utveckling av barns lungfunktion, med astma, allergier och andra luftvagsirritationer. Barn med astma har
l&gre skattad halsa an andra barn.’

1.5.4 FYSISK AKTIVITET

En rad kapaciteter och formagor, till exempel syreupptagningsférmaga, muskelstyrka, koordination och
motorik samt mentala aspekter, utvecklas dver tid. Darfor ar fysisk aktivitet sarskilt viktig for barn och
unga.’®Det 6kar valbefinnandet, ger battre kondition och styrka, minskar risken for sjukdomar, ger starkare
immunfdrsvar, battre somn och minskar risken for 6vervikt samt bygger upp en kraftigare benstomme.
Fysiskt aktiva barn kan ocksé lattare ta in och tolka sinnesintryck. Daglig fysisk aktivitet och motorisk
traning paverkar den kognitiva utvecklingen, koncentrationsférmagan och darmed inlarningsférméagan.

1.5.5 SJALVSTANDIG MOBILITET

Barns mdjligheter att pa egen hand ta sig till sina malpunkter, sésom skola och fritidsaktiviteter, ar en
grund for att barn ska utvecklas till sjalvstandiga méanniskor, med initiativforméaga och ansvarstagande
och ett eget socialt liv. Det ligger ocksa ett vérde i att inte vara beroende av sina vardnadshavare for dessa
transporter ur ett jamlikhetsperspektiv, till exempel om det finns tillgang till bil eller inte i hushéllet. En
viktig forutsattning for barns sjalvstandiga mobilitet ar att trafikmiljon ar saker och trygg.

1.5.6 TRAFIKSAKERHET

Trafiken utgdr ett hot mot barns sakerhet eftersom barn saknar de kognitiva formagor som krévs for att klara
av komplexa trafiksituationer. Barn dr sdmre an vuxna pa att bedoma avstand och hastigheter, vilket bland
annat beror pa att de har snavare synfalt an vuxna har. De &r &ven kortare och har darmed samre formaga
att 6verblicka situationer. Barn har ocksa svarare att férutse andra manniskors beteenden i trafiken. Barn
leker och de leker dverallt. De ror sig ofta i grupp och kan gora plétsliga rérelser i sidled. Barn och ungdomar
uppslukas latt av andra aktiviteter. Trafik har ofta den sekundara effekten att barn av trafiksakerhetsskal
begrédnsas i sin sjalvstandiga mobilitet och istallet skjutsas av vardnadshavare.

1.5.7 GRONOMRADEN

Halsovinsterna for barn av att vistas i gréna miljoer ar valbelagda inom en rad omraden som paverkar deras
fysiska och psykiska héalsa och utvecklingt. Har &r det viktigt med nérheten. Ju narmare ett grénomrade
méanniskor bor, desto oftare bestks det och anvands. Studier har visat att narheten till grénomraden minskar
den upplevda stressen. Sarskilt angelaget ar narheten for vissa grupper, exempelvis barn.*2 Naturmiljéer,

till skillnad fran konstruerade lekplatser, ger mindre konsstereotypa lekar. Darfor har grénomraden ocksa
betydelse for jamstalldheten i ett langre perspektiv.’®* Gronomraden har stor betydelse for det sociala
deltagandet och interaktionen mellan ménniskor. Allmanna grénomraden och naturomraden som &r
lattillgangliga anvands ofta av manga olika grupper, oavsett alder och etnicitet. Det skapar forutsattningar
for 6kad integration och social sammanhallning mellan barnen.*

1.5.8 PLATSIDENTITET OCH BARNS UPPLEVELSER

8 Institutet for miljomedicin, 2013

9 Institutet for miljémedicin, 2013

10 Yrkesforeningar for Fysisk Aktivitet (YFA), 2015
11 Folkhalsomyndigheten, 2024

12 Statens folkhalsoinstitut, 2009

13 Goteborgs stad, 2014

14 Statens folkhélsoinstitut 2009
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Platsidentitet handlar om samspelet mellan manniskan och en plats och den tillhdrighet man kanner till
platsen. Det hanger ihop med att miljon ar val omhandertagen och att det finns mojlighet till medskapande.
Det hanger aven tydligt samman med trygghet, férankring och att det gar att l4sa av platsens historia och
forsta dess sammanhang.’® Platsidentitet ar nagot individuellt samtidigt som det &r nagot som kan formas
av det sociala sammanhang som en manniska befinner sig i. Manniskor skapar kanslomassiga anknytningar
till fysiska platser och darmed kan platsidentitet uppsta. Det fysiska rummet satts i ett sammanhang. Plats
och identitet ar performativa, de upplevs, skapas och aterskapas genom erfarenhet. Det betyder att varken
platser eller platsupplevelser kan ses som statiska och att de upplevs subjektivt. Nar en plats forandras
paverkas aven platsidentiteten som ar kopplad till den.

En plats som ar anpassad och utformad med hansyn till barn bidrar till att de kan kdnna sig valkomnade, har
mojlighet att skapa platsidentitet och kdnna anknytning till den. | sin tur bidrar det till att utbudet av platser
barn kan vistas p4, breddas.

2: Platsidentitet handlar om samspelet mellan mdnniskan och en plats (Hjorthagsparken, Stockholm).

15 Goteborgs stad, 2016
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