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Barn- och Tjansteskrivelse 2025-03-03
utbildningsférvaltningen SKN/2024:1784

Yttrande 6ver motion av Samuel Klippfalk (KD) och Nataliya Hulusjo
(KD) om att infora en elevhalsoapp M:42/2024

Forslag till beslut
Skolnimnden antar férvaltningens yttrande som sitt eget och 6verlimnar det till
kommunstyrelsen.

Sammanfattning

Samuel Klippfalk (KD) och Nataliya Hulusjo (KD) har till kommunfullmiktiges sammantride
den 26 november 2024 inkommit med en motion om att inféra en elevhilsoapp. Motionen ir
remitterad till skolnamnden.

Sammanfattningsvis beskriver motionirerna att nastan 20 procent av unga lider av psykisk ohilsa
och sjalvmord ar den fjirde vanligaste dodsorsaken bland 15-19 aringar. Tidig upptackt och
insatser ar darfor avgérande. Motiondrerna foreslar dirmed en digital elevhilsoapp for att
forenkla kontakten med elevhilsan, vilket redan finns 1 flera kommuner. Appen ska ge snabb
bekriftelse pa motestid och innehalla viktiga telefonnummer och hilsotips.

Elevhilsans uppdrag ér att frimja elevernas hilsa, vilbefinnande och lirande genom stéd inom
olika omraden. Verktyget Allbry, som presenterades i hostas vid ett rektorsmoéte, mojliggor
effektivt kvalitetsarbete genom datadriven elevhilsa. Under hésten 2024 paborjades forarbetet
och en skolverksamhet kommer att testkora verktyget fram till arsskiftet, foljt av en utvirdering.
Testkorningen innefattar anonyma enkitundersokningar for att fa insikter om elevernas
vilbefinnande. Resultaten kommer att ge underlag for elevhilsopersonalen att analysera och vidta
atgiarder samt implementera riktade insatser diar behovet finns. Initialt fokuseras pa denna
funktion, med mojlighet att tillimpa andra funktioner i senare skede om det bedoms behovas.
Om utvirderingen visar att Allbry dr effektivt och kan férbittra det systematiska kvalitetsarbetet,
finns mojligheten att verktyget kan implementeras i andra skolor inom Solna stad.

For att kunna faststilla om det foreligger ett behov fran elevernas sida och for att
omvirldsbevaka hur det fungerar i andra kommuner, behéver en kartligening géras. Med hinsyn
till ett paborjat arbete med elevhilsoverktyg anses motionen dirmed besvarad. Férvaltningen
foreslar skolnaimnden att godkédnna forslaget till yttrandet som sitt eget och Gverlimna det till
kommunstyrelsen for fortsatt beredning.
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Handlingar
- Motion av Samuel Klippfalk (KD) och Nataliya Hulusjo (KD) om att inféra en

elevhilsoapp M:42/2024
Maria Gyllenberg Sarah Yonis Melki
Forvaltningschef Utredare

Beslutet expedieras till:
Kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till yttrande

Elevhilsans frimsta uppdrag ir att frimja elevernas hilsa, vilbefinnande och lirande. Genom att
erbjuda stéd och insatser inom omraden som medicinsk, psykologisk, social och
specialpedagogisk hjilp strivar elevhilsan efter att skapa en trygg och inkluderande skolmilj6 dar
alla elever har maoijlighet att na sin fulla potential. Att arbeta aktivt med elevhilsans uppdrag ir av
yttersta vikt, da det inte bara bidrar till elevernas akademiska framgangar utan aven till deras
personliga utveckling och framtida vilmaende. Genom att frimja en helhetssyn pa halsa och
lirande kan vi sikerstilla att varje elev far det stod de behover f6r att trivas och lyckas i skolan
och i livet.

I héstas presenterades verktyget Allbry, som dr avsett f6r elevhilsa, vid ett rektorsmote. Allbry ar
en elevhilsoplattform som gor det mojligt £6r skolan att arbeta effektivt med systematiskt
kvalitetsarbete genom datadriven elevhalsa och fi insikt i elevernas, klassernas och skolans
vilbefinnande. Denna plattform har dven andra funktioner, exempelvis chatt- och
bokningsfunktion, som gar att tillimpa. I samband med detta pabérjade skolchef och chef f6r
barn- och elevhilsa, tillsammans med en skolverksamhet, forarbetet under hosten 2024. Infor
varen kommer skolverksamheten att testkOra verktyget fram till arsskiftet, och direfter kommer
en utvirdering att genomféras. Under testkorningen kommer skolan att anvinda verktyget
genom att genomfora anonyma enkitundersokningar for att fa insikter om elevernas
vilbefinnande i respektive klass. Genom dessa undersokningar kan monster identifieras,
exempelvis om en specifik klass avviker mer an 6vriga klasser. Resultaten fran dessa
unders6kningar kommer att tillhandahalla data och underlag for elevhilsopersonalen, som
darefter kommer att analysera resultaten. Baserat pa denna analys kommer elevhilsopersonalen
att omfordela resurser och vidta atgirder samt implementera riktade insatser dir behovet finns.
Detta innebar ett omfattande och noggrant arbete. Initialt kommer fokus att ligga pa att anvinda
denna funktion i verktyget, men arbetet kommer att bedrivas stegvis och eventuellt kommer
andra funktioner att tillimpas i ett senare skede om det bedéms nédvindigt.

Om utvirderingen visar att detta specifika verktyg kan effektivisera det systematiska
kvalitetsarbetet och ge en tydligare kartlagening av elevernas méaende, kan verktyget dven
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tillimpas i andra skolor i Solna stad, férutsatt att skolorna identifierar ett behov av verktyget.
Eventuella ytterligare funktioner ska féregas av en kartligening utifran behov.

Sammanfattningsvis pagar redan ett arbete med att implementera ett elevhilsoverktyg,
huvudsakligen for det systematiska kvalitetsarbetet. For att kunna faststilla om det foreligger ett
behov frin elevernas sida och for att omvirldsbevaka hur det fungerar i andra kommuner,
behover en kartliggning géras. Med hinsyn till ett paborjat arbete med elevhilsoverktyg anses
motionen dirmed besvarad.



Solna den 26 november 2024
Kommunfullméktiges sammantrade

Motion om att infora en elevhialsoapp

Psykisk ohilsa drabbar nistan 20 procent av unga idag och sjdlvmord dr den fjarde vanligaste
dodsorsaken bland 15-19-dringar. Det &r en av var tids storsta kriser, som pagér hér och nu, i
alla samhéllsskikt. Vid 15 ars alder har ungefar hélften av all psykisk sjukdom under livet redan
brutit ut. Det betyder att tidig upptiackt och tidiga insatser &r mycket viktiga och kan gora
stor skillnad.

Dairfor vill Kristdemokraterna anpassa och forenkla kontakten med elevhilsan genom en digital
elevhélsoapp. Detta finns i flera kommuner i ldnet och genom att digital kontakt etablerats i
appen far barnet direkt bekriftelse pa att man kommer att {2 tid for ett fysiskt mote.

Genom en ny kontaktvég till elevhélsoteamen sédnks troskeln till att soka hjdlp. Man ska inte
behdva mota en stingd dorr ndr man vél tagit mod till sig att uppsoka elevhélsan. I appen finns
dven viktiga telefonnummer till bl.a. ungdomsjour och samtalsforum samt tips kring psykisk
och fysisk hélsa. For detta satsar vi tva miljoner kronor.

Vi foreslar darfor kommunfullmiiktige besluta:
att ge skolndmnden i uppdrag att infora en digital elevhélsoapp enligt ovan forslag.

Samuel Klippfalk Nataliya Hulusjo
Kristdemokraterna Kristdemokraterna



	Yttrande över motion av Samuel Klippfalk (KD) och Nataliya Hulusjö (KD) om att införa en elevhälsoapp
	Yttrande över motion av Samuel Klippfalk (KD) och Nataliya Hulusjö (KD) om att införa en elevhälsoapp M:42/2024
	Förslag till beslut
	Handlingar
	Förvaltningens förslag till yttrande


	Motion av Samuel Klippfalk (KD) och Nataliya Hulusjö (KD) om att införa en elevhälsoapp M_42_2024

