
Barn och fritidsprogrammet (BF)  
Inriktning barn- och fritidsprogrammet (BFFRI)  

Kan kombineras med specialidrott (NIU)   

Kurser Poäng ÅK1 ÅK2 Åk3 

Gymnasiegemensamma ämnen     

Engelska 5 100 100   

Historia 50 50   

Idrott och hälsa 100 50 50  

Matematik 1a 100 100   

Naturkunskap 1a 1 50 50   

Religionskunskap 1 50  50  

Samhällskunskap 1a 1 50  50  

Svenska 1 100 100   

     

Programgemensamma karaktärsämnen     

Hälsopedagogik 100  100  

Naturkunskap 1a 2 50  50  

Kommunikation 100 100   

Lärande och utveckling 100   100 

Människors miljöer 100   100 

Pedagogiskt ledarskap 100 100   

Samhällskunskap 1a 2 50   50 

Svenska 2 100  100  

     

Inriktningsämnen     

Fritids- o friskvårdsverksamheter 200  100 100 

Fritids- o idrottskunskap 100  100  

     

Fördjupningsämnen     

Entreprenörskap 100   100 

Svenska 3 100   100 

*Aktivitetsledarskap/Matematik 2a 100  100  

*Ungdomskulturer/Naturkunskap 2 100   100 

     

Fördjupningsämnen och individuellt val (Ej NIU elever)     

Träningslära 1 och 2 200 100 100  

Individuellt val 200  100 100 

     

Fördjupningsämnen och individuellt val (Endast NIU elever)     

Idrottsspecialisering 1, 2 och 3 300 100 100 100 

Tränings- och tävlingslära 1 100 50 50  

     

Gymnasiearbete BF    100 

Summa poäng (ej NIU elever) 2500 750 900 850 

Summa poäng (NIU elever) 2500 800 850 850 

 


