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Sammanfattning

Barnkonsekvensanalys till detaljplan for del av Radsunda 3:6 och Skytteholm 2:4
omfattande Skytteholms IP och huvudkontor fér JM AB har genomférts som en
del av detaljplanearbetet. Bakgrunden till uppdraget ar att Skytteholms IP, en
viktig plats for ungdomsfotboll, ska rustas upp och utvecklas tilsammans med
byggandet av JM:s huvudkontor. Syftet med analysen ar att integrera
barnperspektivet i planeringen och byggnationen, med fokus pa anvandbarhet,
trygghet, tillganglighet och for att sakerstalla att barns rattigheter, behov och
intressen beaktas.

Analysen har genomforts i flera steg, inklusive inventering av nulaget, dialog
med barn och unga genom intervjuer samt digital enkat, konsekvensanalys och
rekommendationer. Genom dialogerna fick barn komma till tals och beskriva
varden och funktioner samt behov och brister i deras utemiljéer idag. De fick
ocksa framféra vilka behov de ser i samband med idrottsplatsens utveckling.
Totalt 21 barn och skolelever intervjuades och 87 personer, varav 39 barn under
18 ar, besvarade enkaten. Resterande 48 personer som besvarade enkaten ar
Over 18 ar och raknas darfér inte som barn.

Skytteholms IP &r idag en viktig moétesplats fér barn och unga, men vissa
funktioner ar slitha och nedgangna. Beddmningen ar att planforslaget medfor
Overvagande positiva konsekvenser for barn, sarskilt vad galler trygghet och
tillganglighet, dar det férekommer storst brister idag. De tillkommande
byggnaderna har ocksa majlighet att minimera buller vilket ar positivt for barns
halsa. Flera synpunkter som barn och unga framfért i dialogen bedéms i stor
utstrackning att omhandertas i projektet. Det rekommenderas att projektet ser
over mojligheten att omhanderta ytterligare synpunkter fran barn i kommande
skeden, exempelvis behov av att forbattra underlaget pa fotbollsplanerna,
forbattra staket samt minska buller fran trafik vid Huvudstagatan. Ett férslag ar
ocksa att involvera barn och unga i kommande skeden, exempelvis genom
medskapande utformning eller konstutsmyckning.

Potentiella negativa konsekvenser fér barn som identifierats i
barnkonsekvensanalysen kan framst kopplas till byggtiden. Beddmningen ar
dock genomford utifrdn en generell niva, d& det vid tiden for analysens
genomforande inte beslutats om detaljer avseende exempelvis etableringsytor,
trafikanordningsplaner och angoring eller andra underlag avseende byggskedet
som kan ha paverkan pa barns tillganglighet, trygghet och halsa. Projektet
rekommenderas att fortsatta omhanderta barnperspektivet i kommande
byggskedesplanering. Flera av lardomarna fran barnkonsekvensens dialog och
nulagesanalys kan nyttjas aven for byggskedet, men det féreslas att en
fordjupad analys gors samt att dialog eller kommunikation sker med skolor som
kan paverkas av stdrande arbeten.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

En ny detaljplan ska upprattas for del av fastigheterna Rasunda 3:6 och
Skytteholm 2:4 i centrala Solna som mojliggor nytt huvudkontor for JM AB.
Byggnaden kommer aven att inrymma ett parkeringsgarage och publika
funktioner som restaurang och café. Pa platsen ligger idag en
snabbmatsrestaurang som kommer att rivas.

| direkt anslutning till JMs planerade kontorsbyggnad finns Skytteholms IP
med fyra fotbollsplaner (A, B, C och D). | samband med utvecklingen pa
platsen planeras Skytteholms IP att rustas upp och utvecklas med bland
annat nya laktare och breddning av A-planen. Befintliga lokaler for
omkladningsrum och klubblokaler med mera ska ersattas med nya
byggnader. Sammantaget innebar atgarderna att Skytteholms IP lever upp
till de krav som stalls pa en anlaggning for Superettan och Damallsvenskan.
Ett nytt aktivitetsstrak planeras mellan kontorsbyggnaden och idrottsplatsen,
som blir en ny entré mot omradet.

Som underlag for planarbetet kravs en barnkonsekvensanalys, for att
efterleva Barnkonventionen. Skytteholms IP anvands flitigt for barn- och
ungdomsfotboll. Aven naromradet rymmer flera viktiga platser for barn,
sasom skolor, férskolor, Skytteholmsparken och Solnahallen, vilka indirekt
kan paverkas av detaljplanen. Det finns darfér ett behov av att analysera
platsen i sin helhet och sakerstélla att faktorer som anvandbarhet, trygghet,
tillganglighet och barns halsa beaktas bade under byggtiden och nar
anlaggningen star fardig.

1.2 Syfte

En barnkonsekvensanalys ar ett krav att genomféra enligt Barnkonventionen
infor beslut eller atgarder som kan paverka barn och unga. Syftet med
barnkonsekvensanalysen ar att sakerstalla att barnperspektivet, det vill saga
barns rattigheter, behov och basta intressen, beaktas och implementeras i
saval planeringen som byggnationen av utemiljon.
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1.3 Lagar och styrande dokument

1.3.1 Lagar som berdr barn och planering

Barnkonventionen

Sedan 1 januari 2020 ar FN:s konvention om barns rattigheter (1989)
inkorporerad som lag i Sverige. Sverige ratificerade Barnkonventionen redan
for 30 ar sedan, men den har nu som lag fatt en hdgre status. Att
Barnkonventionen inkorporerats i svensk lag innebar att den har samma
rattsliga status som andra nationella lagar. Darmed kan Barnkonventionen
ensamt ligga till grund for beslut hos myndigheter och domstolar.’

De viktigaste principerna ur Barnkonventionen med koppling till utvecklingen
pa Skytteholms IP ar enligt nedan, med Barnkonventionens grundprinciper i
artikel 2, 3, 6 och 12 fetmarkerade:

e 1) Varje manniska under 18 ar raknas som barn.

e 2) Alla barn ar lika mycket varda. Ingen far behandlas samre.

¢ 3) Vid alla beslut som ror barn ska i forsta hand beaktas vad som
beddms vara barnets basta.

¢ 6) Barn har ratt till liv och utveckling.

e 12) Barn har ratt att uttrycka sin mening och horas i alla fragor
som ror barnet. Hinsyn ska tas till barnets asikter, utifran
barnets alder och mognad.

e 31) Barn har rétt till lek, vila och fritid. 2

Plan och bygglagen

Plan och Bygglagen (PBL) som reglerar anvandning av mark och byggande
tar hansyn till sociala aspekter i och med att jamlika levnadsférhallanden ska
framjas for dagens- men ocksa kommande befolkning (1 kap 1§).

Planlaggning enligt PBL ska med hansyn till natur- och kulturvarden, miljo-
och klimataspekter samt mellankommunala och regionala férhallanden
framja:

1) en andamalsenlig struktur och en estetiskt tilltalande utformning av
bebyggelse, gronomraden och kommunikationsleder.

2) en fran social synpunkt god livsmiljé som ar tillganglig och anvandbar for
alla samhallsgrupper (2 kap 3§).2

1 Unicef (2024). Barnkonventionen
2 Ibid.

3 Boverket (2023) PBL kunskapsbanken - Barnkonventionen forsvarar barns réttigheter i den byggda
miljén
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1.3.2 Solna stads styrande dokument

Trygghetsstrategi - inriktning for det forebyggande
trygghetsskapande arbetet 2024-2026

Solna stads trygghetsstrategi for perioden 2024—2026 syftar till att skapa en
trygg och Oppen stad genom ett strukturerat, langsiktigt och samordnat
trygghetsskapande och brottsférebyggande arbete. Strategin omfattar hela
stadens organisation och betonar vikten av intern och extern samverkan,
sarskilt med polis, naringsliv och civilsamhalle.

| strategin betonas flera omraden med direkt koppling till utvecklingen av
Skytteholms IP. Bland annat understryks vikten av en aktiv och meningsfull
fritid for ungdomar som ett satt att framja deras fysiska och psykiska
valmaende samt skapa trygga sociala sammanhang. Strategin lyfter aven
betydelsen av den fysiska utvecklingen av Solna och utformningen av
stadsmiljon som centrala delar i det trygghetsskapande arbetet.*

Mall for barnkonsekvensanalys Solna stad 2025

Barn- och utbildningsférvaltningen i Solna stad har utvecklat en mall for
Barnkonsekvensanalyser.® Mallen innefattar riktlinjer for nar en
barnkonsekvensanalys ska genomforas och vad den bor innefatta for att leva
upp till barnkonventionen. Mallen har anvants som en checklista i denna
barnkonsekvensanalys for att sakerstélla att riktlinjerna efterlevs.

Plan for sakra och trygga skolvagar i Solna stad

Dokumentet ar ett strategiskt dokument som ger stdd i arbetet med att skapa
sakrare och tryggare trafikmiljoer i skolors naromrade inom Solna stad.
Dokumentet beskriver bland annat hur gang- och cykelvagar,
Overgangsstallen, passager och hallplatser i skolornas narhet bor utformas
samt vikten av hastighetsreglering och hastighetsdampande atgarder.®

4 Solna stad (2023) Trygghetsstrategi - inriktning for det férebyggande trygghetsskapande arbetet 2024-
2026.

5 Solna stad (2025) Mall fér barnkonsekvensanalys Solna stad 2025.
6 Solna stad (2017) Plan for sékra och trygga skolvégar i Solna stad.
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2 Metod

Den metod som anvants for bedémning av barnperspektivet ar Stockholm
stads vagledning for Integrerad barnkonsekvensanalys och dialog vilken
beskrivs i mer detalj nedan.” Analysen baseras pa tillgangliga utredningar
och kartunderlag samt aktuell forskning.

2.1 Avgransningar

Analysen ska bedoma planomradet (se bla markering i figur 1 nedan) men
ocksa beakta forutsattningar och pagaende planering i dess omgivning (se
orange streckad linje i figur 1) for att fa en helhetsbild, da barn och ungas
rorelsemonster och vistelsemiljder inte enbart ar avgransade il
planomradet. Detta innebar att den geografiska avgransningen for analysen
innefattar planomradet samt kringliggande skolor och férskolor, trafikmiljoer
och allmanna platser i de intilliggande stadsdelarna Skytteholm samt
Rasunda.

o -
2 =

L
BY ﬁa . Qina gymnaé

Figur 1. Geografisk avgransning. Ljusbla linje markerar aktuellt planomrade for
kontorsbyggnaden inklusive Skytteholms IP som berdrs av upprustningar. Orange streckad
linje visar ungefarlig grans for omgivande analysomrade. (Kalla: Grundkarta fran
Lantmateriet).

Som del i barnkonsekvensanalysen har dialog med barn och unga
genomforts for att ta hansyn till barnens perspektiv. Dialogen har avgransats

7 Stockholms stad (2017). Integrerad barnkonsekvensanalys och dialog. Stadsbyggnadskontoret.
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till direkt berérda, det vill siga de barn och unga som anvander Skytteholms
IP idag. Indirekt berérda barn, exempelvis de som gar i narliggande skolor
eller nyttjar intilliggande park, har inte varit huvudsakligt fokus fér analysen.
Den enda skolan som kontaktats for dialog ar Solna gymnasium da elever
fran skolan anvander Skytteholms IP i undervisningen.

Det skede som konsekvensanalysen fokuserar pa ar efter att foreslagna
fysiska forandringar byggts och ar i drift, vilket i analysen jamférs mot
nulaget. Byggskedet ar ocksa centralt att beakta da det potentiellt kan
medféra negativa konsekvenser for barn. Har avgransas analysen till att
endast bedéma och ge rekommendationer pa en generell niva, eftersom det
annu inte finns nagon framtagen byggskedesplanering att basera analysen
pa.

2.2 Barnkonsekvensanalys

Barnkonsekvensanalysen bestar av fyra steg.

¢ Inventering, dialog och analys av nulaget

e Beskrivning av planforslaget och férandringar pa platsen
e Konsekvensanalys och rekommendationer

e Aterkoppling

| denna rapport redovisas steg 1-3. Steg 4 utgdrs av en skriftlig aterkoppling
til de som deltagit i dialogprocessen. | respektive steg belyses ett antal
aspekter indelade i foljande kategorier: Milj6 och hélsa, Vardagsliv samt
Trygghet och tillgénglighet, se figur 2.

Milj6 & halsa Vardagsliv e &
tillganglighet
e Bullernivaer och » Park och friytor » Trygghet
luftkvalitet » Skolor & forskolor Tillganglighet
o Markféroreningar * |drott » Trafik
o Solljusférhallanden *  Kultur *  Kommunikationer
+ Mbtesplatser »  Overblickbarhet &
orienterbarhet

» Sakra gangstrak

Figur 2. Kategorier och aspekter som belyses i barnkonsekvensanalysen

2.2.1 Inventering

Inventeringen syftade till att inhdmta kunskap om platsens férutsattningar.
Har studerades gallande styrdokument, pagaende utredningar samt
information fran JM och Solna stad. Ett platsbesék genomférdes pa
Skytteholms IP inklusive naromradet 2025-03-19, under vilket omradets
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viktiga malpunkter och rorelsestrak kartlades. Platsen bestktes aven 2025-
04-08 i samband med dialoger. Bada tillfallena skedde under eftermiddag till
kvall. Resultatet fran inventeringen redogor for hur omradet ser ut idag utifran
ett barnperspektiv.

2.2.2 Dialog

| den tidiga dialogen beaktades barns perspektiv genom att barn sjalva fick
uttrycka sina asikter. Detta genom intervjuer med gymnasieelever pa Solna
gymnasium, med barn och unga som spelar fotboll via foreningslivet pa
Skytteholms IP samt genom en digital enkat. Genom dialogerna fick barn
komma till tals och beskriva varden och funktioner samt behov och brister i
deras utemiljoer idag. De fick ocksa framféra vilka behov de ser i samband
med idrottsplatsens utveckling.

Intervjuer

Totalt 21 barn och skolelever intervjuades. Dialoger med barn i fotbollslag
genomfordes 2025-04-08 pa Skytteholms IP mellan kl. 16.00-19.00. Fem
flickor och atta pojkar i aldrarna 9-16 ar intervjuades. Barnen representerar
olika klubbar och fem olika lag, varav tre pojklag och tva flicklag. Intervjuerna
genomfoérdes i grupper om 2-3 barn fran samma lag i samband med deras
traning.

Dialog med elever fran Solna gymnasium fordes 2025-03-24. Anledningen
till att Solna gymnasium valdes ut for dialogen ar att skolan har en
idrottsinriktning och att eleverna tranar regelbundet pa Skytteholms IP.
Dialogen genomférdes med tre flickor och fem pojkar i aldrarna 16—18 ar och
pagick i cirka 60 minuter. Ovningen genomférdes i tva grupper om fyra elever
och med en ansvarig pedagog narvarande. Ovningen utgick fran en kartbild
dar eleverna fick rita och foérklara vad de tycker ar positivt och negativt med
Skytteholms IP och dess naromrade idag samt vilka tankar och énskemal de
har for omradet i framtiden.

Enkatundersokning

Enkaten utformades i det digitala enkatverktyget Questback. Enkaten kunde
nas via en lank pa Solna stads som spreds via Solna stads instagramkonto.
Affischer med en QR-kod till enkaten placerades ut pa Skytteholms IP, vid
omkladningsrum, i bas vid B- och C-planerna samt vid informationstavla och
vid vattenkranen. Se affischen i figur 3. Lank till enkaten skickades ocksa ut
till kontaktpersoner i berdrda fotbollsféreningar for uppmuntran att sprida
vidare till barn som tréanar pa Skytteholms IP. Syftet med enkaten var att na
ut bredare an endast de barn som intervjuades, och magjliggéra for fler att
komma till tals i processen. Enkatfragorna berérde hur barn och unga
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anvander platsen idag, rorelsemoénster, vad de tycker ar bra och vad som
kan forbattras. Fragorna berorde ocksa upplevelse av trygghet och 6vriga
medskick till idrottsplatsens utveckling.

Enkaten var 6ppen mellan 2025-04-09 och 2025-04-25 och riktades till barn
och unga under 18 ar. Det var dock mgjligt att valja kategorin "6ver 18 ar”
som aldersgrupp. 39 barn under 18 ar och 48 personer dver 18 ar besvarade
enkaten. Svaren redovisades till projektet i separat dokumentation.

Vad tycker du?

Skytteholms idrottsplats ska utvecklas. Fotbollsplanerna upprustas och aya
laktare, omklidningsrum och andra funktioner byggs. Féretaget JM bygger sitt
huvudkontor bredvid idrottsplatsen.

Vi vill veta vad du tycker om Skytteholms IP idag och hur platsen kan
forbittras. Rikta din mobilkamera mot QR-koden och éppna Linken fér att

svara pa nagra fragor.

Frigoraa tar ungefir 5 minuter att svara pi och siktar sig i forsta hand till dig som
ir under 18 ir och som anvinder Skytteholms IP idag

Tack for att du svarar!

n
;Mx T samarbete med *

SOLNA STAD

Figur 3. Affisch som placerades ut pa Skytteholms IP med QR-kod till enkat.

2.2.3 Analys av nulaget

| nasta steg genomfdrdes analys av platsens kvaliteter och brister idag ur ett
barnperspektiv, med hansyn till inventering och dialoger. Nuldgesanalysen
genomférdes utifran de tre kategorierna: Miljé och hélsa, Vardagsliv samt
Trygghet och tillgénglighet.

2.2.4 Beskrivning av planforslaget

| det andra steget beskrivs och analyseras planférslaget utifran innehall pa
allmanna platser, lampliga I6sningar for att uppna trafiksékerhet for barn och
unga samt mobilitet- och trygghetsfragor. Analysen baseras pa resultatet
fran det forsta steget och besvarar fragestalliningarna:
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e Hur ser forslaget ut och hur paverkar det befintlig struktur? Vad
tillkommer och vad tas bort?

o Vilka 6vergripande férandringar innebar forslaget som ar relevanta
for barns milj6?

2.2.5 Konsekvensanalys och rekommendationer

| det tredje steget analyserades vilka positiva och negativa konsekvenser de
foreslagna férandringarna av Skytteholms IP beddms innebara utifran
barnperspektivet. Riktlinjerna redovisas i enlighet med kategorierna Miljé och
hélsa, Vardagsliv samt Trygghet och tillgénglighet.

2.2.6 Aterkoppling

| det fjarde steget ges respons till de som deltagit i dialogerna.
Aterkopplingen sker nar det &r beslutat vad som tas vidare i projektet och
vad som kommer att handa i den fortsatta planeringen.
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3 Nulage

| detta kapitel beskrivs planomradets, samt det omgivande analysomradets,
funktioner, varden och malpunkter idag (avsnitt 3.1). Kapitlet innehaller aven
resultaten fran genomférda dialoger (avsnitt 3.2) och en summerande
nulagesanalys utifran projektets tre kategorier Miljé6 och hélsa, Vardagsliv
samt Trygghet och tillgédnglighet (avsnitt 3.3).

3.1 Skytteholms IP och dess omgivning idag

Planomradet ar belaget norr om Stockholm i Solna stad och tillhér det
omrade som kallas Skytteholm. Norr om planomradet gar Frésundaleden
och i &ster Huvudstagatan. | soder angransar Skytteholms I[P till
Skytteholmsfaltet.

Figur 4. Vy over Skytteholms IP mot norr (Kalla: Google Earth, 6/26/2020-5/18/2023)

3.1.1 Planomradet och Skytteholms IP

Faciliteter och byggnader

Skytteholms IP omfattar idag fyra fotbollsplaner med konstgras. Tre av
dessa, A, B och C-planerna, ar 11-spelsplaner, medan D-planen ar en 7-
spelsplan. Planerna ar uppvarmda och halls 6éppna aret runt. Figur 5 visar
planernas lage samt funktioner pa platsen idag.
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[
1 1
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Figur 5. Overblick av funktioner pa platsen idag (Bakgrundskarta Lantméteriet)

A-planen anvands for matcher som drar stérre publik. Det ar hemmaplan for
AIK damer samt Vasalund IF herrar. Langs planens norra sida finns idag en
laktarbyggnad samt provisoriska laktare i Oster och vaster. Tillsammans kan
laktarna ta upp till 4000 askadare. Det finns ocksa byggnader for klubbhus
for AlK, kansli och lokaler for Vasalund, kontor fér Solna stads driftpersonal,
forrad etcetera.

Centralt belaget, strax norr om C-planen, finns dricksvattenkranar for att fylla
pa vattenflaskor. Det finns ocksa en byggnad med atta omkladningsrum,
duschar och toaletter samt en toalett i en fristdende byggnad. De allmanna
omkladningsrummen ger ett slitet intryck, med bland annat skadegorelse i
form av trasiga fonsterrutor och glassplitter i duschutrymmet.

| den norddstra delen av planomradet finns idag en snabbmatsrestaurang
med tillhérande parkering, uteservering, lekyta samt drive-thru.

Platsen har historiskt anvant som soptipp. Den miljétekniska
markundersdkning som genomforts i omradet indikerar att hoga halter
fororeningar forekommer.®

8 Tyréns (2025) PM Miljsgeoteknik Skytteholms IP, Solna stad.
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Funktion och anvandning idag

De grupper som framst ror sig inom planomradet ar besdkare till
restaurangen, vuxna och barn verksamma i foreningslivet i fotboll, samt
besokare till idrottsevenemang. Idag har AIK damlag i allsvenskan och
Vasalund herrelitlag kontor vid Skytteholms IP. Idrottsplatsen anvands ocksa
dagligen for traning och/eller matcher av barn fran ett flertal féreningar (AIK,
Apollon FC och Vasalund IF men ocksa de lag som har bortamatch). Solna
gymnasium erbjuder fotboll inom ramen for Nationell idrottsutbildning, dar
Skytteholms IP nyttjas regelbundet for traning.®

Fotbollsplanerna ar bokningsbara kl 07-23 pa vardagar, l6rdagar kl 08-18
och sondagar kl 09-21. Det rader som mest aktivitet pa Skytteholms IP
vardagskvallar mellan cirka klockan 16 och 21.30.

Entréer och forbindelser till idrottsplatsen

Idrottsplatsen omgardas av staket och har flera entréer idag. Entréer finns i
nordvastra hornet, mitt genom A-planens laktarbyggnad, via huvudingadngen
vaster om klubbhuset, mellan klubbhuset och omkladningsrum, vid Max
drive-thru, samt sdderifran vid Skytteholmsparkens lekplats. Det ar ocksa
mojligt att ta sig in via sidan av Max uteservering men det ar ytterst smalt.

Angoring for att lamna och hamta barn till Skytteholms [P sker via
idrottsplatsens eller restaurangens parkeringsplats belagen i norr mot
Frésundaleden. Strax utanfor planomradet finns ocksa parkeringsmojlighet,
Oster om Huvudstagatan.

Inom planomradet saknas i stor utstrackning ytor avsedda for
gangtrafikanter, som i dagslaget behéver rora sig i blandtrafik. Bland annat
behdver gangtrafikanter som anlander 6sterifran till idrottsplatsen korsa Max
drive-thru och baksidan av restaurangen, for att darefter korsa
uteserveringen och vidare langs byggnaden med omkladningsrum som
tillhér idrottsanlaggningen. Platsen kan upplevas som otrygg da
byggnaderna upplevs som en baksida utan fonster och det rader bristande
Overblickbarhet vilket gor det svart fér gaende att orientera sig pa platsen.

9 Solna gymnasium (2024). Nationell idrottsutbildning - Fotboll
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Figur 6. Baksidan av Max-restaurangen dar gaende behover passera for att ta sig till
idrottsplatsen. Foto: Nicole Byskén, 2025-03-19.

Vid parkeringsytan i norr finns en mgjlig yta fér gaende mot Huvudentrén till
idrottsplatsen. Gangytan ar dock ar bristande i tillganglighet med smala
partier och ojamn belaggning. Staketet intill ar utsatt for skadegorelse, se
figur 7 nedan.

Figur 7. Gangyta mellan staket och parkeringen i planomradets norra del mot Frosundaleden.
Foto: Nicole Byskén, 2025-03-19.

16

Uppdrag: 350173 Barnkonsekvensanalys till detaljplan for del av Rdsunda 3:6 och Skytteholm 2:4

Bestéllare: JM AB

Slutrapport
2025-09-30



::%t TYRENS

Det finns fa cykelstall vid idrottsplatsen idag och de upplevs som svara att
identifiera. Intill idrottsplatsens huvudingang finns fem cykelstall utplacerade,
se figur 9.

Figur 8. Huvudingang till Skytteholms IP, med cykelstall till hdger i bild. Foto: Nicole Byskén,
2025-03-19.

3.1.2 Malpunkter i naromradet

LEK OCH AKTIVITET

Skytteholmsparken lekplats

O Skytteholmsfaltets aktivitetsytor

. Plaskdamm
. Rasunda IP
O Solnahallen

@ SKOLOR

A) Solna Gymnasium

§ B) Ekenber och G
forskola

C) Rasunda skola

D) Mattelekforskolan

E) Rasunda centralskola

5 F) Dungens forskola

G) Solna International Preschool

H) Skytteholmsskolan och Solna
anpassad grundskola

. KOLLEKTIVTRAFIK
N (T) Tumetbana
3 @ Tvarbana (sparvag)
Busshaliplats
i OVRIGT
oL (O circek
{ ‘ . Solna Centrum

LANTMATERIET

Figur 9. Oversiktskarta &ver malpunkter och funktioner i naromradet (Bakgrundskarta
Lantmateriet)
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Platser for lek och aktiviteter

Skytteholmsfaltet, som ligger dikt an Skytteholms IP:s sbdra grans,
innehaller idrottsanlaggningar som basketplan, beach volleybollplan,
parkourpark, samt ytor for andra typer av aktiviteter som hundrastgard,
parkytor och utegym. Omradet ar bilfritt och korsas av flera gang- och
cykelvagar. Invid den del som kallas Skytteholmsparken finns lekplats och
plaskdamm, bada belagna som ligger precis intill Skytteholms IP,
angransande till C- och D-planen. Det finns ocksa byggnader med
uteservering i Skytteholmsparken som anvants till fritidsverksamhet och café
och som idag hyrs ut."®

| narheten av planomradet, norr om Frosundaleden, ligger Rasunda IP som
ar en 11-spels fotbollsplan i konstgras med |6parbana runt. | vast ligger
Solnahallen som ar en sporthall for idrott och evenemang.

Skolor och férskolor

Pa Skytteholmsfaltet ligger Dungens forskola och i direkt anslutning till
Skytteholmsfaltet ligger Solna International Preschool. | narheten ligger aven
Skytteholmsskolan, en skola for arskurs F-6, samt Solna anpassad
grundskola, arskurs 1-9, som delar lokaler med Skytteholmsskolan.

| Rasunda, pa andra sidan Frosundaleden, ligger ett antal forskolor och
grundskolor.  Narmast planomradet, pa Virebergsvagen, ligger
Mattelekforskolan. Ekenbergsskolan, en grundskola for arskurs F-6, ar
beldgen nordvast om planomradet. Intill denna ligger Gasellens forskola.
Strax norr om planomradet, intill Rasunda IP, ligger Rasunda skola, med
arskurs F-6. Strax nordost om planomradet ligger Rasunda centralskola, for
elever i arskurs 7-9."

Drygt en kilometer nordost om Skytteholms IP ligger Solna gymnasium. Som
tidigare namnts har skolans elever regelbundet traning pa Skytteholms IP.
Ovriga skolor nyttjar inte idrottsplatsen i undervisningen men det kan
forekomma att barn och unga som gar i skolan, eller bor i naromradet, nyttjar
planerna da och da i man av tillganglighet.

Ovriga malpunkter

Oster om Huvudstagatan finns en bensinstation (Circle K),
Skytteholmsberget samt Solna centrum med en inomhusgalleria samt Solna
stadshus.

10 Solna stad (2025) Skytteholmsparken
11 Solna stad (2025) Barn och utbildning
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3.1.3 Rorelsestrak och trafik

Gang- och cykeltrafik

Langs Frosundaleden och planomradet finns en uppdelad gang- och
cykelbana som haller lag standard. Gangtrafikanter kan korsa
Frésundaleden mot Rasunda via ett signalreglerat 6vergangsstalle, dar aven
tvarbanans spar korsas i plan. | korsningen finns aven ett signalreglerat
Overgangsstalle for att passera Huvudstagatan. Huvudstagatan har
soderifran gangbanor pa bada sidor fram till Centrumslingan, dar en gangvag
svanger av. Strax nordvast om planomradet finns en gang- och cykeltunnel
under Frosundaleden och tvarbanans spar.

Biltrafik

In- och utfarten till planomradet sker via Huvudstagatan och en lokalgata. De
omgivande vagarna Frosundaleden och Huvudstagatan ar valtrafikerade,
sarskilt i rusningstid. Det ar inte ovanligt att det forekommer langa kéer vid
korsningen samt vid infart mot idrottsplatsen.

| genomférd enkat beskrivs ftrafiksituationen pa lokalgatan langs
Frosundaleden som "kaotisk” med risk for personskador fér barn som tar sig
fram till fots eller med cykel. Det obevakade Overgangsstallet over
Huvudstagatan beskrivs som trafikosakert att korsa.

Kollektivtrafik

Omradet har god kollektivtrafik med tunnelbana, tvarbana och bussar.
Narmaste hallplats ar tvarbanestationen Solna centrum, medan
tunnelbanestationen Solna centrum och flera busslinjer finns inom 500
meter.

Den blaa tunnelbanelinjen trafikerar Akalla-Kungstradgarden med avgangar
var 7:e minut och cirka 9 minuters restid till T-Centralen. Linjen byggs ut mot
Barkarby i norr och Nacka/Hagséatra i s6der.

Tvarbanan gar mellan Sickla och Solna station med 7—8 minuters mellanrum.
Fran Solna centrum tar det 2 minuter att resa med tvarbanan till Solna station
(med pendeltadgsanslutning) och 4 minuter till Sundbyberg.

Flera busslinjer trafikerar omradet, med hallplatser vid Huvudstagatan och
busstorget vid den sédra tunnelbaneuppgangen.
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3.2 Resultat fran dialog

| detta avsnitt beskrivs resultat fran intervjuer och digital enkat med barn och
unga som genomfoérts inom ramen for denna barnkonsekvensanalys.

3.2.1 Resultat fran intervjuer

Anvandning av idrottsplatsen idag

De barn fran idrottsféreningar som intervjuats anvander i dagslaget
idrottsplatsen for traning och ibland for matcher. De intervjuades samlade
erfarenhet av fotbollsplanerna omfattar samtliga fyra planer: A, B, C och D-
planen.

Intervjuade elever fran Solna gymnasium anvander Skytteholms IP for
traning och matcher som del i utbildningen, bland annat genom AIK:s pojk-
respektive flickakademi. Eleverna tranar pa Skytteholms IP och Rasunda IP
dagtid och kvallstid mellan 4-6 ganger i veckan. De intervjuade barnen fran
olika fotbollslag tranar pa Skytteholms IP 1-2 ganger i veckan. Majoriteten
tranar oftare an sa, men har da traning pa andra idrottsplatser. Nagra barn
har match cirka varannan vecka pa Skytteholms IP, andra mer sallan.
Traningstiderna for barn fran fotbollsklubbar som intervjuats varierar mellan
cirka 16.00-21.00.

il e

!

Figur 5. Dialog med barn i samband med traning pa Skytteholms IP. Foto: Nicole Byskén,
2025-04-08.

Utover att sjalv trana eller spela fotboll var det nagra av de intervjuade som
ibland besokte Skytteholms IP for att titta pa fotbollsmatch, exempelvis nar
Vasalunds damlag spelar.
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AIK akademi har egna omkladningsrum; pojkakademin har anlaggningar vid
Rasunda IP, flickakademin vid Skytteholms IP. De bada har omkladningsrum
och kok, pojkakademin har ett gym som aven flickakademin nyttjar. Darmed
finns idag ett behov att ga mellan idrottsplatserna.

De allmanna omkladningsrummen pa Skytteholms IP anvandes av ett fatal
av de intervjuade barnen. Ett par pojkar i 16-arsaldern berattade att de ibland
anvander omkladningsrummen i samband med matcher. | évrigt var det
manga barn som menade att omkladningsrummen inte ar till for dem. De
flesta byter om hemma. Ingen av de intervjuade barnen anvander duscharna
i de allmanna omkladningsrummen. Flera kande inte till att idrottsplatsen
hade toaletter, utan gick pa toaletten pa Max eller i skogen. Nagra av de
yngre barnen berattade att de forsdker undvika att ata och dricka innan och
under traning for att slippa behdva ga pa toaletten.

Upplevelse av idrottsplatsen idag

De barn som intervjuats har en relativt samstammig positiv bild av
Skytteholms IP idag. Barn i olika aldrar upplever att det ar en livlig och
enande plats fér méten, rorelse och aktivitet. Barnen ar dar for att trana och
ha roligt och ser ett stort varde i idrottsplatsen.

Samtidigt belyser flera intervjuade att det forekommer vissa brister i befintlig
miljé, dar utrymme for forbattring finns. Det galler sarskilt kvaliteten pa B, C
och D-planerna som uppges ha ojamnheter i planerna, problem med
vattenavrinning och att konstgrasets svarta gummi fargar av sig pa kladerna.
Flera spelare pa elitniva berattade om personskador som uppkommit efter
traning pa B och C-planerna. Nagra av de yngre barnen som intervjuades
ansag dock att B och C-planerna var bra, de som hade erfarenhet av D-
planen upplevde den som mer problematisk an B och C-planerna.

A-planen upplevs vara av god kvalitet, men dar behdvs forbattringar av
laktarna som upplevs som slitna.
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Figur 6. Fotbollstréaning pa Skytteholms IP. Vy frdn B-planen mot nordvast. Foto: Nicole
Byskén, 2025-04-08.

Barnens rorelsemonster till och fran idrottsplatsen

Bland barnen under cirka 15 ar fick majoriteten skjuts av foraldrar till och fran
traningen pa Skytteholms IP. De brukar parkera eller slappas av vid
idrottsplatsens eller restaurangens parkeringsplatser, ibland &ven vid
Huvudstagatan. Bland de aldre var det mer vanligt att dka kollektivtrafik;
tunnelbana, tvarbana, buss eller pendeltag. Nagra av de intervjuade fran
Solna gymnasium som fyllt 18 kor bil sjalv till och fran idrottsplatsen. Ett par
av de intervjuade tjejerna pa 15 ar respektive 12 ar gar for det mesta. Endast
en av de intervjuade berattar att hon cyklar ibland.

Ungdomar i AIK akademi, inklusive elever fran Solna gymnasium, tar sig till
fots mellan anlaggningen vid Rasunda IP och Skytteholms IP. AIK har som
regel att barnen inte far passera 6ver Frosundaleden utan behdver ta
gangtunneln under Frésundaleden strax nordvast om Skytteholms IP.

Nagra upplever att det kan vara utmanande att ta sig in pa idrottsplatsen,
eftersom flera entréer norrifran ibland ar lasta fran utsidan. De som varit med
om detta berattar att de da far ga en omvag till en annan entré.

Flera upplever att det ar utmanande med mycket trafik vid Huvudstagatan
vid Max infart, vid Circle K och korsningen vid Frésundaleden.
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Figur 7 Gangtunneln nordost om Skytteholms IP. Bilden ar tagen fran norra sidan av
Frésundaleden med vy sbéderut. Foto: Nicole Byskén, 2025-04-09.

LANTMATE

Figur 13. Dokumentation fran dialog med elever pa Solna gymnasium. De svarta strecken
visar pa vagen som eleverna promenerar mellan skolan, Rasunda I[P och
omkladningsrummen samt Skytteholms IP. | dialogen pekades B och C-planerna ut som
daliga platser pga planernas bristande kvalitet.
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Upplevelse av trygghet

Barnen tillfragades om upplevd trygghet pa och kring Skytteholms IP. Det
var inget barn som svarade att de kanner sig otrygga pa platsen. Tva pojkar
i 12-aldern lyfte dock att det hant att de hort smallare fran Skytteholmsfaltet
intill Skytteholms IP, detta vid tillfallen da de haft sena traningstider och slutat
cirka 20.00. Andra inspel i fragan var att platsen upplevs som trygg eftersom
det brukar vara mycket folk pa idrottsplatsen och vuxna narvarande.
Majoriteten av de yngre barnen har sallskap av féralder eller vuxen till och
fran traning. Resterande tar i stor utstrackning sallskap av lagkamrater. En
tjej i 15-aldern berattade att hon bor bara ett par minuter ifran idrottsplatsen
och brukar ga sjalv. Hon kanner sig inte orolig eller otrygg att ga hem sjalv,
men pa grund av féraldrarnas oro brukar de moéta henne pa vagen hem fran
Skytteholms IP. Nagra pojkar mellan 9-10 ar upplevde det som skrapigt kring
Max, med tomma férpackningar och containrar. Andra pojkar som var nagra
ar aldre menade att det forekom skadegorelse pa idrottsplatsen som kunde
paverka upplevelsen av trygghet, da det inte kdndes som att nagon tog hand
om idrottsplatsen.

Forbattringsforslag
Barnen tillfragades om vad som kan forbattras pa Skytteholms IP. Flera
forslag framkom:

o Forbattrad kvalitet pa B-, C-, och D-planerna.

e Fraschare laktare pa A-planen

e Fler sittplatser/laktare samt fraschare sittbas vid B-, och C-planerna

e Fraschare omkladningsrum

o Fler toaletter, garna bort mot sédra delen av idrottsplatsen

e Fler vattenkranar, garna bort mot sddra delen av idrottsplatsen

e Café eller liknande med mdjlighet att kdpa nyttigare mellanmal

o Staket eller liknande mellan B-, och C-planerna.

e En battre gangvag mellan planerna, garna i gummi eller konstgras for
att skydda fotbollsskorna

e Klocka pa D-planen

e Fler 7-mannamal

¢ Regelbundet underhall sa att idrottsplatsen halls frasch

o Battre staket mot Huvudstagatan samt Skytteholmsfaltet

Flera barn berattade att bollar skjutits 6ver staketet mot Huvudstagatan samt
mot lekplatsen. Ett par killar i 16-arsaldern berattade att det inte skett nagra
olyckor i samband med detta, men att det var irriterande for att det stérde
traningen. Tva pojkar i 12-arsaldern hade varit med om att en boll traffat, eller
varit ndra att traffa, en kérande bil pa Huvudstagatan och att &garen hade
blivit arg. De verkade uppleva handelsen som obehaglig.
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3.2.2 Resultat fran enkéat

Nedan presenteras resultat fran den digitala enkat som genomforts inom
ramen fér denna barnkonsekvensanalys.

Bakgrundsfragor

39 barn under 18 ar har besvarat enkaten, varav 13 tjejer och 26 killar, se
figur 15 nedan. Majoriteten av de svarande, 26 personer, ar 14-17 ar, tio av
de svarande ar 11-13 ar och tre personer ar i den lagsta alderskategorin, 10
ar eller yngre, se figur 14 nedan.

Hur gammal ar du? Vilket kon identifierar du
30 dig med?
25
20
15
10
5 I
, o
10 &r eller yngre 11-13 &r 14-17 &r " Tjej = Kille
Figur 8. Aldersférdelning fér barn under 18 ar som Figur 15. Kénsfordelning for de barn under 18
besvarat enkaten. ar som besvarat enkaten.

Enkaten stallde fragor om hur ofta personen vistas pa Skytteholms IP, orsak
till vistelse och tider med mera. De flesta svarande, 26 barn, ar pa
Skytteholms [P “Varje dag/nagra dagar i veckan”, efterfoljt av 12
respondenter som svarat "Nagon gang i veckan”, se figur 16. En person ar
pa idrottsplatsen nagon gang i manaden. Ingen av barnen som besvarat
enkaten har angett att de vistas pa Skytteholms IP mer séllan an sa.

Av de 39 barnen som besvarat enkaten har 37 svarat att de i huvudsak
besoker Skytteholms IP for att trdna eller spela fotboll. Det var magjligt att
ange flera svarsalternativ. Nio har angett att de besoker idrottsplatsen for att
titta pa fotboll.
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Hur ofta ar du pa Skytteholms IP?
30
25
20
15

10

0 ——
Varje dag/nagra  Nagon gangi Nagon gangi  Nagon gang om Mer séllan an en
dagar i veckan veckan manaden aret gang om aret

Figur 9. Svar pa enkatfraga hur ofta personen vistas pa Skytteholms IP, redovisat i antal
svarande per svarsalternativ.

Majoriteten, 34 av de svarande, har angett att de brukar vistas pa
idrottsplatsen pa kvallen mellan klockan 17-23. 16 personer vistas i
stallet/ocksa pa idrottsplatsen pa dagen klockan 7-17. Det gick namligen att
ange mer an ett svar pa fragan. Ingen har svarat att de vistas pa platsen
klockan 23-07, dvs pa natten.

Pa fragan hur lang vistelsen pa Skytteholms IP brukar vara har de flesta, 30
personer, svarat "1-2 timmar”, 13 personer har svarat "2-3 timmar” och fem
personer har svarat "3 timmar eller langre”. Inget av de svarande barnen har
angett att de vistas pa Skytteholms IP kortare an 1 timme.

Pa fragan hur respondenterna oftast tar sig till och fran Skytteholms IP var
det mgjligt att ange upp till tva alternativ. Fordelningen av hur barnen
besvarat fragan kan ses i figur 18 nedan. Det alternativ som fatt flest svar ar
"Far skjuts i bil” (20 svar), foljt av "Aker kollektivtrafik” (16 svar). 13 personer
har svarat att de ofta gar och 8 personer att de cyklar. Fyra personer har
angett att de kor bil.

Foérdelningen stdmmer i stor utstrackning 6verens med det som framkommit
fran intervjuerna, att de flesta far skjuts samt att kollektivtrafik och gang
ocksa ar vanligt forekommande. | enkaten har fler angett att de cyklar an vad
som framkommit i intervjuundersékningen.
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Hur reser du oftast till och fran Skytteholms IP?

25
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10

0 |

Gar Cyklar Aker Far skjuts i bil Kor bil Annat
kollektivtrafik

Figur 10. Hur respondenter oftast reser till och fran idrottsplatsen, redovisat i antal svarande
per svarsalternativ. Det var mgjligt att ange max tva svarsalternativ.

Det basta med Skytteholms IP

Det som lyfts fram som det basta med Skytteholms IP ar framfor allt de
manga planerna och det centrala laget. Respondenter fran alla
aldersgrupper, bade tjejer och killar, uppskattar att det finns flera planer som
mojliggor traning for manga lag samtidigt. Detta namns sarskilt av tjejer i
aldersgruppen 14—-17 ar, som ocksa framhaller att A-planen ar fin och kanns
som en "tv-plan”, vilket gér den extra speciell att spela pa.

Laget ar en annan uppskattad aspekt. Manga respondenter, sarskilt fran
aldersgruppen 14-17 ar, tycker att idrottsplatsen ligger centralt och nara
tunnelbana och tvarbana, vilket gor den lattillganglig. Detta namns av bade
tjejer och killar. For vissa ar narheten till hemmet ocksa en fordel.

Klubbhuset fér AIK lyfts fram som en viktig resurs, sarskilt av tjejer som
uppgett att de tillnor flickakademin, som uppskattar att det ligger nara och ar
en del av anladggningen. Dessutom namns den goda gemenskapen och
mojligheten till spontanidrott som positiva aspekter, sarskilt av tjejer i
aldersgruppen 14-17 ar.

Upplevelse av trygghet

Majoriteten av de barn som svarat pa enkaten har svarat att de kanner sig
trygga pa idrottsplatsen samt pa vagen till och fran den, se figur 18 respektive
figur 19 nedan.

27 personer har svarat att de kanner sig trygga pa idrottsplatsen och elva
personer har svarat "varken trygg eller otrygg”. En person, en tjej i aldern 14-
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17 ar, har svarat att hon kanner sig otrygg pa idrottsplatsen idag. Det
motiveras av "mycket hang runt om planerna".

Hur trygg eller otrygg kdnner du dig pa
“ Skytteholms IP?

25
20

15

10

0 |

Otrygg Varken trygg eller otrygg Trygg

Figur 11. Hur respondenter upplever trygghet pa idrottsplatsen, redovisat i antal svarande per
svarsalternativ.

Gallande upplevd trygghet pa vag till eller fran Skytteholms IP, har 20
personer svarat att de kadnner sig trygga, 14 personer har svarat "varken
trygg eller otrygg” och tre personer har svarat att de inte vet. Tva
respondenter, en tjej (14—17 ar) och en kille (10 ar eller yngre), har uppgett
att de kanner sig otrygga pa vag till eller fran idrottsplatsen. Tjejen namner
grupper som hanger vid Max och parken, samt lukt av hasch vid klubbhuset.
Killen anger att otryggheten beror pa att han maste korsa en mycket
trafikerad vag.
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Hur trygg eller otrygg kanner du dig runtomkring
Skytteholms IP, nar du ar pa vag till eller fran
idrottsplatsen?

25
20
15
10

5

0 .

Otrygg Varken trygg eller Trygg Vet ej
otrygg

Figur 19. Hur respondenter upplever trygghet till och fran Skytteholms IP, redovisat i antal
svar per svarsalternativ.

Forbattringsforslag

Enkatsvaren visar att det finns ett antal faktorer pa Skytteholms IP som kan
forbattras, med sarskilt fokus pa planernas skick, omkladningsrum,
trafiksakerhet och tillganglighet.

De mest efterfragade forbattringsatgarderna for Skytteholms IP handlar om
planernas skick. Manga respondenter har papekat att B-, C- och D-planerna
ar ojamna, harda och behodver nytt gras eller battre konstgras. Detta
namndes av bade tjejer och killar, med en tydlig majoritet fran de aldre
aldersgrupperna. Dessutom efterfragas hogre stangsel for att forhindra att
bollar skjuts ut i trafiken, samt en "vag” mellan plan B och C fér att undvika
att bollar skjuts 6ver till andra planen. Det finns ocksa behov av fler 7- och
11-mannamal, garna vandbara.

En specifik fraga stalldes for att ta reda pa hur utbredd anvandningen ar av
omkladningsrum och duschar ar idag, for input till projektet. 16 barn har
uppgett att de anvander eller ibland anvander omkladningsrummen medan
22 har svarat att de inte gor det. Tva av 39 har svarat att de anvander eller
ibland anvander duscharna, mot 36 som svarat att de inte gor det.

| fritextsvaren har duschar och omkladningsrum tagits upp bland saker som
kan forbattras pa idrottsplatsen. De beskrivs idag som slitna och ackliga. Det
lyfts aven att det finns behov av fler toaletter pa idrottsplatsen, sarskilt for
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publik. Fler avbytarbas och battre skydd for utrustning vid regn ar ocksa
onskemal, sarskilt fran de yngre aldersgrupperna.

Gallande trafiksakerheten och tillgangligheten runt idrottsplatsen namns flera
forbattringsatgarder. Flera, sarskilt tjejer i aldersgruppen 14-17 ar, har
efterfragat en mer trafiksaker situation for gangtrafikanter pa
parkeringsytorna samt fler Overgangsstéllen, garna med trafikljus.
Trafikflédet vid Max drive-thru och Solna station upplevs som problematiskt,
och detta har lyfts av bade tjejer och killar i olika aldrar. Fler cykelstall och
battre parkeringsmojligheter ar ocksa onskemal, sarskilt fran Killar i
aldersgruppen 11-13 ar.

Laktare och platser for askddare namns ocksa bland forbattringsatgarderna.
Fler laktare vid alla planer, garna med tak, har efterfragats av bade tjejer och
killar i aldersgruppen 14-17 ar. Mer sittplatser vid B- och C-planerna ar
dnskemal som lyfts av flera. Ovriga frdgor som namnts som
forbattringsforslag ar talt for vintertraning, liknande de som finns i Grimsta
eller Nacka, fler papperskorgar for att minska nedskrapning samt méjligheter
till spontanidrott och friidrott pa idrottsplatsen.

Synpunkter fran vuxna

Av de 87 personer som besvarat enkaten har 48 angett att de ar éver 18 ar.
Flera av dessa har uppgett att de vistas pa Skytteholms IP som medféljande
foralder till barn eller att de sjalva tranar eller spelar match pa idrottsplatsen
flera ganger i veckan. Dessa ar formodligen strax éver 18 ar.

Synpunkterna foéljer i stor utstrackning det som framkommit i dialogen med
barn. Behovet av uppfraschning av planer, Iaktare och omkladningsrum,
battre och mer trafikséker 16sning for hamtning och lamning, tydligare entréer
och skyltning, fler cykelparkeringar samt behov att fortsatt parkera med bil ar
fragor som lyfts av flera. Det tas ocksa upp énskemal om fler sittplatser for
anhoriga till barn som spelar, vaderskydd samt café som ar éppet kvallar och
helger och garna erbjuder nyttiga alternativ.

3.3 Nulagesanalys

| detta avsnitt presenteras en summerande analys av platsen idag utifran
kategorierna Miljé6 och hélsa, Vardagsliv samt Trygghet och tillgénglighet.
Nulagesanalysen utgér grund fér analys av planforslagets konsekvenser.

3.3.1 Milj6 och halsa

Idrottsplatsen bidrar till 6kad folkhalsa i och med dess primara syfte som
plats for idrottsutdévning. Dess hardgjorda ytor med begransade inslag av
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klimatreglerande vegetation innebar hég varmealstring och begransad
skuggning vilket under heta dagar medfér pafrestningar pa halsan, sarskilt
for sarbara grupper som mindre barn. Den miljétekniska markundersékning
som genomforts indikerar hoga halter markfororeningar i marken, vilka
behdver tas hansyn till i omradet for att undvika att medféra skada eller
olagenhet. Idrottsplatsen omges i flera vaderstreck av tradrader som kan
bidra till skuggning och klimatreglering i viss utstrackning. Storre delen av
omradet saknar dock skugga. Intilliggande Skytteholmsfaltet bidrar med mer
klimatreglering och andra sociala varden som mdjlighet till lek, vila, umgéange
etc.

Att fotbollsplanernas kvalitet enligt intervjuer med barn ar sa bristfallig att den
kan orsaka skador ar en brist idag. Fotbollsplanerna bestar ocksa av
konstgras vilket oftast innehaller korn av gummi eller plast, sa kallat granulat.
Detta kan innehalla farliga amnen eller sarskilt farliga &mnen som i EU anses
sa farliga att de ska fasas ut och pa sikt inte forekomma i material som
allmanheten kommer i kontakt med.'? Konstgrasplaner ar en kalla till
spridning av mikroplaster i miljon. Detta sker bland annat genom att
granulatet foljer med spelarnas klader fran planerna varfor det ar viktigt att
vidta atgarder for att minimera detta, exempelvis skoborstar vid entréerna till
omradet. Det finns inga studier som visar att det ar skadligt for halsan att
vistas pa konstgrasplaner med granulat. Rekommendationerna for de som
vistas pa denna typ av planer ar dock att undvika att fa granulat i munnen,
borsta bort det fran kladerna samt att tvatta handerna efter vistelse. 2023
beslutade EU-kommissionen att forsaljning av granulat till fotbollsplaner ska
forbjudas fran ar 2031."

Skytteholms Idrottsplats ar utsatt for trafikbuller fran Frosundaleden och
Huvudstagatan. Enligt genomférd bullerutredning uppgar bullret till cirka 50-
70 dBA. En idrottsplats med laktare for publik ar dock i sig en bullerkalla som
varierar i intensitet utifran typ av verksamhet (traning, olika typer av matcher
och evenemang) och kan paverka omgivningen.™

Snabbmatsrestaurangen utgor en till vervagande del hardgjord milj¢ framst
anpassad efter bilburna bestkare vilket sammantaget inte bidrar till en
halsosam miljo.

3.3.2 Vardagsliv

Idrottsplatsens priméara funktion &r fotbollsutdvning fér barn och unga vuxna
med allt vad det innebar av fotbollsplaner, omkladningsrum, férrad, kansli,

12 Naturvardsverket (2025) Végledning om konstgrasplaner
13 Kemikalieinspektionen (2025) Konstgrédsplaner och fallskydd.
14 ACAD (2025) Bullerutredning i planskede. Skytteholms IP och JM:s kontorsbyggnad
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laktare, parkeringsplatser och kiosk/kafé-verksamhet. ldag ar dock vissa
funktioner slitha och nedgangna. Intervjuer visar ocksa att det ar otydligt att
idrottsplatsen har toaletter.

Idrottsplatsen utgoér en viktig malpunkt for de barn som spelar i klubbar som
nyttjar den samt for de barn som traffas dar pa fritiden for att umgas kring
fotbollen. Det ar ocksa en viktig plats fér gemenskap och en mdjlig
motesplats for olika grupper i samhallet som delar idrottsintresset.
Snabbmatsrestaurangen kan innebara en métesplats for unga i omradet.
Tillhérande lekplats ar till for restaurangens gaster sa dess kvaliteter galler
endast sa lange barn i omradet ocksa ar kunder hos restaurangen.

Intilliggande Skytteholmsfaltet erbjuder friytor med modjligheter till lek,
umgange, grill, hundrastning, basket- och volleyboll, vattenlek, gang och
cykling etc. | anslutning till Skytteholmsfaltet finns ocksa Solnahallen dar
inomhusidrott och konserter arrangeras.

3.3.3 Trygghet och tillganglighet

Idrottsplatsen ar eftersatt och har brister gallande ytskikt vilket ar negativt for
personer med funktionsnedsattning och bidrar till ett allmant nedganget
intryck. Detta kan ofta vara en bidragande faktor till otrygghet. | genomférda
dialoger med barn och unga som nyttjar omradet ar detta dock inget som
lyfts fram i stor utstrackning.

Trafiksituationen ar problematisk utifran att bilen som transportmedel
dominerar omradet och att det ar stort tryck vid ldmning/hamtning fran
fotbollstraning. Det rader bristande tillganglighet och en osaker trafikmiljo
som inte ar anpassad for gaende eller barn. Omradet har dock god
forsorjning av kollektivtrafik genom tvarbanan, tunnelbana och bussar.

Overblickbarheten och orienterbarheten &r idag bristfallig pa platsen. Entréer
ar inte tydligt markerade och det ar svart att 6verblicka och forsta var olika
vagar leder. Det galler framst fran norr och Osterifran, men aven entrén fran
soder upplevs som nagot dold. Att entréer ibland ar avstangda och att barn
behdver ga omvagar kan ocksa bidra till otrygghet. De brister som enligt
intervjuer och enkadt med barn férekommer avseende staket mot
Huvudstagatan och mot lekplatsen kan resultera i sakerhetsrisker och
otrygghet for barn som behdver hamta bollar ute i trafikerad miljo eller for
barn som leker i parken intill och riskerar att fa en boll pa sig
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4 Planerade forandringar pa platsen

4.1 Planforslaget och idrottsplatsens upprustning

Nedan beskrivs huvuddragen av de foérandringar som planférslaget och
planerad utveckling av idrottsplatsen innebar.

Kontorsbyggnad och aktivitetsstrak

Inom planomradet planeras i norddstra hérnet ett nytt kontor for bland andra
JM AB, langs Frosundaleden ungefar dar bland annat restaurangen Max och
en omkladningsbyggnad ar beldgen idag. Omkladningsbyggnaden,
féreningsbyggnaden samt byggnaderna och funktionerna som tillhér
restaurangen (sasom parkering, drive thru, uteservering och lekplats) rivs.
Den nya kontorsbyggnaden planeras aven inrymma parkeringsgarage,
restaurang och café samt andra lokaler fér externa hyresgaster, daribland
mojliga lokaler for foreningslivet. Det kan eventuellt bli aktuellt att Max, som
ar verksam pa platsen idag, flyttar in i en ny restauranglokal; det ar dock inget
som ar beslutat.

Mellan den nya byggnaden och fotbollsplan C planeras en bilfri publik
aktivitetsyta i form av ett strak med sittplatser, plantering och magjlighet till lek.
Straket blir en ny tydlig entré till idrottsplatsen.

Figur 12. lllustrationsplan med tillagd beskrivning (lllustrationsplan av SWMS arkitekter, 2025-
09-24).
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Utbyggnad och upprustning av idrottsplatsen

Idrottsplatsen rustas upp och utvecklas. Som del av idrottsanlaggningen
planeras fyra nya byggnader; laktarbyggnader, byggnad for omkladningsrum
samt drifthus tillkommer. De ersatter befintlig laktarbyggnad, klubbhus,
kontor och omkladningsrum som rivs.

Hus 1 och Hus 2 ar laktarbyggnader i anslutning till plan A. De kommer
rymma funktioner som omkladningsrum, kontor och laktare bland annat.
Befintliga funktioner som finns idag pa idrottsplatsen ersatts av nya
upprustade lokaler. AIK pojkakademi som idag har verksamhet vid Rasunda
IP planeras att kunna inhysas i nya lokaler pa Skytteholms IP.
Omkladningshus 3 ar den mindre byggnaden som tillkommer intill plan D och
kommer innehdlla omkladningsrum och andra lokaler fér féreningar. Det
tilkommer aven ett drifthus 4 vid B-planen.

Antalet fotbollsplaner bibehalls men justeras nagot i storlek. Plan A breddas
for att uppna storleken 68x105 meter. Plan D minskas fem meter pa langden
och cirka tre pa bredden och flyttas cirka 11 meter vasterut. Det annu inte
beslutat vilkka av planerna som eventuellt laggs om. Fotbollsplanerna
planeras att fortsatt bestd av konstgras och halla 6ppet aret runt.

Sammantaget innebar utvecklingen att Skytteholms IP lever upp till de krav
som stalls pa en anlaggning for Superettan och Damallsvenskan.

Trafikforandringar
Planférslaget innehaller flera férandringar som paverkar entréer, angéring
och parkering.

Parkering for biltrafik hanvisas till i garaget i kontorsbyggnaden, som ersatter
markparkeringen vid Max samt parkeringsytan langs med Frésundaleden.
En stor del av den nuvarande parkeringsytan intill laktaren kommer att nyttjas
for angoéring av bussar och tv-bussar och hagnas in. Parkeringsytan som ar
belagen pa andra sidan Huvudstagatan bor fortsatt kunna nyttjas.

Del av Huvudstagatans ena korfalt omvandlas for att fungera som
angoringsficka mot idrottsplatsen. Busshallplatsen kommer att finnas kvar i
befintligt 1age. Har planeras ocksa en ny separat cykelbana som placeras
innerst — mot idrottsplatsen; yta for gaende placeras narmast
angoringsfickorna. Detta for att undvika konflikter mellan cyklande och
bildérrar som 6ppnas.

Gaende 0Osterifran, exempelvis fran tunnelbanan och tvarbanan, kommer in
pa idrottsplatsen via entrén vid aktivitetsstraket och kontorsbyggnaden.
Overgangsstallet vid Huvudstagatan far en bredare mittrefug och tre, i stéllet
for fyra, korfalt som behdver korsas.
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Cykelparkeringar placeras vid flera platser beroende pa vilket hall cyklisten
kommer fran, bade vid kontorsbyggnaden och framfér allt vid Skytteholms
IP.

4.2 Byggskedet

Vid tiden for barnkonsekvensanalysens genomférande finns ingen detaljerad
planering av byggskedet att nyttia som underlag for analys. En
etappindelning kommer att tillampas, och principen kommer vara att halla sa
manga planer som majligt dppna samtidigt under hela byggtiden.

Viss utveckling av idrottsplatsen kan ske inom nuvarande detaljplan. | etapp
1 beraknas omkladningshus 3 intill D-planen uppforas. | etapp 2 rivs
befintiga byggnader som idag inhyser kontor mm, for att uppféra
laktarbyggnaden pa A-planens kortsida (hus 1). Ny detaljplan kravs for
laktarbyggnaden langs A-planens langsida samt for kontorsbyggnaden. |
etapp 3 kan befintlig laktare pa& A-planens langsida rivas och en ny
laktarbyggnad kan uppféras (hus 2). Delvis parallellt med uppférandet av
laktarbyggnaden (hus 2) beraknas rivning av Max restaurang och darefter
uppbyggnad av JM:s kontor.

Arbetet fér att hitta |0sningar for exempelvis etableringsytor och
avstangningar ar i skrivande stund pagaende. Byggnation beraknas i
dagslaget att kunna paga under cirka fyra ars tid. En generell avvagning som
dock kommer behdva goras i fortsatt byggskedesplanering ar grad av
paverkan vad galler omfattning och ansprakstagande av ytor, mot tid som
byggnationen tar; dar dessa delvis stdr mot varandra da storre ytansprak
potentiellt kan innebara effektivare och snabbare arbeten.

Under delar av byggtiden kommer de norra entréerna samt parkeringar langs
Frosundaleden stdngas av och parkering och angdéring kommer behdva
flyttas. Alternativa |I6sningar for parkering och angdring ar inte beslutade
annu.

Det beddms inte finnas behov att ta yta fran parken i ansprak under
byggtiden.
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5 Konsekvensanalys och rekommendationer

Nedan beskrivs de konsekvenser som planférslaget beddms medféra for
barn och unga. Konsekvenserna beskrivs uppdelat pa kategorierna Miljé och
hélsa, Vardagsliv, Trygghet och tillgénglighet. Konsekvenser under
byggskedet beskrivs under en egen rubrik (avsnitt 5.4).

Bedomningen ar att planforslaget medfér Overvdgande positiva
konsekvenser for barn och unga, i huvudsak vad galler trygghet och
tillganglighet, dar det forekommer storst brister idag. Potentiella negativa
konsekvenser for barn kan framst kopplas till byggtiden.

5.1 Konsekvenser miljo och halsa

Forbattringar i fotbollsplanernas kvalitet bedoms kunna medféra positiva
konsekvenser for barns halsa, da det enligt dialoger idag férekommer att
barn och unga skadat sig pa grund av ojamnt och daligt underlag pa vissa
av planerna. | dagslaget ar det dock inte helt bestamt vilka planer som
eventuellt laggs om.

Det forekommer hdga halter markféroreningar i marken, som dock inte
beddms innebara nagra forandringar jamfort med nulaget, i och med att
platsen fortsatt kommer anvandas som idrottsplats precis som idag. Det ar
dock viktigt att ta hansyn till det i fortsatt arbete.

Tilampande av granulat i konstgrasplanerna har en negativ paverkan pa
miljon, dock innebar det ingen skillnad fran idag om man inte valjer ett annat
material eller begransar spridningen av granulatet.

Skytteholms IP och JM:s nya kontor utsatts framst for trafikbuller fran
Frésundaleden och Huvudstagatan med ljudnivaer mellan 55- och 70 dBA.
Den nya kontorsbyggnaden och laktaren mot Frosundaleden bedéms dampa
bullerstérning pa fotbollsplanerna, bade fran biltrafik och fran tvarbanan,
vilket ar positivt ur ett halsoperspektiv.

| framtagen bullerutredning gors bedémningen att det ar efterstravansvart att
halla bullernivaerna pa idrottsplatsen under 55 dBA i den man det ar mgjligt
pa grund av att det framst ar barn och unga som kommer vistas pa platsen.
Buller paverkar halsan negativt och barn ar bland de grupper som ar sarskilt
kansliga for buller. Dartill ar aven personer med annat modersmal och
personer med hdrselskada extra kansliga, da det kan paverka férmagan att
uppfatta tal.’® Huvudsakliga bullerkallor pa idrottsplatsen &r dels
idrottsverksamhet i sig, dels trafikbuller. Enligt bullerutredningen far

15 ACAD (2025) Bullerutredning i planskede. Skytteholms IP och JM:s kontorsbyggnad.
16 Folkhalsomyndigheten (2019) Halsoeffekter av buller och héga ljudnivaer
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maijoriteten av fotbollsplanerna ekvivalent ljudniva som ligger under 55 dBA.
Dock beraknas de oOstra delarna av B och C-planerna utsattas for mest
trafikbuller, med ekvivalent ljudniva mellan 55 och 60 dBA. Den maximala
ljudnivan dagtid fran vagtrafik i de d6stra delarna av B och C-planerna
beraknas till hogst 72 dBA."” Det har i genomférda intervjuer med barn
framkommit att trafikbullret vid B och C-planerna upplevs som ett problem
idag. Bullret upplevs stérande och paverkar fotbollsspelarnas majlighet att
kommunicera med varandra. Om bullret kan dampas innebar det positiva
konsekvenser for barns halsa i jamférelse med nulaget. Utifran ett
barnperspektiv rekommenderas darfor att i fortsatt planering se oGver
mojligheten att minska buller frdn vagtrafik pa B och C-planerna.
Idrottsverksamheten rekommenderas att i sin planering forsdka undvika att
de allra yngsta barnen inte tranar eller spelar narmast Huvudstagatan.

5.2 Konsekvenser vardagsliv

Utifran de skisser som finns tillgangliga férvantas inte nagra sociala varden
pa idrottsplatsen ga forlorande. De funktioner som ar av vikt fér barn pa
idrottsplatsen kan erséattas och forbattras. Platsen ar idag en samlingsplats
och en plats fér barn och unga att métas. Att det tillkommer fler och samlande
funktioner pa platsen samt attraktiva utemiljder sdsom aktivitetsstraket har
mojlighet att forstarka detta.

Att den befintliga restaurangens lokaler rivs forvantas inte medféra nagra
negativa konsekvenser for barn och unga. Det planeras for lokaler for
restaurang och kaféverksamhet i den nya kontorsbyggnaden och darmed
forvantas funktionen kunna ersattas. Mellan kontorsbyggnaden och plan C
planeras ett strak med sittplatser och vegetation som ar positivt utifran ett
socialt perspektiv. Att lekplatsen som tillhér Max-restaurangen forsvinner
beddms inte f& nagra stora konsekvenser for barn da den inte beddéms som
kvalitativ, endast ar till fér matgaster och da det finns tillgang till lekplats i
Skytteholmsparken.

Flera av de forbattringsforslag som lyfts av barn i genomférd dialog
omhandertas i planférslaget och idrottsplatsens upprustning. Flera av de mer
detaljerade férslagen har potential att omhandertas i kommande skeden. En
uppgradering av de allmant slitha miljoerna innebar aven en uppgradering
interiort — inte minst gallande omkladningsrum med toaletter och
duschutrymmen som i dagslaget enligt genomférda intervjuer anvands i
mycket begransad utstrackning. Om de upplevs fraschare kan de potentiellt
anvandas i storre utstrackning.

17 ACAD (2025) Bullerutredning i planskede. Skytteholms IP och JM:s kontorsbyggnad.
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De som i forsta hand paverkas positivt av planforslaget, och som blir direkt
berorda, ar de barn och unga i féreningslivet och i Solna gymnasium som
tranar och spelar fotboll pa Skytteholms IP och som far en forbattrad miljo.
Forskolor och skolor i naromradet bedéms inte paverkas i nagon storre
utstrackning av planforslaget. De barn som gar i narliggande skolor eller bor
i naromraden och som ibland nyttjar idrottsplatsen kan paverkas positivt av
att idrottsplatsen och straken dit forbattras.

5.3 Konsekvenser trygghet och tillganglighet

De nya ytskikten och den allmanna upprustningen av idrottsplatsen och den
angransande tomten dar kontorshuset ska uppféras férvantas bidra positivt
till trygghet och tillganglighet pa platsen.

Trafiksdkerheten fér barn beddbms forbattras genom planférslaget.
Planférslaget innebar att barn inte langre behdver réra sig i blandtrafik pa
parkeringsyta eller korsa en drive-thru for att ta sig till idrottsplatsen fran
nordost. Det tillkommande bilfria aktivitetsstraket beddms kunna bli ett
samlande och tydligare strdk med forbattrad Overblickbarhet och
orienterbarhet mot idrottsplatsen. Detta har mojlighet att 6ka upplevelsen av
trygghet med fler personer i rérelse och som potentiellt vistas och har uppsikt
over straket och idrottsplatsen. Det bedéms som positivi med tydligare
entréer mot idrottsplatsen vilket kan forbattra tillgangligheten for personer
med funktionsnedséttning.

Angoringsfickorna langs Huvudstagatan kommer innebara att barn behdver
ga en viss omvag till idrottsplatsens entré jamfort med idag, nagot som dock
vags upp av de positiva konsekvenser som aktivitetsstraket medfor. Att
passagen over Huvudstagatan utformas med en bredare mittrefug och att
antalet korfalt delvis minskas medfér positiva konsekvenser for trygghet och
trafiksakerhet for barn och unga pa vag till och fran idrottsplatsen.

Parkeringsgaraget i kontorsbyggnaden kan komma att anvandas av barn i
relativt stor utstrackning i samband med skjuts till och fran traning och
matcher. Det bor sakerstéllas att det finns trygga trafikseparerade strak for
barn att réra sig pa inuti samt till och fran garaget.

5.4 Konsekvenser byggskedet

Byggskedet kommer oundvikligen att innebara viss negativ paverkan for
barn. Samtidigt finns det flera faktorer under byggskedet som kan goras
battre eller samre utifran ett barnperspektiv. Bedémning av paverkan ar svar
att gora, da det i dagslaget inte finns en detaljerad plan for byggskedet att
utga ifran. Analysen gors darfor pa en generell niva med vissa antaganden.
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Utifran omstandigheterna bedéms det som positivt om det gar att halla 6ppet
sa manga fotbollsplaner som mojligt under hela byggtiden, eller erbjuda
alternativa planer pa andra platser i kommunen om mgjligt. Skytteholms IP
ar valbesokt av barn och valbehdvd for att méjliggdra for barn och unga att
trana fotboll da det rader hogt tryck pa anlaggningen samt kringliggande
anlaggningar. Det ar viktigt att det finns en plan for genomférande av
byggskedet sa att inte barn och ungdomar star utan méjlighet att utéva sitt
fritidsintresse.

For de barn och unga som anvander Skytteholms IP kommer byggtiden att
innebara vissa stérningar sasom begransad tillganglighet och buller fran
byggarbetsplatsen. Det finns ocksa 6kad risk for stérningar som kan bidra till
upplevd otrygghet genom begransad orienterbarhet, dverblickbarhet och
férekomst av byggtrafik.

LAsning gallande angoring och parkering till idrottsplatsen under byggtidens
olika skeden ar inte bestamd i detalj. Det bedoms som viktigt att kunna I6sa
tillgangliga, trafiksakra och trygga vagar mellan parkering och idrottsplatsen
under byggtid.

Det finns ocksa risk for vissa negativa konsekvenser for barn som vistas i
naromradet. Det galler exempelvis barn som nyttjar Skytteholmsfaltet eller
Skytteholmsparken, som gar i skolan i narheten eller som endast passerar
platsen. De beddms i forsta hand kunna paverkas negativt av buller fran
byggarbetsplatsen samt av begransad tillganglighet i naromradet.

Da det forekommer markféroreningar pa idrottsplatsen och barn fortsatt
kommer idrotta intill markarbeten och rivningsarbeten, skulle detta kunna
innebara negativa konsekvenser for barns halsa. Vi har dock inte tillrackligt
med underlag eller kompetens for att kunna beddma i vilken utstrackning
eller vilka specifika effekter detta kan ha. Detta bor utredas mer ingaende
infor byggskedet. Det bdér ocksa sakerstdllas att barn skyddas mot
byggdamm i s& stor utstrackning som mdjligt.
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5.5 Rekommendationer till det fortsatta planarbetet

Konstgras med begransad miljopaverkan

For att minimera spridning av granulat fran idrottsplatsen bér alla spelare
slussas genom en borststation efter vistelse. For att helt eliminera negativ
miljdpaverkan kan ett miljovanligt material som exempelvis kokos eller kork
anvandas, vilket Solna stad testar i ett projekt tilsammans med Stockholms
fotbollsférbund sedan 2021.

Omhiénderta barnperspektiv.  och synpunkter fran barn i
detaljprojektering

Det finns ett antal fragor som ar av vikt fér barn och det rekommenderas att
se Over mojligheten att omhanderta dessa i kommande planeringsskeden
och i detaljprojekteringen. Det galler bland annat:

e Behov att atgarda kvaliteten pa B, C och D-planerna vad galler jamnt
underlag och vattenavrinning.

e Behov av bra staket kring B- och C-planerna.

¢ Att minska trafikbuller mot de 6stra delarna av B- och C-planerna.

e Placering av cykelstall pa lattilgangliga platser vid idrottsplatsens
entréer.

o Att toaletter bor utformas med tydlig skyltning och vagvisning.

e Modjlighet att placera ut dricksvattenkranar pa mer an en plats.

e Onskemal om sittplatser i form av laktare, bankar och/eller bas vid
fotbollsplanerna, utrustning sasom klocka synliga fran samtliga
planer.

e Onskemal om mjukare markbelaggning &n asfalt mellan planerna for
att skydda fotbollsskor.

Involvering av barn och unga i kommande skeden

Det finns olika satt att involvera barn och unga. Ett satt ar genomféra dialog
med barn, vilket genomforts som del i denna barnkonsekvensanalys. Det
finns ocksa andra satt att direkt involvera barn i utformningen, vilket kan
genomféras i kommande skeden, exempelvis i val av mdblering, farger och
former for aktivitetsstraket eller annan yta pa idrottsplatsen eller genom
konstutsmyckning.

Trafiksakerhet — driftfordon och garage

Driftpersonal pa idrottsplatsen vitthade om att det idag kan upplevas som
otryggt att kéra med driftfordon da det ofta ar manga barn och unga i rérelse
pa platsen, som plétsligt kan hoppa fram bakom ett hérn. Det skulle kunna
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goéras en oOversyn gallande var driftfordon kommer behdva ta sig fram pa
omradet och mojlighet till god sikt exempelvis vid horn.

Aven garaget i kontorsbyggnaden kan antas anvandas i stor utstréckning av
barn och boér utformas for god sikt och trygga strak att rora sig pa.

Rekommendationer till byggskedet

Projektet bor uppratta en plan for byggskedet med barnperspektivet i atanke.
Detta skulle exempelvis kunna genomféras som en foérdjupad
barnkonsekvensanalys for byggskedet med en konsekvensanalys av
specifika begransningar och stérande arbeten och hur de kan paverka barn
och unga. Flera av lardomarna fran genomférd dialog och nulagesanalys i
denna barnkonsekvensanalys kan nyttjas aven for byggskedet.

Infér byggskedet kan det ocksa finnas behov att kommunicera eller féra
dialog med narliggande forskolor och planera for att minska effekterna av
stérande arbeten. Exempelvis forlagga stérande arbeten till tider da de stor
som minst och om mgjligt undvika att férlagga dem i samband med barnens
vila.

Andra generella rekommendationer till byggskedet ar:

° Att under hela byggtiden sakerstalla god tillganglighet till
idrottsplatsen,  trygghet och trafiksakerhet, tydlighet och
Overblickbarhet for omledning och entréer nar avstangningar ar
aktuella. Orienteringskartor och omledningsskyltar bor placeras fran
olika riktningar och anpassas for barn.

o Mojliggodr for barn och unga att kunna trana och spela fotboll i sa stor
utstrackning som mdgjligt under byggtiden. Antingen genom att halla
Oppet sa manga planer som mgjligt pa Skytteholms IP och/eller
erbjuda alternativa platser.

o Sakerstall att det finns alternativ till viktiga funktioner som exempelvis
vattenkranar eller toaletter om dessa i perioder blir otillgangliga, och
tillgangliga alternativ tydligt skyltas eller pa annat satt markeras ut fér
att 1att hitta dit.

° Mark- och rivningsarbeten: Det férekommer markféroreningar pa
platsen; paverkan pa barns halsa rekommenderas att utredas mer
ingaende infér byggskedet. Om det visar sig finnas risker ar det viktigt
att tilldmpa metoder for att minimera byggdamm sa att inte skadliga
amnen paverkar barns halsa.

o Sakerhet: Sakerstadll god sikt vid in- och utfarter till
byggarbetsplatsen. Vid behov, satt ut trafiksignaler och/eller
flaggvakter eller liknande for att sékerstalla en séker miljo for barn.
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o Information: Planera for god kommunikation med barn under
byggtiden. Detta kan t.ex. géras direkt till berérda klubbar och skolor
genom informationsutskick. Det bér ocksa finnas informationsskyltar
pa platsen dar passerande kan Idsa mer om projektet, tidplan och hur
det planeras bli nar det ar klart.

Forvaltnings- och driftskede

Barn har i genomférd dialog papekat behovet av att regelbundet underhalla
anlaggningen sa att den inte blir nedgangen och otrygg samt uppratthaller
god standard och kvalitet pa planerna. Det rekommenderas darfor att tidigt
uppratta en underhallsplan for regelbundet underhall sa att anldggningen
efter genomford upprustning fortsatt kan halla god standard aven langt in i
framtiden.

Om det inte gar att halla bullernivaer under 55 dBA vid de 6stra delarna av
B- och C-planerna, rekommenderas istallet att se &ver hur idrotts-
verksamhetens planering kan anpassas ur ett barnperspektiv. Dar en mojlig
I6sning ar att undvika att traningar och/eller matcher for yngre barn
lokaliseras narmast Huvudstagatan.
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