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UPPDRAG UPPDRAGSLEDARE DATUM
JM_Huvudkontor Olivier Fégeant 2018-05-09
UPPDRAGSNUMMER UPPRATTAD AV

13005652 Ulrica Kernen

Bullerutredning JM Huvudkontor

Uppdrag

Bullerutredning for nybyggnad av kontorhus inom Huvudsta 4:17 i Solna kommun.

Sammanfattning

Kontorshuset utsatts for buller fran vagtrafik pa Essingeleden men dven fran befintliga
Ekelundsvagen. | denna rapport utreds forutsattningarna for den nya byggnaden med avseende
pa trafikbuller. Ekvivalenta ljudnivaer beraknas som hdgst till 68 dBA vid de mest exponerade
fasaderna och maximala ljudnivaer till 81 dBA. Med noggrann dimensionering av
fasadisoleringen kan god ljudmiljo inomhus erhallas.

Uteplats pa takterrass har en ekvivalent ljudniva pa 60-65 dBA samt en maximal ljudniva pa 60-
65 dBA. Uteserveringen i markplan har en ekvivalent ljudniva till 65-70 dBA och maximal
ljudniva till 75-80 dBA. D4 det framst ar den narliggande Ekelundsvagen som har ger det
dominerande ljudbidraget skulle en lokal tat skdrm langs uteserveringen ge en markbar
sankning av ljudnivan.

Inledning

JM Entreprenad AB arbetar med framtagningen av en plan for ett nytt huvudkontor fér JM strax
vaster om Karlborgs Slott.

Omradet ar utsatt for hoga trafikbullernivaer fran Essingeleden. | foreliggande rapport redovisas
resultatet av en trafikbullerutredning som redogér for forvantade trafikbullernivaer vid den nya
byggnaden.

Buller

Berédkningsmetod och indata

Ekvivalent och maximal ljudniva har beraknats enligt nordiska berakningsmodellen for buller fran
vagtrafik, Naturvardsverkets rapport 4653, i datorprogrammet SoundPlan 7.4. Den maximala
ljudnivan ar berdknad som den femte hogsta ljudnivdn som uppkommer under maxtimme, i
enlighet med géallande riktvarde. Bullerberdkningar ar utférda med inverkan av tre reflexer.
Ljudnivaer vid fasad beraknas som frifaltsvarden, alltsa ljudnivan utan inverkan av reflexer fran
den egna fasaden. Detta kan gora att resultatet av berdkningar av bullerutbredningen kan se ut
att ge hogre varden nara fasaden &n vad vardet vid fasad blir.
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Terrang, grundkartor i 3D och situationsplan erhdlls dels av bestéllaren 2016-11-29, dels koptes
kompletterande underlag in 2016-12-06.

Ljudnivaer éver planomradet berdknas 2 m 6ver mark. Frifaltsvarden berdknas pa fasad och
ljudnivan pa takytor beraknas pa en hojd av 1,5m over respektive yta.
vagtrafik

Indata géllande vagtrafikfloden ett prognosar 2030 erhélls av Par Bage, Iterio, 2016-11-29.
Kompletterande trafiksiffror togs fran Trafikverkets karta med trafikfloden TIKK 2016-12-15 och
anvandes i berékningarna, se tabell 1.

Tabell 1. Vagtrafikmangder och hastigheter for véagar.

Hastighet Total mangd fordon Andel tung

(km/tim) 2030 trafik
Essingeleden 70 100 000 10 %
Essingeleden (avfart) 70 8 500 9%
Essingeleden (pafart) 70 5 750 10 %
Eesz?)gelden (nordliga 70 86 000 10 %
Pampaslanken 70 12 000 9%
Ekelundsvagen 40 7 000 8 %
Hornsbergs strand 30 6 000 7%
Infartsvagen JM kontor 30 100 0%

Jarnvagstrafik

Den prognostiserade jarnvagstrafiken inhamtades fran Sweco Society AB 2016-08-10 och
innehaller antal tdg och tagtyper for Stockholms Centralstation, se Tabell 2.

Tabell 2. Trafikmangder pa jarnvagen enligt Trafikverkets Basprognos 2040.

Antal tag Genomshnittlig Hastighet

(st./dag) langd (m/st.) (km/tim.)
Arlanda Express 172 93 100
X40 532 137 100
X2 216 165 100
Passagerartag 4 310 100
Godstag 4,3 600 90
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Riktvarden

For kontorslokaler finns det inga riktlinjer avseende trafikbullernivéer utomhus vid fasad eller
uteplatser.

Gallande bedémningsgrunder avser hogsta ljudnivaer inomhus. Lagsta tillatna sammanvagda
ljudisolering skall faststallas genom berékning utifrdn dimensionerande ljudtrycksnivaer
utomhus sa att nedan tabells varden pa ljudtrycksnivaer inte 6verskrids inomhus.

Tabell 3. Riktvarden inomhus for trafikbuller i kontorslokaler fér ljudklass C enligt SS25268:2007 + T1-
2017

Ekvivalent ljudnivd, dBA  Maximal ljudniva, dBA

Utrymme for presentationer,
exempelvis konferensrum (>20 30 45
pers.)

Utrymme for enskilt arbete, samtal

eller vila,
exempelvis cellkontor, moétesrum, 35 501
reception, vilrum

Ovriga utrymmen dar manniskor

vistas mer an tillfalligt 40
exempelvis restaurang, matsal,

pausutrymme

Utrymme dar méanniskor vistas
tillfalligt

exempelvis korridor, foajé, 45 i

entréhall, kopiering, kapprum, WC,
trapphus eller hisshall

Beraknade trafikbullernivaer

Ekvivalent och maximal ljudniva 2 m 6éver mark redovisas i bilaga 1 och 2. | bilaga 3 till 6
redovisas ekvivalent och maximal ljudniva vid fasad.

| bilaga 7 och 8 visas ekvivalent respektive maximal ljudniva pa takyta och takterrassen.
Berakningen ar utford pa 1,5m 6ver respektive yta, dvs. for takterrassen pa +35m och for Gvriga
taket +37m.

1| stérre utrymmen, exempelvis kontorslandskap och storrumskontor hojs kravet till 55 dBA.
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Ljudniva vid fasad

Den ekvivalenta ljudnivan uppgar som hogst till 68 dBA vid fasader mot Essingeleden.
Motsvarande varden for maximala ljudnivan ar 81 dBA vid fasad mot Essingeleden och
Ekelundsvagen samt 64 dBA mot ost.

Bedomningen av majligheterna till god ljudmiljé inomhus sker i denna rapport utgaende fran:
e Mojligheten att uppfylla riktvardena om hogst 35 dBA ekvivalent ljudniva inomhus.
e Mojligheten att uppfylla riktvardena 50 dBA maximal ljudniva inomhus.

For att uppfylla krav pa trafikbullernivder inomhus i kontorslokalerna erfordras att fasaden
erhaller en ljudisolering pa ca Rw+Ctw = 43 dB. Det &r en hog ljudisolering som kraver, ur en
akustisk synvinkel, forstérkta fénster och en kraftig yttervagg. En noggrann dimensionering av
ljudisolering hos fasaderna kravs i den fortsatta projekteringen.

Ljudniva pa uteplatser

For uteplatser vid kontor eller kommersiella lokaler etc. finns inga lagkrav gallande ljudnivaer.
For bostader och skolgardar mm daremot, sa géller att en niva pa hogst 50 dBA ekvivalent
ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva skall efterstravas. For jamforelsens skull skulle dessa
varden kunna ses som ett mal att strava mot.

Pa takterrassen ligger den ekvivalenta ljudnivan i spannet 60-65 dBA, och de maximala
ljudnivaerna pa ca 60-65 dBA. Se bilaga 7 och 8. Ljud fran Essingeleden &r har den
dominerande kallan. En tat glasskarm eller dylikt vid takterrassen mot sdder skulle ha en
gynnsam skarmverkan pa ljudnivan fran Essingeleden.

Pa uteserveringen i markplan mot Ekelundsvéagen uppgar ekvivalent ljudniva till 65-70 dBA och

maximal ljudniva till 75-80 dBA. Da det framst ar den narliggande Ekelundsvagen som hir ger
det dominerande ljudbidraget skulle en lokal tat skarm langs uteserveringen ge en markbar
sankning av ljudnivan. Se bilaga 1 och 2.

Uteservering

%ﬁg\

Figurl. Placering av uteservering och takterrass.
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