Omvardnadsutbildning

Omvardnadsutbildningen ger kompetens att arbeta
som underskoterska, skotare inom psykiatrisk om-
vardnad eller personlig assistent. Utbildningen ar

en nationell gymnasieutbildning med Skolverkets
mal som grund. Utbildningen vénder sig till dig som
vill fa en hel utbildning, alternativt komplettera eller
avsluta tidigare studier. Du kan ocksa vilja att ldsa en
separat kurs.

Underskoterska, yrke med

manga moéjligheter

Som underskoterska maste du ha ett stort mannisko-
intresse. Du moter manniskor som har behov av din
hjalp och du behéver ha tdlamod och féormaga att
forsta patienternas situation. Arbetet kan vara fysiskt
anstrdngande men ger mycket tillbaka fran de du
moter. En underskoterska har stort ansvar, darfor
kraver de flesta arbetsgivare idag att man har last
Omvardnadsprogrammet.

Som underskoterska kan du arbeta pa vardavdel-
ning, dldreboende, sjukhem, servicehus, grupp-
bostader eller i hemtjansten. Du kan arbeta med
gamla, dementa, sjuka, utvecklingsstorda eller funk-
tionsnedsatta. Du kan ocksa arbeta som personlig
assistent. Som skotare inom psykiatrin kan du arbeta
med patienterna pa en psykiatrisk avdelning eller
Oppenvardsavdelning. Du kan ocksa ge stéd och
service i hemmiljo. Personliga assistenter ger stod i
vardagen at manniskor med stora funktionsnedsatt-
ningar eller personer som pa grund av sjukdom inte
kan klara sig sjdlva.

Du viljer sjalv studietakt

Du viljer om du vill ldsa heltid eller deltid. Heltid
innebédr 20-30 podng/vecka. Hela yrkesutbildningen
omfattar 1350 poang.

Forkunskapskrav

Forkunskapskrav &dr avslutad grundskola eller
svenska/svenska som andrasprak grundlaggande.
For distansstudier dr d&ven dokumenterade data-
kunskaper ett krav. For valbara kurser kan speciella
regler galla.

Studieformer

Alla har en individuell studieplan, oavsett studie-
form. Du véljer om du vill ldsa pé distans eller med
larare i skolan.

DISTANS STUDIER: Du laser med hjilp av kurslitteratur,
information fran internet och studiehandledningar
som du hdmtar fran studieplattformen. Du skickar
insandningsuppgifter via e-post till ldraren som
rattar och kommenterar arbetet. Handledning sker

via e-post och telefon. Dessutom har vi grupptraff
onsdagar jamna veckor. Boka gédrna in jimna ons-

dagar redan nu.

LARARLEDDA STUDIER: Du har lararledda lektioner
varje vecka. I studieverkstaden pa torsdagar erbjuds

extra handledning.

Arbetsplatsforlagd utbildning
Arbetsplatsforlagd utbildning, APU ingar. APUns
omfattning varierar beroende pa tidigare arbets-
livserfarenheter. Under APU foljer du handledarens
arbetsschema, vilket kan innebéra oregelbundna

arbetstider.

Validering

Har du erfarenhet av vardarbete kan dina kunskaper
valideras (beddmas). Du kan pa detta satt forkorta

din studietid.

Gemensamma kurser - 950 poang

Kurs

Arbetsmiljé o
sakerhet
Datorkunskap

Etik o livsfragor
Medicinsk grundkurs
Omvardnad
Manniskan socialt
och kulturellt
Psykologi A

Vérd o omsorgsarbete
Social omsorg
Introduktionskurs

Podng

50
50
100
100
150

100
50
200
150
50

Kurskod

ARL1201
DAA1201
SOMS1201
OMV1209
OMV1210

Forkunskaper

Svenska/
svenska som
andrasprak
grundlaggande
ak.9

For distansstu-
dier ar dven be-
tyg i DAA1201

SOMS1202 ett krav.

PS1201
OMV1215

SOMS1204

ORK802B

Obligatorisk orien-
teringskurs som
inte ger betyg men
dr studiemedelsbe-
rdttigande.



Fordjupningskurser - 400 poang

Kurs Poing Kurskod :'((’;I;::"

Allman inriktning Godkdnda

Geriatrik 100 OMV1205 kurser pa

Sjukvard 200 OMV1212  basblocket

Rehab o habilitering 100 somsi203  Gdller
samtliga

Inriktning sjukvard kurser.

Sjukvard 200 OMV1212

Lindrande vard 100 OMV1208

Hemsjukvard 100 OMV1207

Inriktning geriatrik /aldreassistent

Geriatrik 100 OMV1205

Rehab o habilitering 100 SOMS1203

Demensvard LK 100 OMV1501

Handledning 100 OMV1206

Inriktning psykiatri

Psykiatri 200 OMVI2N

Socialpsykiatri 100 SOMS1205

Handledning 100 OMV1206

Inriktning barn och ungdoms sjukvard
Barn- o ungdomssjukv. 200 OMV1202

Rehab o habilitering 100 SOMS1203
Socialpsykiatri 100 SOMS1205
Inriktning rehabilitering och hélsa
Rehab o habilitering 100 SOMS1203
Handledning 100 OMV1206
Naringslara 50  NAR1202
Folkhdlsokunskap 50 OMV1203
Alternativ medicin 50 OMV1201
Halsopedagogik 50 LPL1203

Inriktning utvecklingstorning, funktionshinder
Utv.storn/funkt.hinder 200  SOMS1207

Kommunikation 50 LPL1204
Fritid for funktions-

hindrade 50 BKF1206
Inriktning IT i varden

Huvudkurser fran

ovan inriktningar 250

Informations och
kommunikationsteori
i vard och omsorg 100 OMV1216

Teknisk psykologi 50 OMV1213

Inriktning kultur, estetik och friskvard
Huvudkurser fran ovan

inriktningar 250

Tradgdrd i varden 50 TDG1208

Skapande verksamhet 100 EOS1204

Lararledd undervisning

Start: Vt-2010-01-11

Omfattning: Cirka 50 veckor —totalt

1 350 studiepodng

Ansokningskod: OMV1/3V10

Sista ansokningsdag: 20 november 2009

Distansundervisning

Omfattning: Cirka 50 veckor —totalt

1 350 studiepoang

Start: 2010-01-11. Ansékn. kod: OMV1/3D1V10
Sista ansokningsdag: 2 november 2009

Start: 2010-02-15. Ansékn. kod: OMV1/3D2V10
Sista ansokningsdag: 22 januari 2010

Start: 2010-03-22. Ansékn. kod: OMV1/3D3V10
Sista ansokningsdag: 26 februari 2010

Start: 2010-04-26. Ansékn. kod: OMV1/3D4V10
Sista ansokningsdag: 31 mars 2010

Start: 2010-05-31. Ansdkn. kod: OMV1/3D5V10
Sista ansokningsdag: 7 maj 2010

Omvardnadsprogrammet med sprakstod

Nu finns dven mojligheten att kombinera svenska
som andrasprak grund med yrkesutbildning till
underskoterska. Du laser sas grund 400 podng +
Omvardnadsprogrammet 1350 poang

Lararledd undervisning med sprakstod
Start: Vt-2010-01-11

Omfattning: Cirka 70 veckor — totalt
1750 studiepoang

Ansdkningskod: OMVS1/4V10

Sista ansokningsdag: 20 november 2009

Enstaka kurser

Kurs Poing Kurskod e
skaper
Enstaka kurser Godkédnda

Vilj bland kurserna till véinster eller ndgon av ~ kurser pa

nedan kurser basblocket.
Ergonomi 50 IDH1203  Gdller
Organisation och samtliga
ledarskap FE1205 kurser.
Psykologi B 50 PS1202

Projektarbete 100  PA1201

Socialt behandlings-

arbete 100 SOMS1206

Tandvard 200 OMV1213
Vardpedagogik 50 OMV1204

Du som soker enstaka kurser anger kurskoden
for kursen. Ex. Ergonomi 50 IDH1203.




Valj hur du vill studera!

DISTANS- LARARLEDD LARARLEDD
UTBILDNING UTBILDNING UTBILDNING
3 terminer 3 terminer MED SPRAKSTOD
4 terminer
Poding: 1350 Poding: 1350 Poding: 1350
Forkrav: Svenska grund och data Forkrav: Svenska grund Forkrav: SFl kurs D
Start: 11/1, 15/2, 22/3, 26/4,31/5 Start: 11/1 2010 Start: 11/1 2010 1 termin
2010 400 poding a
SAS grund
Obligatoriska kurser termin 1 + 2 (950 poang)
Obligatoriska kurser Poiang Kurskod Obligatoriska kurser Podng Kurskod
Arbetsmiljé och sakerhet 50 | ARL1201 Omvardnad 150 | OMV1201
Datorkunskap 50 | DAA1201 Psykologi A 50 | PS1201
Etik och livsfragor 100 | SOMS1201 | | Vérd- och omsorgsarbete 200 | OMV1215
Medicinsk grundkurs 100 | OMV1209 | | Social omsorg 150 | SOMS1204
Manniskan socialt och kulturellt 100 | SOMS1202 | | Introduktionskurs 50 | ORK802B
Valbar fordjupningskurser for termin 3
Godkénda kurser pd bas-
blocket. Gdller samtliga
férsdjupningskurser.
Allman inriktning Geriatrik/dldreassistent Psykiatri
400 poang 400 poang 400 poang
Geriatrik OMV1205 Geriatrik OMV1205 Psykiatri OMV1211
Sjukvard OMV1212 Rehab o habilitering ~ OMV1203 Socialpsykiatri  SOMS1206
Rehab o habilitering ~ SOMS1203 Demensvard LK OMV1501 Handledning ~ OMV1206
Handledning OMV1206
Barn- th ungdomssjukvard Utvecklingsstérning, Sjukvél."d
400 poang funktionshinder 400 poang
Barn- och ungdomssjukv. OMV1202 400 poang SJ:Uk"ard SOMS1207
Socialpsykiatri SOMS1205 Utv.stérn/funkt.hinder ~ SOMS1207 Lindrande vard OMV1203
Rehab o habilitering SOMS1203 Rehab o habilitering OMV1203 Hemsjukvérd LPL1204
Kommunikation LPL1204
Fritid for funkt.hindrade BKF1206
ITivarden L.
400 poang I41;)|()varqen
S podng
Fe @ el SERRE Kultur, estetik och friskvard S
Handledning OMV1206 = R ciod
o N 400 poéng kommunikationsteori
Narln?slara NAR1202 Tradgard i varden TDG1208 i vérd och omsorg OMV1216
Folkhalsokunskap OMV1203 Skapande verksamhet EOS1204 Teknisk psykologi OMV1213
Alternativ medicin OMV1201 Valfria kurser 250 poidng Valfria kurser 250 poing

Halsopedagogik LPL1203




VAREN 2010 MEDLEARN

Ansokan till Medlearns utbildningar

Ansokan

Ansokan gor du pa Solna Vuxenutbildnings anstknings-
blankett. Denna skickar eller lamnar du sedan

in till Solna Vuxenutbildning, Hagalundsgatan 26, bv,
169 64 Solna. Kontakta Solna Vuxenutbildning om du har
problem med ansokan eller din studieplanering.

Utbildningsanordnare

MedLearn

Hemsida: www.medlearn.se
E-post: info@medlearn.se
Tel: 08-662 84 50

Kursstarter 2010

Lirarledd undervisning:
11 januari 2010 - Ansok senast 20 november-09

Lirarledd undervisning med sprakstod:
11 januari 2010 - Ansok senast 20 november-09

Distansundervisning:

Kursstart 11 januari 2010- Ansok senast 27 november-09
Kursstart 15 februari - Ansok senast 22 januari
Kursstart 22 mars - Ansok senast 26 februari

Kursstart 26 april - Ansok senast 31 mars

Kursstart 31 maj - Ansok senast 7 maj

Enstaka kurser:
Kontakta Solna Vuxenutbildning for ytterligare
information

Kurslokal

MedLearn, c/o Fastighetsanstalldas férbund
Skytteholmsvégen 2, 7 tr, Solna.

MedLearn

MedLearn arbetar med det livslanga ldrandet och med
hélso- och sjukvardens utbildningsbehov.

Inom vardsektorn tillkommer stdndigt ny kunskap.

Vi arbetar med att tillfredsstélla det stora behov av
kompetensutveckling som dérigenom uppstar.

Foto: Anders Magnusson

Var verksamhet kan delas upp i tre omraden:

¢ Introduktionsutbildningar

* Yrkesutbildningar

e Vidareutbildningar ®
MedLecarn

Solna stad i samarbete med Medlearn




