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21/1 Vernissage i Vingen
Carolina Sturma och Marika Holm ställer ut målningar, 
collage och objekt. Tid & plats: Lör, kl. 13–16 (pågår 
21/1–11/2), Vingen, Biblioteket Solna C

25/1 Bok och Film
Gillar du film och böcker? Kom med på premiär-
träffen i vår nya bok&film-klubb! Målgrupp 12 år  

och äldre. Anmälan o info: elin.sundstrom@solna.se  
Tid & plats: Ons, kl. 16, Biblioteket Solna C

27–28/1 Street Star 2012  
Skandinaviens största streetdancefestival med över 
700 dansare från ett tjugotal länder som tävlar och 

battlar. Stort party med internationella Dj:s, grymma 
dansshower, tunga liveband, workshops mm. Biljetter. 
www.ticnet.se, www.streetstar.se Tid & plats: Fre och 
lör, kl. 14–22, Solnahallen, Ankdammsgatan 46

 Januari

21/1–11/2

27–28/1

17/1 Vännervisning
Filmstadens Vänner ser film på temat ”Storheter i svensk 
filmhistoria”. Detta tillfälle visar vi Mauritz Stillers ”Erotikon”. 
Portvaktsstugan är öppen från kl. 17 för fika. Boka plats: 
vanner@filmstadenskultur.se Tid & plats: Mån, kl. 18,  
Filmstaden

17/1 Reclaim your soul
Ett forum för att ventilera och sätta ord på det svåra vi mö-
ter i livet. Kvällens tema: Hat. Samtalsledare från Svenska 
kyrkan. Tid & plats: Tis, kl. 18.30–20.00. Upprättelse-
mässa kl 18. Kyrkans hus, Skytteholmsvägen 14

19/1 Vernissage
Utställning med målningar av Marika Holm. Tid & plats: 
Tor, kl. 17–18 (pågår 19/1–11/2), Bergshamra bibliotek

21/1 Barnlördag: 
Tema Alfons Åberg

Böcker, filmer, pussel och tävlingar. Tid & plats: 
Lör, kl. 12–15, Biblioteket Solna C

21/1 Rock mot Cancer
Konsert med Satans Töskör, Putikka, Stains Of Blue 
mfl. Intäkter går till insamlingen ”rock mot cancer” till 

förmån för Cancerfondens arbete. www.blacksheep.nu  
Tid & plats: Lör kl. 18.30, Black Sheep, Solna

21/1 Ordanvind 
Kom! Lyssna! Läs! – din egen eller andras poesi. Föreningen 
Ordanvind och Solna stadsbibliotek presenterar: ”Öppen 
scen”. Mer info: Erik Wikström, ordanvind@gmail.com 
Tid & plats: Lör, kl. 14-16, Biblioteket Solna C

21/1

21/1

17/1

För barn och unga



2/2 Dyslexi: 
Problem och möjligheter
Inger Rålenius från Dyslexiförbundet talar om läs- och 
skrivsvårigheter, studieteknik, hjälpmedel och hur man 
upptäcker dyslexi. Frågestund och visning av hjälpmedel. 
Arr: Solna stadsbibliotek och Studieförbundet Vuxensko-
lan. Tid & plats: Tor, kl. 18–20, Artur & Mariarummet, 
Biblioteket Solna C

3/2 Allsång på Hallen
Musikgruppen RAA spelar och sjunger. Arr: Seniorträffarna 
i Solna stad. Tid & plats: Fre, kl. 13.15, Hallens restau-
rang, Lövgatan 45

4/2 Rhapsody in brass 
En färgstark och omväxlande konsert med två av landets 
ledande brassband: Söderkårens Musikkår och Solna 
Brass. Medverkande: sångsolisten Daniel Viklund. Biljett-
köp: Stockholms konserthus. Tid & plats: Lör, kl. 19, 
Grünewaldsalen, Stockholms Konserthus

4/2 Barnteater: 
Nu är vi gorillor låssas vi

Dockteatern Tittut bjuder på en berättelse fylld av 
syskonkärlek, spänning, leklust och den finurliga 

humorn som är Barbro Lindgrens signum. Målgrupp:  
2–6 år. Kostnadsfria biljetter hämtas from 19/1. Tid & 
plats: Lör, kl. 13, Biblioteket, Solna C 

5/2 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugans våffelkafé. Greta 
Garbos väg 3. Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

Januari

30/1

4/2

4/2

5/2

27/1

27/1 Konsert på Hallen
Sundbybergs dragspelorkester spelar. Arr: Seniorträffarna i 
Solna stad. Tid & plats: Fre, kl. 13.15, Hallens restau-
rang, Lövgatan 45

28/1 Barnlördag: 
Tema Pettson & Findus

Böcker, filmer, pussel och tävlingar. Tid & plats: 
Lör, kl. 12–15, Biblioteket Solna C

30/1 Nätverksträff 
unga filmskapare

Möt personerna bakom ”Veckofilm.se” som berättar 
om sina tankar och koncept kring att göra film! Boka 

plats: ida@filmstadenskultur.se Tid & plats: Mån, kl. 18, 
Operan, Filmstaden

31/1 Reclaim your soul
Ett forum för att ventilera och sätta ord på det svåra 
vi möter i livet. Kvällens tema: 30-40-50-årskris? 
Samtalsledare från Svenska kyrkan. Tid & plats: Tis, 
kl.18.30–20.00. Upprättelsemässa kl 18. Kyrkans hus, 
Skytteholmsvägen 14

För barn och ungaFebruari

28/1



9/2 Sångkafé 
Kom och sjung visor, folksånger och pop. Vi lär oss olika 
stämmor och leds in i sångens värld av Jennifer Carlsson 
och Leni Günther. Föranmälan: info@kafesjostugan.se  
Tid & plats: Tor, kl. 19–21. Kaféet öppet from kl. 18. 
Kafé Sjöstugan, Bergshamra

10/2 Tedans på Hallen
Mälarstråkorkester spelar upp till dans. Arr: Seniorträffarna 
i Solna stad. Tid & plats: Fre, kl. 13.15, Hallens restau-
rang, Lövgatan 45

11/2 Tore Berger: 
Mening och minnen
Tore Berger från Blå Tåget och medmusikanter, framträder 
med nya låtar. Tid & plats: Lör, kl. 16. Kaffeservering, 
kl. 15. Olle Olsson Hagalund-museet, Spetsgatan/
Furugatan

11/2 Berättarlördag: 
Prinsessan på ärten

Annelie Arffman från Berättarlabbet gör en egen 
föreställning av den klassiska sagan. Målgrupp:  

4–9 år. Kostnadsfria biljetter 26/1–11/2. Tid & plats: 
Lör, kl. 13, Bergshamra bibliotek 

12/2 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugans Greta Garbos väg 3.  
Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

Februari
5/2 Wienercafé: 
Ungdomar och demokrati 
Herta Fischer håller i diskussionerna om ung demokrati  
och samhällsfrågor. Arr. Solna stadsbibliotek och ABF. 
Tid & plats: Sön, kl. 14.00–15.30, Biblioteket Solna C

6/2 Datakunskap för 
ovana
Eva Josefsson guidar in i datorns värld. Nivå 1: du lär dig 
baskunskaperna. Info och bokning: www.sv.se/stockholm 
Tel: 08-83 20 57. Arr: Solna stadsbibliotek och Studieförbun-
det Vuxenskolan. Tid & plats: Mån, kl. 13–15, Biblioteket 
Solna C

6/2 Filmklubben: 
Berggrens val
I Bergman anda bjuder vi in till att se och diskutera film. 
Kvällens värd: Thommy Berggren presenterar filmen  
”Kvarteret Korpen”. Boka biljett: ida@filmstadenskultur.se 
Tid & plats: Mån, kl. 17.40, Operan, Filmstaden

9/2 Filosofiskt Café: 
Noam Chomsky 
På ett Filosofiskt Café behövs inga förkunskaper, endast 
ett öppet sinne och en viss nyfikenhet. Kaffe och kaka 
serveras. Samtalsledare: John Bornemark. Arr: ABF i  
samarbete med Solna stadsbibliotek. Tid & plats: 
Tor, kl.18.00-19.30, Biblioteket Solna C

6/2

9/2

5/2 9/2

11/2

12/2

För barn och unga



15/2 Språkcafé 
– vad är det?
Här har du möjlighet att öva svenska på ett informellt sätt. 
Samtalet är det centrala. Deltagarna bestämmer temat. 
Under ledning av Hanna Sofia Rehnberg. Gratis, ingen 
anmälan. Arr: Solna stadsbibliotek och Studieförbundet Vux-
enskolan. Tid & plats: Ons, kl. 16, Biblioteket Solna C

16/2 Psykologicafé 
med Åsa Nilsonne
Psykiatern och deckarförfattaren Åsa Nilsonne berättar om 
hur starka känslor styr våra liv och hur vi kan lära oss att 
navigera klokare i känslostormarna. Arr: Solna stadsbiblio-
tek och Studieförbundet Vuxenskolan. Tid & plats: 
Tor, kl. 18, Biblioteket Solna C

17–18/2 Öppen ateljé
The Swedish Academy of Realist Art bjuder in till 
öppet hus. Träffa studerande, lärare och se vacker 

konst. www.atelierstockholm.se Tid & plats: Fre kl. 
14–17, Lör, kl. 13–16, Pipers väg 165, Bergshamra

18/2 Vernissage: 
Tankar i vår tid
Utställning med verk av Marianne Helmin, Clas och Lollo 
Spång och Anna-Maria Forsberg. Tid & plats: Lör, 
kl. 11–15 (pågår 18/2–10/3), Bergshamra bibliotek. 

19/2 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugan. Greta Garbos väg 3. 
Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

Februari
12/2 En upplevelsedag i 
kärlekens tecken

Välkomna till ett hus fullt med upplevelser. Solna 
kulturskolas elever underhåller. Tid & plats: Sön, 

kl. 14–17, Solna kulturskola 

13/2 Upptakt 
Alla hjärtans dag
Bo Widerbergs klassiker Elvira Madigan från 1967 baserad 
på ett verkligt kärleksdrama. Vi bjuder på bubbel och annat 
gott. Boka biljett: info@filmstadenskultur.se Tid & Plats: 
Mån, kl. 18–20, Operan, Filmstaden

14/2 Konsert i 
Ekensbergskyrkan

Solna kulturskolas blockflöjt- och stråkelever 
musicerar tillsammans med Nacka musikskola och 

framför populärmusik på blockflöjt och stråk. Tid & plats: 
Tis, kl. 19, Ekensbergskyrkan

14/2 Reclaim your soul
Ett forum för att ventilera och sätta ord på det svåra vi 
möter i livet. Kvällens tema: Sextristess – vad gör man när 
passionen falnat? Samtalsledare från Svenska kyrkan.  
Tid & plats: Tis, kl. 18.30–20.00. Upprättelsemässa  
kl. 18. Kyrkans hus, Skytteholmsvägen 14

15/2 Filmcirkel
Kvällens tema: Stumfilmen och den svenska filmens första 
guldålder. Med filmskribent Mikaela Kindblom. I denna kurs 
får du nya redskap och träna ditt kritiska öga, Anmälan till: 
info.nordostra.stor.stockholm@abf.se Tid & plats: Ons, 
kl. 18–20, Portvaktsstugan

15/2

14/2

16/2

19/2

17–18/2

För barn och unga

13/2



20/2 Vännervisning
På temat ”Storheter i svensk filmhistoria” visas film i Berg-
mans visningssalong. Denna afton visas ”Sommarnattens 
leende”. Boka plats: vanner@filmstadenskultur.se Tid & 
plats: Mån, kl. 18, fiket öppet from kl. 17, Filmstaden 
Råsunda

20–21/2 Dansprojektet
En dansskapelse kring ord och text. Kom och se när 
orden blir till liv. Tid & plats: 20/2 kl. 19 och 21/2 

kl. 17.30 och kl. 19. Kultursalen, Danshuset, Solna 
kulturskola

21/2 ”La bella Italia”
Musik med Paolo Marogna. Arr: Seniorträffarna i Solna 
stad. Tid & plats: Tis, kl. 14, Seniorträff Bollen, 
Stråkvägen 7

22/2 Filmcirkel
Kvällens tema: Eskapism och pilsnerfilm i depressionens 
spår, med filmskribent Mikaela Kindblom. I denna kurs får 
du nya redskap och träna ditt kritiska öga – efteråt blir det 
ännu roligare att uppleva film! Anmälan till: info.nordostra.
stor.stockholm@abf.se Tid & plats: Ons, kl. 18–20, 
Portvaktsstugan

22/2 Slöjdkafé på 
Sjöstugan
Kvällens tema är takkronor. Vi använder gamla material 
som halm och ull och moderna som plåt, plast, tyg, pap-
per. Kaféet håller öppet. Målgrupp: 5–109 år. Mer info: 
info@kafesjostugan.se. Tid & plats: Ons, kl. 17–20. 
Kafé Sjöstugan, Bergshamra

24/2 Musikaliskt fredag 
på Hallen
Solna Kulturskola överraskar och spelar. Arr: Seniorträf-
farna i Solna stad. Tid & plats: Fre, kl. 13.15, Hallens 
restaurang, Lövgatan 45          

24/2 Vernissage på Berga
Bergagalleriet ställer ut fotografier med Reiner Frommer. 
Galleriet är en del av Berga omvårdnadsboende.  
Tid & plats: Fre, kl. 14.30, Bergagalleriet, Björnstigen 
137, Bergshamra

Februari För barn och unga

20–21/2

22/2

22/2

24/2

24/2



1/3 Filosofiskt Café: 
Mary Wollstonecraft
På ett Filosofiskt café behövs inga förkunskaper, men ett 
öppet sinne och en viss nyfikenhet hjälper till att skapa en 
god diskussion. Kaffe och kaka serveras. Samtalsledare: 
John Bornemark. Arr: ABF och Solna stadsbibliotek. 
Tid & plats: Tor, kl. 18.00–19.30, Biblioteket Solna C

1/3 Artur och Mariadagen
2012 är det 100 år sedan Maria Wine föddes. Detta firar vi 
med en konsert där Irene Book framför sina tolkningar av Ma-
ria Wines dikter. Arr: Solna stadsbibliotek och Lundkvist och 
Wines stiftelse. Tid & plats: Tor, kl. 18, Biblioteket Solna C

1/3 Gustaf Aulén: biskop 
och motståndsman
Jonas Jonson, biskop emeritus i Strängnäs stift, som  
nyligen utkommit med en bok om Gustaf Aulén, talar.  
Arr Solna-akademin. Entré: 60 kr. Tid & plats: Tor, kl. 19, 
Kyrkans hus, Skytteholmsvägen 14

2/3 Allsång på Hallen
Anders Liljeqvist spelar och sjunger. Arr: Seniorträffarna i 
Solna stad. Tid & plats: Fre, kl. 13.15, Hallens restau-
rang, Lövgatan 45

4/3 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugan. Greta Garbos väg 3. 
Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

Februari

27/2 och 29/2

24/2 Modevisning 
på Hallen
Kläder från Trikå basar Arr: Seniorträffarna i Solna stad.  
Tid & plats: Fre, kl. 14.15, Hallens restaurang,  
Lövgatan 45

27/2 och 29/2 
Mangaverkstad

Serietecknaren Jesper Nordqvist lär ut hur man 
tecknar manga. Arr: Solna stadsbibliotek. Från 10 år. 

Anmälan: elin.sundstrom@solna.se Tid & plats: Mån, 
kl. 13–16 (nybörjare) och ons, kl. 13–16 (för dig med 
viss vana), Biblioteket Solna C

28/2 Filmgala för de 
yngsta

Solnabarnens eget skapade filmer visas i riktig 
biosalong under vår filmgala på sportlovet! Röda 

mattan är utrullad och priserna polerade. Mer info:  
www.filmstadenskultur.se Tid & plats: Tis, kl. 10–12, 
Filmstaden Råsunda

28/2 Sportlovsdag
Pulkarace, snöskulpturer, tipsrunda & grillning. 
Vinteraktiviteter för dig i åk 4–6. Tid & plats: 

Tis, kl. 11–15, Skytteholmsparken

28/2

28/2

För barn och ungaMars

1/3

4/3

1/3



8/3 Henrik Berggren 
om Olof Palme
Olof Palmes föddes nio år efter första världskriget och  
dog tre år innan Berlinmurens fall. Boken; Underbara dagar 
framför oss, är en flödande rik berättelse om en fascine-
rande person. Arr. Solna stadsbibliotek och ABF.  
Tid & plats: Tor, kl. 18, Biblioteket Solna C

8/3 Internationella 
kvinnodagen
Katarina Wennstam föreläser på temat ”Engagemang, 
kvinnors rättigheter och utsatthet. Tid & plats: Tor, kl. 13, 
Kommunfullmäktigesalen, Stadshuset, Solna C

9/3 Tedans på Hallen
Sätrabälgarna spelar upp till dans. Arr: Seniorträffarna i 
Solna stad. Tid & plats: Fre, kl. 13.15, Hallens restau-
rang, Lövgatan 45

9/3 Vernissage: 
Allemansland 

En utställning om Lennart Hellsings halsbrytande 
universum. Upptäck och låt dig inspireras av Lennart 

Hellsings fantastiska figurer och fantasifulla ord. En 
utställning av Rum för Barn och Tor Svae. Tid & plats: Fre, 
kl. 10 (pågår 9/3–22/4), Vingen Biblioteket, Solna C

11/3 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugan. Greta Garbos väg 3. 
Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

Mars
5/3 Uppvärmning 
Kvinnodagen!
I Bergmans suveräna filmklubbskoncept ser och diskuterar 
film tillsammans. Inbjuden gäst värmer upp oss inför kvin-
nodagen. Bokning: ida@filmstadenskultur.se Tid & plats: 
Mån, kl. 18, Operan, Filmstaden

5/3 Datakunskap för 
ovana
Eva Josefsson guidar in i datorns värld. Du lär dig bas-
kunskaperna på nivå 1. Nivå 2: du lär dig mer om ”nätet” 
och om dess möjligheter. Info och bokning: www.sv.se/
stockholm Tel: 08-83 20 57. Arr: Solna stadsbibliotek och 
Studieförbundet Vuxenskolan. Tid & plats: Mån, 
kl. 13–15, Biblioteket Solna C

6/3 Författarbesök: 
Anneli Jordahl
Anneli Jordahl har skrivit flera uppmärksammade böcker, bland 
annat Klass- är du fin nog? I hennes senaste roman ”Augus-
tenbad en sommar” skildras den alkoholiserade poeten An-
dreas som tvingas till en vistelse på kuranstalten Augustenbad, 
där passion och sjukdom går hand i hand. Arr: Bergshamra 
bibliotek. Tid & plats: Tis, kl. 18, Bergshamra bibliotek

7/3 Berättarkafé
Kom och lyssna eller berätta själv en saga, myt eller skröna. 
www.kafesjostugan.se Tid & plats: Ons, kl. 19–21, Kaféet 
öppet from kl. 18. Kafé Sjöstugan, Bergshamra

7/3 Filmcirkel
Film som verklighetens spegel eller som verklighetsflykt? 
Kvällens tema: Propaganda och beredskapsfilm.  
Med Mikaela Kindblom. Tid & plats: Ons, kl. 18–20, 
Portvaktsstugan

För barn och unga
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8/3

9/3
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15/3 Sångkafé 
Kom och sjung visor, folksånger och pop. Vi lär oss olika 
stämmor och leds in i sångens värld av Jennifer Carlsson 
och Leni Günther. Föranmälan: info@kafesjostugan.se  
Tid & plats: Tor, kl. 19–21. Kaféet öppet from kl. 18. 
Kafé Sjöstugan, Bergshamra

16–17/3 SPA-helg
Avsluta sportlovet med några sköna stunder hos oss. 
Prova på dans, yoga, manikyr och massage. Café 

och musik. För dig i åk 6–9. Tid & plats: kl. 19–22, 
Skytteholmsparken

16/3 Invigning av 
Vardagsrummet

Var med och fira när biblioteket i Solna C inviger sitt 
nya vardagsrum på bottenplanet. Överraskningar, 

aktiviteter och program för både stora och små, hela 
dagen. Tid & plats: Fre, kl. 13–17, Biblioteket, Solna C

17/3 Touche! 
Brassband när det är som bäst. En konsert fylld av 
spännande originalmusik för brassband av bland andra 
brassbandslegenden Eric Ball och den aktuella svenska 
tonsättaren Mats Larsson Gothe och Solna Brass.  
Tid & plats: Lör, kl. 18, Råsunda kyrka

17/3 Vernissage: 
Naturen i vår tid
Utställning med verk av Anne Nyström, Egil Malmsten, 
Gunnel Svensson och Jan Frykholm. Tid & plats: Lör, 
kl. 11–15 (pågår 17/3–10/4), Bergshamra bibliotek

Mars
13/3 Reclaim your soul
Ett forum för att ventilera och sätta ord på det svåra vi 
möter i livet. Kvällens tema: Relationskonsumtion – dags 
att byta kompis? Samtalsledare från Svenska kyrkan. 
Tid & plats: Tis, kl. 18.30–20.00. Upprättelsemässa  
kl. 18. Kyrkans hus, Skytteholmsvägen 14

14/3 Språkcafé 
– vad är det?
Här kan du öva svenska på ett informellt sätt. Samtalet är 
det centrala. Deltagarna bestämmer ämnet. Gratis, ingen 
anmälan. Under ledning av Hanna Sofia Rehnberg. Arr: 
Solna stadsbibliotek och Studieförbundet Vuxenskolan. 
Tid & plats: Ons, kl. 16, Biblioteket Solna C

14/3 Bokcaféet Ugglan 
Vi träffas på bokcaféet Ugglan, fikar och pratar och 
tipsar tillsammans om vårens ungdomsböcker. Från 

12 år. Anmälan: gunilla.nilsson@solna.se Arr: Solna 
stadsbibliotek. Tid & plats: Ons, kl. 16, Biblioteket 
Solna C

14/3 Filmcirkel
Kvällens tema: Bortglömt silver: De gyllene åren i svensk 
film, med filmskribent Mikaela Kindblom. I denna kurs får 
du nya redskap och träna ditt kritiska öga. Anmälan till: 
info.nordostra.stor.stockholm@abf.se Tid & plats: Ons, 
kl. 18–20, Portvaktsstugan

15/3 Dyslexi – svar & hjälp
Lär dig mer om vilka hjälpmedel som finns för dig som har 
läs- och skrivsvårigheter. Anna Byberg specialpedagog och 
Sisko Almgren, dyslexipedagog på Skoldatateket i Solna be-
rättar, visar och svarar. Arr: Biblioteket i Solna och  Skoldata-
teket i Solna. Tid & plats: Tor, kl. 18, Biblioteket Solna C

För barn och unga
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22/3 Rosa Parks Café: 
Möt Curt Olsberg
Möt Curt Olsberg, Sveriges första fotbollsproffs, som talar 
om bred fotboll i skuggan av Nationalarenan. Frågestund 
och diskussioner. Arr: ABF i samarbete med Solna stads-
bibliotek. Tid & plats: Tor, kl. 18, Biblioteket Solna C

22/3 Terroristjaktens 
svarta bok 
Möt Gösta Hultén och Lena Sonne, som talar om rättssä-
kerhet i terroristbevakningen i Sverige och världen, utifrån 
debattboken med samma namn. Arr. Solna stadsbibliotek, 
FIB/Kulturfronten i Solna/Sundbyberg och Föreningen 
Afghanistansolidaritet. Tid & plats: Tor, kl. 18, Bibliote-
ket Solna C

23/3 Körkonsert: 
Med sången genom livet
Ryska kören sjunger och överraskar. Arr: Seniorträffarna i 
Solna stad. Tid & plats: Fre, kl. 13.15, Hallens restau-
rang, Lövgatan 45

23–25/3 Eco Fashion
Inspireras av ecomode & vårkollektioner hos oss! Lämna in 
dina gamla kläder, så får du presentkort för att köpa nya. 
www.solnacentrum.se Tid & plats: Fre, Solna C

23/3 Konsert för 
Världens barn

Solna kulturskolans elever anordnar en konsert med 
temat barn. Stor insamling till Världens barn. Tid & 

plats: Fre, kl. 18.30, Ekensbergskyrkan

Mars

17/2 och 18/3

18/3

19/3

22/3

23–25/3

17/3 Sagostund 
Georgios Kontorinis läser sagor på grekiska. Ingen 
föranmälan. Arr: Solna stadsbibliotek. Tid & plats: 

Lör, kl. 13, Biblioteket Solna C

18/3 Sagostund
Delara Badeie Rönnberg läser sagor på persiska. 
Ingen föranmälan. Arr: Solna stadsbibliotek. Tid & 

plats: Sön, kl. 13, Biblioteket Solna C

18/3 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugan. Greta Garbos väg 3. 
Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

18/3 Wienercafé: 
Våren i musiken
Värdinna: Herta Fischer. Kaffe och sachertårta serveras till 
självkostnadspris. Arr. Solna stadsbibliotek och ABF. 
Tid & plats: Sön, kl. 14.00–15.30, Biblioteket Solna C

19/3 Vännervisning
På temat ”Storheter i svensk filmhistoria” visas film i Berg-
mans visningssalong. Sickan Carlsson är kvällens storhet 
och vi visar filmen Lustgården. Bokning: vanner@filmsta-
denskultur.se  Tid & plats, mån, kl. 18, fiket är öppet 
from kl. 17. Filmstaden Råsunda

20/3 Musik på Bollen
Mark Petersen sjunger. Arr: Seniorträffarna i Solna stad. 
Tid & plats: Tis, kl. 14. Bollen, Stråkvägen 7

23/3
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28/3 Slöjdkafé på 
Sjöstugan
Kvällens tema är papper. Vi gör collage som förgyller 
pärmar, askar och påsar med dem. Tag med egna gamla 
pärmar och böcker du vill förvandla. Kaféet håller öppet. 
Målgrupp: 5–109 år. Mer info: info@kafesjostugan.se. Tid & 
plats: Ons, kl. 17–20. Kafé Sjöstugan, Bergshamra

29/3 Om E-böcker
Vill du veta mer om e-böcker, och hur de fungerar? Ladda 
ner till läsplatta eller surfplatta? Tid & plats: Tor, drop-in 
kl. 17–19, Biblioteket Solna C

29/3 Starta eget?
Bo Almqvist, rådgivare på Nyföretagarcentrum i Solna/
Sundbyberg ger dig råd och tips att tänka på när du vill 
komma igång med egen verksamhet. Arr. Solna stads-
bibliotek och Nyföretagarcentrum Solna/Sundbyberg.  
Tid & plats: Tor, kl. 18, Biblioteket i Solna C

29/3 Hur ska jag orka? 
Lars Björklund, präst och författare, talar om sin senaste 
bok, och om att vårda en anhörig och mötet med deras 
anhöriga. Arr: Solna-akademin. Tid & plats: Tor, kl. 19, 
Kyrkans hus, Skytteholmsvägen 14

30/3 Italiensk konsert i 
Hallen
Paolo Marogna spelar och sjunger. Arr: Seniorträffarna i 
Solna stad. Tid & plats: Fre, kl. 13.15, Hallens Restau-
rang, Lövgatan 45

Mars

28/3

26/3

24/3 Gammaldags 
påskpyssel

Hos sadelmakare Öberg får du tillverka gammaldags 
påskpyssel i en mysig atmosfär. Anmälan till:  

camilla.olsson@solna.se Tid & plats: Lör, kl. 11–15, 
Furugatan 3, Gamla Hagalund

24/3 Konsert: 
Solna Vox 
Körledare: Alwar Almkvisth. Tid & plats: Lör, kl. 16, 
Hagalunds kyrka

25/3 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugan. Greta Garbos väg 3. 
Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

26/3 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugan. Greta Garbos väg 3. 
Tid & plats: Mån, kl. 14, Filmstaden

27/3 Reclaim your soul
Ett forum för att ventilera och sätta ord på det svåra vi 
möter i livet. Kvällens tema: Mitt ”ex” manipulerar barnen. 
Samtalsledare från Svenska kyrkan. Tid & plats: Tis, 
kl. 18.30–20.00. Upprättelsemässa kl. 18. Kyrkans 
hus, Skytteholmsvägen 14

27/3 Clubrock
Denna kväll bjuder Solna kulturskolas rockband 
på en rockkavalkad i olika stilar. Tid & plats: Tis, 

kl. 19, Danshuset, Solna kulturskola27/3

29/3
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1/4 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmstaden 
Råsunda. Guidningen är utomhus. Start: Portvaktsstugan. 
Greta Garbos väg 3. Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

2/4 Filmklubben
I Bergmans suveräna filmklubbskoncept ser och diskuterar 
film tillsammans. Bokning: ida@filmstadenskultur.se 
Tid & plats: Mån, kl. 18, Operan, Filmstaden

4/4 Sagostund med 
Hellsingfavoriter

I anslutning till Lennart Hellsingutställningen 
Allemansland anordnas en sagostund med högläs-

ning ur några av favoritböckerna av Lennart Hellsing, samt 
sakjakt i utställningen. Tid & plats: Ons, kl. 14, Bibliote-
ket, Solna C

6/4 Konsert
Solna kyrkokör framför Allegris Miserere med flera verk. 
Körledare: Märta Ideström Danell. Tid & plats: Fre, kl. 15, 
Solna kyrka

9/4 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugan. Greta Garbos väg 3. 
Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

11/4 Skrivarverkstad 
Inspireras till att skriva med Lyra Ekström Lindbäck 
som är verksam som författare och skrivpedagog. För 

dig mellan 12–16 år. Anmälan biblioteket Solna C, 08-734 
24 62. Tid & plats: Ons, kl. 18, Biblioteket Solna C

Mars

2/4

4/4

9/4

31/3 Sirena – en kvartett i 
rörelse 

Ett musikaliskt äventyr med 30 olika slags blockflöj-
ter med musik från medeltid till nutid iscensatt med 

koreografi, humor och allvar. Arr. Solna kulturskola och 
Stockholms läns kulturskolor. Tid & plats: Lör, kl. 17, 
Råsunda kyrka 

31/3 Sagostund
Saousan Abdulmashi-Wassef läser sagor på 
arabiska. Ingen föranmälan. Arr: Solna stadsbiblio-

tek. Tid & plats: Lör, kl. 12, Biblioteket Solna C

31/3 Vernissage i 
Filmstaden
En hyllande utställning till Gösta d.ä. och Hasse Ekmans 
ära. Ett samarbete med Ekmansällskapet. Tid & plats: Lör, 
kl. 18 (pågår 31/1–22/4), Portvaktsstugan Filmstaden

31/3 Ture blåser bort
Ett härligt äventyr för alla barn från 2–5 år, fritt efter 
Anna-Clara och Thomas Tidholms fantasifulla bok. 

Kostnadsfria biljetter hämtas from15/3. Tid & plats: 
Lör, kl. 13, Biblioteket, Solna C

31/3–1/4 Påsk på 
Överjärva
Marsipanskola, äggmålning m.m. Arr: ÖJG AB. Tid & 
plats: Lör & sön, kl. 11–16, Överjärva Gård

31/3

31/3–1/4
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12/4 Rosa Parks Café
Hemlig gäst som håller i diskussion och frågestund.  
Arr: Solna stadsbibliotek och ABF. Tid & plats: Tor, kl. 18, 
Biblioteket Solna C

12/4 Filosofiskt Café
På ett Filosofiskt Café behövs inga förkunskaper, men  
ett öppet sinne och en viss nyfikenhet. Kaffe och kaka 
serveras. Samtalsledare: John Bornemark. Arr: ABF i  
samarbete med Solna stadsbibliotek. Tid & plats: Tor, 
kl. 18.00–19.30, Biblioteket Solna C

12/4 Vårpyssla
Kom och hälsa våren välkommen genom att 
vårpyssla, plantera och tillverka utomhusleksaker 

och annat skoj som hör våren till. Tid & plats: Tor, kl. 
12–15 Biblioteket, Solna C

13/4 Tedans på Hallen
Bruno Picano spelar up till dans. Arr: Seniorträffarna i 
Solna stad. Tid & plats: Fre, kl. 13.15, Hallens restau-
rang, Lövgatan 45

13/4 Naturbingo
Naturbingo med Storstockholms naturguider  
www.utinaturen.nu Arr: Naturskyddsföreningen Sthlms län. 
Tid & plats: Fre, kl. 13, Överjärva gård

14/4 Barnlördag i T-banan
Följ med på en upptäcktsfärd och visning av Solna C 
t-banestation med guide Nina Nykvist. Från 5 år. 

Bokning, info: nina.nykvist@solna.se Kostnad: Giltig 
SL-biljett. Tid & plats: Lör, kl. 10. T-banan, Solna C, 
nedgång Råsundastadion

14/4 Tankar i vår tid
Utställning med verk av Eva van Meer, Christina Sjöstedt 
och Christina Lovén. Tid & plats: 14/4–5/5, Bergshamra 
bibliotek. Vernissage Lör, 14/4, kl. 11–15

15/4 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugan. Greta Garbos väg 3. 
Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

16/4 Vännervisning
På temat ”Storheter i svensk filmhistoria” visas film i Berg-
mans visningssalong. Under pågående ”Ekman veckor” 
visar vi en film ur den ”Ekmanska” repertoaren. Boka plats: 
vanner@filmstadenskultur.se Tid & plats: mån, kl. 18, 
fiket är öppet from kl.17, Filmstaden Råsunda

17/4 Konsert på Bollen
Ryska kören med ”Med sången genom livet”. Arr: Senior-
träffarna i Solna stad. Tid & plats: Tis, kl. 14, Seniorträff  
Bollen, Stråkvägen 7

18/4 Filmcirkel
Kvällens tema: Filmarna lämnar fabriken – och ger sig ut 
på gatan, med filmskribent Mikaela Kindblom. I denna kurs 
får du nya redskap och träna ditt kritiska öga. Anmälan till: 
info.nordostra.stor.stockholm@abf.se Tid & plats: Ons, 
18–20, Portvaktsstugan

18/4 Bokcaféet Ugglan
Vi träffas på bokcaféet Ugglan och pratar, fikar och 
tipsar tillsammans om vårens ungdomsböcker. Från 

12 år. Anmälan: gunilla.nilsson@solna.se eller på biblioteket 
Solna C. Tid & plats: ons, kl. 16, Biblioteket Solna C

April

18/4

18/414/4

16/4

13/4

12/4
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19/4

19/4

19/4 Ätbara blommor
En föreläsning om att tänka utanför grönsakslandet. Elsa 
Fries har jobbat som vegetarisk kock, ekologisk bagare, 
kökschef och kostrådgivare. Arr: Solna stadsbibliotek och 
Studieförbundet Vuxenskolan. Tid & plats: Tor, kl. 18, 
Biblioteket Solna C

19/4 Sångkafé 
Kom och sjung, visor, folksånger och pop. Vi lär oss olika 
stämmor och leds in i sångens värld av Jennifer Carlsson 
och Leni Günther. Föranmälan: info@kafesjostugan.se. 
www.kafesjostugan.se Tid & plats: Tor, kl. 19–21. Kaféet 
öppet from kl. 18. Kafé Sjöstugan, Bergshamra

20/4 Vernissage på Berga
Bergagalleriet ställer ut måleri med Marta Bencivenni. 
Galleriet är en del av Berga omvårdnadsboende. Tid & 
plats: Fre, kl. 14.30, Bergagalleriet, Björnstigen 137, 
Bergshamra

21/4 Vandring i 
Hagaparken
Följ med på en guidad vandring i Hagaparken. Hör om 
Gustav III:s byggplaner för Haga gård, grottan, Brahelunds 
gård och det storslagna slottsbygget m.m. Avslutande fika 
i Fjärilshuset. Arr: Solna Hembygdsförening. Guide Berit 
Fransson. Tid & plats: Lör, kl. 11, Haga södra grindar

21/4 Konsert i Hagalund
Slagverkaren Peter Stolpestad och Alwar Almkvisth orgel/
piano. Tid & plats: Lör, kl. 16, Hagalunds kyrka

April
21/4 Hellsing sjunger 
Hellsing

Ett allsångsprogram för hela familjen där vi sjunger 
Lennarts Hellsings sånger tillsammans med hans 

dotter Johanna. Kostnadsfria biljetter hämtas from 2/4.  
Tid & plats: Lör, kl. 13, Biblioteket, Solna C 

21/4 Öppen scen med 
Ordanvind
Kom! Lyssna! Läs! Din egen eller andras poesi. Föreningen 
Ordanvind och Solna stadsbibliotek presenterar: ”Öppen 
scen”. Mer info: ordanvind@gmail.com Tid & plats: Lör, 
kl. 14–16, Biblioteket i Solna C

21/4 Guidad 
stadsvandring:  
Nöjenas Solna
Följ med på en vandring genom nöjenas och idrottens Solna, 
kantad med blod, svett och tårar. Anmälan och arrangör: 
Studieförbundet Vuxenskolan, www.sv.se/stockholm,  
solna@sv.se. Pris: 70kr. Tid & plats: Lör, kl. 13.00–14.30. 
Samling Råsunda stadion, södra läktaren, avslutas i 
Filmstaden

22/4 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugan. Greta Garbos väg 3. 
Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

För barn och unga
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April
24/4 Musikalen Stjärnstoft

Solna kulturskolas Musikal 1 och 2 ger musikalen 
”Stjärnstoft”. Föreställningen bygger på temat 

”Känslor”. Tid & plats: Tis, kl. 18.30, Kultursalen, 
Danshuset, Solna kulturskola

25/4 Filmcirkel
Kvällens tema: Ständigt denne Beck – Sverige i kriminalfil-
mens spegel, med filmskribent Mikaela Kindblom. I denna 
kurs får du nya redskap och träna ditt kritiska öga. Anmä-
lan till: info.nordostra.stor.stockholm@abf.se Tid & plats: 
Ons, kl. 18–20, Portvaktsstugan

26/4 Vernissage i Vingen
Näckrosgruppen ställer ut. Tid & plats: Tor, kl. 17 (pågår 
26/4 –19/5), Biblioteket Solna C

26/4 Författarbesök: 
Carina Burman
Möt författaren Carina Burman och hör henne berätta om sin 
senaste bok Djävulspakten. Arr: Solna stadsbibliotek i samar-
bete med ABF. Tid & plats: Tor, kl. 18, Biblioteket Solna C

27/4 Musik i Hallen
Göran Briwe berättar och sjunger. Arr: Seniorträffarna i 
Solna stad. Tid & plats: Fre, kl. 13.15, Hallens restau-
rang, Lövgatan 45

27/4 Gärdesgårds-
byggnadskurs
Info & föranmälan tel: 070-730 09 65. Arr: Kulturlandska-
parna. Tid & plats: Fre–Sön, Överjärva gård

28/4 Barnlördag i 
Hagaparken

Vi hör den spännande berättelsen om kung Gustav III 
och vandrar i hans fotspår. Från 6 år. Ingen kostnad. 

Guide: Nina Nykvist. Bokning o info: nina.nykvist@solna.se  
Tid & plats: Lör, kl. 10. Samling vid koppartälten, 
Hagaparken

28/4 Guidad vandring: 
Det kungliga Solna
I Hagaparken lade Gustav III grunden för ett tilltänkt palats 
och här växte lillprinsen Carl-Gustaf upp. Idag är parken 
hemvist för vår generations kungligheter. En vandring fylld 
av arkitektoniska överraskningar och dramatisk historia. 
Anmälan och arrangör: Studieförbundet Vuxenskolan, 
www.sv.se/stockholm solna@sv.se. Pris: 70kr. Tid & plats: 
Lör, kl. 13.00–14.30, Samling Koppartälten

29/4 Guidning i 
Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugan. Greta Garbos väg 3. 
Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

30/4 Valborgsmässo-
firande

Sjung in våren och fira ljusets ankomst på flera 
platser, bland annat på Skytteholmsfältet, Hagalund, 

och Ulriksdal. Mer info: www.solna.se Plats: Skytte-
holmsfältet, Hagalund, Ulriksdal

26/4

25/4
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3/5 Författarbesök: 
MajGull Axelsson
Moderpassion är en berättelse om att förlora ett barn, om 
föräldrarskap, att förtränga och vägra se, om att bära ge-
nerationers skuld och skam och vår längtan efter att höra 
till. Arr: Solna stadsbibliotek och ABF. Tid & plats: Tor, 
kl. 18, Biblioteket Solna C

4–27/5 Solna Auktion
Ju mer du handlar i Solna C, desto fler Solnakuponger  
får du. Kupongerna kan du använda till att buda med i  
vår stora auktion där många fina produkter finns.  
www.solnacentrum.se Tid & plats: Solna C

5/5 Barnlördag i 
Hagaparken

En trädvandring för hela familjen där både fantasi och 
fakta finns med. Från 5 år. Ingen kostnad. Guide: Nina 

Nykvist. Bokning o info: nina.nykvist@solna.se Tid & Plats: 
Lör, kl. 10. Samling vid koppartälten, Hagaparken

6/5 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugan. Greta Garbos väg 3. 
Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

6/5 Konstnärlig holism
Under rubriken ”Det Allomfattande Penseldraget”, samtalar 
Carinne Löfgren-Williams kring konst och holism. Kvällen 
bjuder också på musik med ”Caroline with jazzfriends”, samt 
visning av skulpturparken och huset. Tid & plats: Sön, 
kl. 15–18, Stocksundstorps Gård, Konvaljstigen 4, 
Solna

7/5 Filmklubben
I Bergmans suveräna filmklubbskoncept ser och diskuterar 
film tillsammans. Bokning: ida@filmstadenskultur.se  
Tid & plats: Mån, kl. 18, Operan, Filmstaden

8/5 Reclaim your soul
Ett forum för att ventilera och sätta ord på det svåra vi 
möter i livet. Kvällens tema: Ibland är det bra att tänja på 
gränser. Samtalsledare från Svenska kyrkan. Tid & plats: 
Tis, kl. 18.30–20.00. Upprättelsemässa kl. 18. Kyrkans 
hus, Skytteholmsvägen 14

10/5 Fröet ställer ut!
Förskolan Fröet har sin årliga utställning av barnens 
teckningar och målningar på Bergshamra bibliotek 

Tid & plats: 10–23/5, Bergshamra bibliotek

10/5 Ekologisk 
kompostering 
Gunnar Eriksson är biolog, kemist och författare och har 
tidigare arbetat på Naturvårdsverket. Nu driver han företaget 
”Kompostcenter” på Överjärva gård och han är aktuell med 
en bok. Arr: Solna stadsbibliotek och Studieförbundet Vux-
enskolan. Tid & plats: Tor, kl. 18, Biblioteket Solna C

12/5 Konsert i 
Hagalunds kyrka

Elever från Solna kulturskola och Gotlands kultur-
skola musicerar tillsammans med musik för blockflöjt 

och stråk. Med Solna Brass. Tid & plats: Lör, kl. 16, 
Hagalunds kyrka
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Maj För barn och unga

12/5 På vita duken 
En konsert fylld av musik från filmens underbara värld! 
Storfilmer som Star Wars, Schindlers list med flera samsas 
med musiken från Pirates of the Carribean och kända 
Disneyfilmer. Tid & plats: Lör, kl. 18, Råsunda kyrka

12/5 Lerduveskytte
Vi minns SommarOS 1912 och firar med uppvisningskytte 
av Sveriges bästa Lerduveskyttar och dykare som går ner i 
Råstasjön för att leta efter 100 år gamla lerduver.   
www.solna.se Tid & Plats: Lör, kl. 12.00, (preliminärt)
Råstasjön

12–13/5 Lammets dag
Arr: Kulturlandskaparna Tid & plats: kl. 11–16, 
Överjärva gård 

13/5 Liksom en herdinna
Kungliga älskarinnor från Väntorp till Stocksundstorp.   
Ciceron och Bellmanssång: Hjalmar Olsson med gitarr. 
Allsång och visning av skulpturparken och huset.  
Tid & plats: sön, kl. 15–18, Stocksundstorps Gård, 
Konvaljstigen 4 Solna

13/5 Vernissage
Barnen visar sina unika skapelser. Målningar på duk, 
akvareller, keramik och hantverk. Lotteri, grill/café. 

Intäkter till välgörande ändamål. Tid & plats: kl. 11–16. 
Gula Villan, Stråkvägen 26

13/5 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugan. Greta Garbos väg 3. 
Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

15/5 Twilightkväll
En helkväll för alla Twilightfantaster! Målgrupp: 11 år 
och äldre. Anmälan: elin.sundstrom@solna.se 

Tid & plats: Tis, kl. 16.30 Biblioteket Solna C

17–20/5 Basketturnering  
Spirare Basket Cup och Nordiska Mästerskapet 
återigen inbjuder till stor basketmanifestation. Missa 

inte folkfesten och landskamperna. www.solnavikings.se 
Tid & plats: Solnas/Sundbybergs sporthallar 

18–20/5 Fotbollsturnering 
Välkommen till Lennart Johansson Academy Trophy, 
turneringen för Europas bästa ungdomslag, med bland 

andra Juventus och Espanyol. Tid & plats: Skytteholms IP 

20/5 Döden finns inte
Ljudperformance om medvetandet och verkligheten. Ton-
sättaren och ljudkonstnären Johannes Bergmark samtalar 
kring livsåskådningsfrågor. Visning av skulpturparken och 
huset. Tid & plats: sön, kl. 15–18, Stocksundstorps 
Gård, Konvaljstigen 4 Solna

20/5 Guidning i Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugan. Greta Garbos väg 3. 
Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

21/5 Vännervisning
På temat ”Storheter i svensk filmhistoria” visas film i Berg-
mans visningssalong. Detta gång visar vi Hasse och Tages 
klassiska film:”Släpp fångarna loss det är vår”. Boka plats: 
vanner@filmstadenskultur.se Tid & plats, mån kl. 18, 
fiket öppet from kl. 17, Filmstaden Råsunda

12/5

12–13/5

13/5

15/5

18–20/5

21/5



22/5 Maratonrock
Häng med på en rockafton med samtliga pop- och 
rockband från Solna kulturskola. Upplev både 

klassiska rockdängor och lite modernare låtar. Tid & plats: 
Tis, kl. 19 i Kultursalen i Danshuset, Solna kultur-
skola

22/5 Reclaim your soul
Ett forum för att ventilera och sätta ord på det svåra vi möter 
i livet. Kvällens tema: sommarångest. Samtalsledare från 
Svenska kyrkan. Tid & plats: Tis, kl. 18.30–20.00. Upprät-
telsemässa kl 18. Kyrkans hus, Skytteholmsvägen 14

24/5 Vernissage: Kärlek
Solna kulturskolas bildelever ställer ut sina alster 
med temat ”kärlek”. Tid & plats: Tor, kl. 17–19, 

(pågår 24/5–10/6). Galleri Vingen, Biblioteket Solna C

26/5 Loppmarknad
Kom och fynda och upplev en folkfest för stora 
och små. Caféet är öppet. Hyr bord för 100 kr st.  

08-83 60 57, Tid & plats: Lör, kl. 10–16, Skytte-
holmsparken

27/5 Guidning i 
Filmstaden
Drop-in guidning av det unika filmstudioområdet i Filmsta-
den Råsunda. Start: Portvaktsstugan. Greta Garbos väg 3. 
Tid & plats: Sön, kl. 14, Filmstaden

27/5 Morsdagskonsert
Solna Kulturskolas elever och lärare spelar och 
sjunger. Tid & plats: Sön, kl. 15–18, Stocksunds-

torps Gård, Konvaljstigen 4 Solna

27/5 Charlottenburgs-
dagen

Solna hembygdsförening välkomnar alla till en 
festdag för stora och små. Invigning av flygelbyggna-

den med gammal skolsal och Hagalundsrummet, 
sommartal, sång, musik, dans, fika mm, samt utdelning av 
2012 års kulturmiljöpris. Tid & plats: Sön, kl. 13–16, 
Charlottenburgs gård, Bollgatan 12

Maj För barn och unga
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2–3/6 Loppis med 
kulturlandskaparna

Tid & plats: Lör–Sön, kl. 11–16, Överjärva gård 

2/6 Sommarkonsert 
med Solna Vox
Njut av somriga toner under ledning av Alwar Almkvisth. 
Tid & plats: Lör,  kl. 16, Hagalunds kyrka

3/6 Tankar om kärlek
Samtal utifrån boken ”Det Allomfattande Penseldraget, av 
och med Carinne Löfgren-Williams och musik med ”Au-
custic Blues”, samt visning av skulpturparken och huset. 
Tid & plats: Sön, kl. 15–18, Stocksundstorps Gård, 
Konvaljstigen 4 Solna

4/6 Specialvisning: 
Hela Sveriges fästmö
En kväll till Sickan Carlssons minne. Filmvisning och 
samkväm. Mer info: www.filmstadenskultur.se Boka din 
plats: info@filmstadenskultur.se Tid & plats: Mån, kl. 18, 
Filmstaden Råsunda

6/6 Nationaldagen i 
Hagaparken

Ta med picnic och slå dig ner på Pelousen framför 
Koppartälten. Ner mot Brunnsvikens spegel bjuder vi 

på högklassig underhållning med olika artister: Solna Kul-
turskola och flagghissning. Cykla eller gå gärna till parken. 
Tid & plats: Ons, Hagaparken

27/5 Premiär: 
Teater i Haga

Årets sommarföreställning är ett sagoäventyr från 
bröderna Grimms värld. Många välkända sagofigurer 

dyker upp i en teaterfest för hela familjen. Tid & plats: Sön, 
Haga Slottsgrund, Hagaparken

27/5 Upptäck naturen
NyfikenVild bjuder in till en upptäcksresa bland djur 
och natur. Hur gör djur i skogen när de bygger bo 

och bildar familj? Hur tar djurmammor hand om sina 
ungar? www.overjarvagard.se Tid & plats: Sön, kl. 13, 
Överjärva gård

30/5 Frösundadagen
En folkfest med musik, uppträdanden, lotterier, 
fiskdamm, loppis, bokbord mm. Info:  

www.frosundadagen.com Arr: Föreningen ”Vi i Frösunda”. 
Tid & plats: Ons, kl. 15.30–21.00, Frösunda Torg, 
Solna

Maj För barn och ungaJuni & juli
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6/630/5
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27/5 4/6



Juni & juli
9/6 Vernissage: 
Drömlandskap 
Konstutställning med målningar av Khamnuan Knunram. 
Tid & plats: Lör, kl. 12–14.30 (pågår 9–30/6), Bergs-
hamra bibliotek

10/6 Till Minne av Joseph 
Martin Kraus
Stråkkvartett bestående av Töres Theorell, Maria Wolf, 
Sara Åsbrink och Johan Rolf. Visning av skulpturparken 
och 1700-talsgården, samt visning av skulpturparken och 
huset. Tid & plats: Sön, kl. 15–18, Stocksundstorps 
Gård, Konvaljstigen 4 Solna

10/6 Filmfrågesport med 
Cinemateket 
Kom och utmana dina filmkunskaper i vårt kluriga quiz.  
En surprise utlovas och vinnare av ”filmkunskap” koras! 
Tid & plats: Sön, kl. 15, Portvaktsstugan

14/6 Skolavslutningsfest
Hoppborgar, karaoke, ansiktsmålning, såpad stock, 
klappa får mm. Caféet är öppet hela dagen. Tid & 

plats: Tor, kl. 11–17, Skytteholmsparken

15/6 Sommarsalong 
på Berga
Boende och personalens alster ställs ut. Galleriet är en del 
av Berga omvårdnadsboende. Tid & plats: Fre, kl. 14.30, 
Bergagalleriet, Björnstigen 137, Bergshamra

18/6 Vännervisning
Victor Sjöström är en av filmhistoriens viktigaste regissörer. 
Vi visar hans film ”Terje Vigen”. Boka plats: vanner@film-
stadenskultur.se Tid & plats: Mån, kl. 18, fiket är öppet 
from kl. 17, Filmstaden Råsunda

22/6 Midsommarfirande
Traditionellt firande med dans kring stången. Arr: 
Överjärva gård AB, Järvastaden AB och Solna stad. 

Mer info www.overjarvagard.se Tid & plats: Fre, 
Överjärva gård

29/6 Vännerfika
Filmstadens Kultur bjuder in alla sina vänner till kafferep i 
trädgården. Medlemskap 200kr/år går att lösa på plats. 
Tid & plats: Fre, kl. 15–18 Portvaktsstugan, Filmstaden

14/7 Jubileumsmaraton
14/7 2012 är det på dagen 100 år sedan det olympiska 
maratonloppet gick av stapeln. Vi minns genom ett 
jubileumsmaraton som följer banan från OS 1912, från 
Stockholms Stadion, via Solna och Sollentuna kyrka och 
tillbaka till Stadion. Tid & plats: kl. 12–18, Bergshamra 
och Ulriksdal

För barn och unga
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Mer på biblioteket &  kulturskolan För barn och unga

Biblioteket
Biblioteket – mycket mer än du tror: författarbesök, barn-
aktiviteter, utställningar, advokatjour, läsecirklar, databaser, 
hyr konferenslokal. www.solna.se/bibliotek

ADVOKATJOUR
Varje tisdag, kl 17.00–18.30. Kostnadsfri rådgivning ca 15 
min. Jämna veckor: advokat Peter Lindblom från advo-
katfirman Peter Lindblom. Ojämna veckor: Jens Ericsson-
Rindö från Advokatfirma Rätt och råd. Kölappar from. 
10.00 samma dag, i receptionen på entrépl. Start tisd 
23/8. www.advokatsamfundet.se 

BOKBEKANTSKAP ÖNSKAS
Är du intresserad av att gå med i en läsecirkel? Vi har 
några läsecirklar igång, som träffas någon gång i måna-
den, för att prata om läsupplevelser. Stifta nya bekantska-
per, i litteraturens såväl som i din egen värld. För mer info 
kontakta: staffan.engstrand@solna.se I samarbete med 
Studieförbundet Vuxenskolan. 

DATABASER
Vi har tillgång till ett flertal databaser på biblioteket. I ”Library 
Press Display” finns ca 500 tidningar och tidskrifter, från mer 
än 70 länder. För släktforskning finns ett flertal databaser, bl 
a ”GENLINE”. I databasen ”Trafikskolan Teo” hittar du instu-
deringsfrågor för körkort. Ett flertal av våra databaser når du 
hemifrån, via vår webbsida: www.solna.se/bibliotek 

SOLNAS BILDARKIV
I Solna stads bildarkiv finns ca 10 000 historiska fotogra-
fier, som skildrar Solnas historia, årtionde för årtionde. De 
äldsta är glasplåtar från mitten av 1800-talet, de senast är 
tagna med digital teknik. Vill du hitta ett gammalt foto eller 
bidra till samlingen? Kontakta: bildarkivet@solna.se,  
08-734 22 00. www.solna.se 

KARMAKULT
Solnas ungdoms- och gymnasiebibliotekarier tipsar 
om böckerna, filmerna och musiken du inte får 

missa! Mer info: www.karmakult.wordpress.com 

BABYCAFÈ
Ett tillfälle för dig som är förälder, eller anhörig, att 
njuta av gemenskap och att få sjunga tillsammans 

med andra föräldrar och barn. Samarbete mellan Solna 
Kulturskola och Biblioteket. Vuxen med barn: 0–2 år.  
Tid & plats: Tis, kl. 13.00–14.00 med start i februari. 
Datum biblioteket i Solna: 7/2, 14/2, 21/2 (uppehåll  
v.9) 13/3, 20/3, 27/3, 3/4, 17/4.

Solna Kulturskola
Solna Kulturskola, för konstnärliga upplevelser och utbild-
ning inom musik, dans, teater och bild.  
www.solna.se/kulturskolan

Sagostunder för dig och dina barn
Tider och bokning: katarina.fast-ehrlen@solna.se

SAGOSTUNDER	 SAGOSTUNDER	 SAGOSTUNDER	 SAGOSTUNDER

Biblioteket	 Solna	villa	  Biblioteket i 	
Solna C 	kulturskola	odin	   Bergshamra

Onsdag förmiddag,	 Onsdag förmiddag,	 Måndag förmiddag,	 Fredag förmiddag, 
09.30 och 10.15	 09.15 och 10.00	 09.15 och 10.30	 09.15 och 10.15

vecka 14	 vecka 3	 vecka 14	 vecka 3
vecka 16	 vecka 4	 vecka 16	 vecka 4
vecka 17	 vecka 5	 vecka 17	 vecka 5
vecka 18	 vecka 6	 vecka 19	 vecka 6
vecka 19	 vecka 7		  vecka 7
	 vecka 8	
	 vecka 10
	 vecka 11
	 vecka 12
	 vecka 13



Mer kultur
Solnadals värdshus
Solnadals värdshus, restaurang, scen och festvåning med 
spår av både Bellman och Carl XV. En av Solnas genuina 
och kulturhistoriska miljöer. Idag en hemtrevlig festlokal för 
högtidsfester och kulturscen med musik- och kulturpro-
gram med Sveriges mest kända artist- och kulturpersonlig-
heter. www.solnadalsvardshus.se

Överjärva gård
Ett underbart utflyktsmål i autentisk kulturmiljö med kafé, 
djur, gårdsbutiker, statarmuseum, årliga evenamang och 
marknader,  samt kurser i hållbar livsstil och ekologsk 
trädgårdsodling. www.overjarvagard.se

Solna Ungdomscafé
Solna ungdomscafé, en mötesplats lika spännande och 
oförutsägbar som den ungdomskultur som bär upp verk-
samheten. www.solnaungdomscafe.se

Black Sheep
Black Sheep, ett ljudisolerat paradis – av ungdomar,  
för ungdomar! Håll utkik efter vårt nästa arrangemang!  
www.blacksheep.nu

Ulriksdals slott
Ulriksdals slott med Orangerimuseet är öppet under som-
marmånaderna. Slottet är öppet vid guidade visningar och 
orangeriet. www.kungahuset.se

Teater SAT 
En ideell teaterförening som producerar och arrangerar 
såväl amatör- som professionella kulturevenemang. 
Medlemmar i Riksteatern. Arrangerar sommarteater under 
namnet Augustendalsteatern. Är du intresserad av att 
spela teater, eller att hjälpa till bakom scenen? Mer info: 
www.teatersat.se

Fjärilshuset
Se 400 fjärilar – eller fler – i Fjärilshuset, den tropiska regn-
skogen i Hagaparken. www.fjarilshuset.se

Filmstadens Kultur 
Filmstadens kultur arbetar med att belysa och bevara 
det kulturella arvet, Filmstaden, Sveriges Hollywood. I 
Portvaktstugan kan du njuta av kaféets våfflor och titta in 
i butiken. Mer info om medlemskap, visningar, filmklubb 
för unga filmskapare, skolbio och knattebio: kontakta oss: 
08-27 00 10. www.filmstadenskultur.se

Kafé Sjöstugan
Här erbjuds både fika, kultur- och naturupplevelser vid 
Brunnsvikens strand. www.kafesjostugan.se

Confidencen
Ulriksdals slottsteater, Confidencen, är Sveriges äldsta 
rokokoteater. Här blandas opera, balett och konserter med 
världsstjärnor och svensktoppare. www.confidencen.se

Gustav III:s Paviljong
Gustav III:s tillflyktsort i Hagaparken är öppet under som-
marmånaderna. Låt våra kunniga guider guida dig genom 
rummen som Gustav III vistades i. www.kungahuset.se

Olle Olsson  
Hagalund-museet
Olle Olsson Hagalund är känd och älskad för sina tolk-
ningar av människor och miljöeer i det Gamla Hagalund. 
Ett litet museum med stort hjärta, i autentisk miljö. Se 
originalkonstverk och njut av kaffe i museet kök. Mer info 
www.solna.se

Charlottenburgs gård
I Råsunda, Bollg. 12, ligger Solnas Hembygdsmuseum, 
med permanenta utställningar och temporära. Våren 2012 
är temat Barnkammaren på 1900-talet. I maj inviger vi 
flygelbyggnaden för visning flygelbyggnaden för visning 
av Kent Fernströms Hagalundsmodell och ett historiskt 
klassrum för offentliga visningar och gruppbesök. Öppet-
tider: ons, kl. 13–15 och sön, kl 13–16. På söndagar ofta 
kaffeservering. www.hembygd.se/stockholm/solna
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