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Pressmeddelande 

Solna är en framtidsstad i tillväxt, unikt belägen mellan Kungliga nationalstadsparkens lugn och 
storstadens puls. Här finns attraktiva bostäder, framgångsrika företag, utmärkta kom-
munikationer, förstklassig samhällsservice och ett rikt kultur- och idrottsutbud. Solna har någo-
ting att erbjuda alla, såväl boende som besökare och företagare. 

 

Nu får Solnas äldre välja boende efter intresse 

Måndagen den första mars slår dörrarna upp på Solnas nya profilerade vård- och 

omsorgsboenden. Solna erbjuder som första kommun i Sverige sina äldre att välja 

boende utifrån personliga intressen.  

– Vi människor blir inte lika bara för att vi blir äldre. Även om förmågorna kan avta består 

intressena. Det tar vi nu tillvara genom att se till att våra boenden har utarbetade profiler 

som ska genomsyra vardagen på varje boende. Vi vet att en givande vardag med 

stimulerande innehåll ökar livskvaliteten, säger Malin Appelgren, ordförande i 

omvårdnadsnämnden. 

Solnas äldre får ett stort utbud att välja mellan allt från konst, till matupplevelser och 

trädgårdsskötsel. Den som älskar djur kan välja att dela sin vardag med gårdshunden Loke.  

– Det här kommer fylla dagarna på våra vård- och omsorgsboenden med glädje, samvaro 

och ökad aktivitet. Det gäller för våra boende och deras anhöriga men även för personalen, 

säger Elisabet Sundelin, stabschef på omvårdnadsförvaltningen i Solna stad. 

– Den 16 april öppnar Berga vård- och omsorgsboende sitt konstgalleri och det tycker jag 

ska bli oerhört spännande att se och jag hoppas att även allmänheten hittar dit, säger Malin 

Appelgren, ordförande i omvårdnadsnämnden. 

Profiler på Solnas vård- och omsorgsboenden: 

 Berga - Konst/Hantverk  

 Ametisten - Litteratur/Film/Teater/Historia  

 Hallen - Mat/Dryck  

 Oskarsro - Sång/Musik/Dans  

 Polhemsgården - Natur/Trädgård  

 Tryggheten - Djur  

 Björkgården - IT  

För mer information, kontakta: 

Malin Appelgren, ordförande i omvårdnadsnämnden, 08-734 25 32 

Elisabeth Sundelin, stabschef på omvårdnadsförvaltningen, 08-734 20 15 


