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Riktlinjer vid sjalvmordstankar, sjalvmordsforsok

Riktlinjer giller nir eller om en patient uttalar eller visar att sjalvmordstankar finns eller vid
forsok till sjalvmord.

e Omvirdnadspersonalen ska alltid kontakta tjinstgérande sjukskoterska och informera
om situationen.

e Omvirdnadspersonalen ska inte limna en person som har sjalvmordstankar utan
uppsikt utan stannar kvar hos den boende tills instruktion ges av sjukskoterska.

e Sjukskoterskan gor en bedémning och kontaktar alltid likare
o Sjukskoterskan/likaren ansvarar fOr att informera anhérig
o Verksamhetschef informeras om situationen och kontaktar MAS.

e Bedoms den boende vara fortsatt sjalvmordsbenigen har sjukskéterska befogenheter
att sitta in extrapersonal.

e Handlingsplan upprittas och f6ljs upp

Suicidstegen framtagen av professor Jan Beskow kan med férdel anvindas som stod vid
screening vid inflyttning, vid regelbundna riskbedémningar var 6:e méinad samt vid behov
som underlag infér kontakt med ansvarig lakare.

http://www]1.psykiatristod.se/Global/Psykiatristod /Bilagor/suicid /suicidstegen formular.p
df

Nar ska sjalvmord anmalas till IVO

Sjalvmord ska anmilas som allvarlig vardskada (lex Maria) om sjilvmordet kan ha orsakats av
fel i varden. Sjalvmordsfoérsok och sjalvmord internutreds i enlighet med Socialstyrelsens
foreskrifter och allminna rid om vardgivares systematiska patientsikerhetsarbete HSLF-FS
2017:40 och anmilas om fel och brister 1 viarden kan ha orsakat sjalvmordet i enlighet med

Inspektionen f6r vard och omsorgs foreskrifter om anmilan av hindelser som har medfort
eller hade kunnat medféra en allvarlig vardskada (lex Maria) HSLEF-FS 2017: 41.

SOLNA STAD Organisationsnummer
171 86 Solna 212000-0183
Besoksadress Stadshusgéngen 2 www.solna.se

08-746 10 00


http://www1.psykiatristod.se/Global/Psykiatristod/Bilagor/suicid/suicidstegen_formular.pdf
http://www1.psykiatristod.se/Global/Psykiatristod/Bilagor/suicid/suicidstegen_formular.pdf

