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Kateter i urinblasan, KAD.

Allmant

Inkontinens eller hog vardtyngd ir inte en indikation for kateterbehandling (IKAD).

Endast i undantagsfall som t.ex. vid
e blastomningsproblem med urinretention
e stora residualurinmingder

Alternativa atgarder ska alltid prévas innan KAD siitts in.

For vissa vardtagare kan intermittent tappning (RIK) vara ett alternativ till KAD.

Ordination

Ren intermittent katetrisering (RIK), KAD eller suprapubiskateter ska ordineras av likare

som ocksa ska ange beridknad behandlingstid.

Kateterbehandlingen ska omprévas kontinuerligt sd att behandlingstiden blir sa kort som

mojligt.

Vem far utfora ordinationen

Katetrisering ska utforas av en sjukskoterska eller likare.

Vid fortringning i urinréret eller vid andra svérigheter ska likare alltid kontaktas f6r vidare
stillningstagande. Lakaren eller personal med specialistkunskap ska dd genomfora

katetriseringen.
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Ansvarsomrade

Det dr sjukskoterskans ansvarsomrade att se till att vardtagaren har limplig kateter, pase och
upphingningsanordning alternativt ventil, samt ansvara for kontroll, atgarder och
uppfoljning i samband med kateterrelaterad omvardnad.

Delegering

Sjukskoéterskan far inte delegera katetrisering. Finns underskoterska med kompetens f6r uppgiften i
verksamheten och sjukskoterskan bedomer att eventuell delegering ar forenlig med god och siker vard ska
detta beslut diskuteras med medicinskt ansvariga sjukskoterska innan delegering far ske..

Dokumentation

Kateterbehandling ska dokumenteras i omvardnadsjournalens status under sokord elimination.
Virdplan ska skrivas dir ordination ,indikation, ordinator, typ och storlek av kateter samt beriknad
behandlingstid for katetern dokumenteras.

Aven uppgifter som insittning, nir katetern ska bytas och de hjilpmedel som provats ut samt
skotselanvisningar ska anges i journalen.

Information kring omvérdnad vid kateter finns pa www.vardhandboken.se


http://www.vardhandboken.se/

