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Remissorsak till dietist
MNA-sf (screening del 1): 0-7 poing

e 5% eller mer i viktminskning under 1 manad

e Dysfagi/sviljningssvirigheter (behov av konsistensanpassad mat och

kosttilligg)
e Behov av sondniring eller arskontroll

e MNA-sf (screening del 1): 8-11 poing + flera diagnoser eller komplicerade
diagnoser, exempelvis neurologisk sjukdom, njursjukdom, leversjukdom

Remiss till dietist ar aven lampligt

e vid osidkerhet om vilka atgirder som ska sittas in
e vid osikerhet kring forskrivning av kosttilligg

e da vidtagna atgirder ej medfort 6nskat resultat vid uppféljning
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