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Omvardnad och stod
Vardcentral

Kallelser och uteblivha besok

e Informera patienten om att anhorig bor f6lja med alternativt kontakta
anhorig eller hemtjidnsten.

e F6lj upp uteblivna besok.

Nutritionsutredning

Kolla i Take care om dietist ar inkopplad. Om dietist ar inkopplad — kontakta
dietisten

Nutritionsbehandling

Nutritionsprodukter

e Hijilp, vid behov, patienten att sitta in bestéllningsblanketter f6r
nutritionsprodukter i hemtjanstparmen

e Underskoterskor ska vid behov vara patienter behjilpliga med att fylla i
bestillningssedel f6r nutritionsprodukter

Samverkan

Konsultation/remiss

e Remittera vid behov till dietist pa primérvardsrehab (se dokument
remissorsak till dietist)

e Konsultera/remittera vid behov till arbetsterapeut/ fysioterapeut pa
primarvardsrehab

e Konsultera/remittera vid behov till logoped

Overrapportering

e Hinvisa/6verrapportera patient till distriktslikare for vidare utredning, nir
ofrivilliga viktnedging misstinks bero pd undetliggande sjukdom/orsak

e Hinvisa/6verrapportera till distriktsldkare, nir patienten har tugg- och
sviljsvarigheter som inte kan atgirdas
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o Overrapportera till avdelningen f6r myndighetsutévning med blanketten
Overrapportering till bistindshandliggare nir en patient vill anséka om
hjilp/mer hjilp frin kommunen for att forebygea/atgirda
nutritionsproblem

o Overrapportera planerade och vidtagna nutritionsatgirder till
hemtjinstutféraren med blanketten Individuell kost- och maltidsplanplan
nir en patient har hemtjanst. Sitt in den ifyllda blanketten 1 kundparmen.
Kontakta hemtjinstens samotrdnare/gruppchef och meddela att blanketten
satts in 1 kundpirmen

o Overrapportera till vixelvirden med blanketten Overrapportering till
vixelvard nir en patient har viaxelvard

Behov/utokat behov av stod

Kontakta bistindshandliggaren i de fall patienten anses ha behov av
stod/utokat stéd frin kommunen. Detta dr endast aktuellt dd patienten sjilv
eller anhériga inte kan kontakta handldggaren. Nir kontakten tas ska
handldggaren ges information om patientens problem att klara vardagen.
Bistandshandliggaren tar stillning till om en utredning ska inledas.

Behov av insatser fran flera verksamheter

e (Gor gemensamma hembes6k med representanter fran andra vard-
och/eller omsorgsgivare. Gemensamma hembesok kan vara aktuellt da
petsonen sjilv eller anhoriga inte kan ta emot information/instruktion.

e Vid behov av samordning av insatser fran flera verksamheter, kalla till
Samordnad individuell plan, SIP

Information

Social samvaro/aktiviteter

Informera om stadens seniortriffar till personer som kan ha glidje av att
besoka dessa verksamheter www.solna.se/seniortraff

Ekonomi

Informera patienten, nir han/hon har ekonomiska problem, om att kontakt
kan tas med Socialférvaltningen f6r ansokan om socialbidrag,.


http://www.solna.se/seniortraff
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Anhorigstod

Informera anh6rig som kan behéva stdd om Solna stads anhérigstod.
Erbjud att férmedla anh6rigas nummer till anhérigkonsulent f6r personlig
kontakt.

Informera anhériga om verksamheten pa stadens seniortriffar
www.solna.se/seniortraff
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