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Checklista inflytt
Omvardnadsforvaltningen

Checklista vid inflyttning samt for uppréattande av
omvardnadsjournal

Checklista kan ocksé anvandas vid uppféljning
av halso- och sjukvardsdokumentationen pa
enheten

Samma dag som patienten flyttar in ska foljande uppgifter
dokumenteras i omvardnadsjournalen

Uppratta omvardnadsjournal med: Egna anteckningar

ID-kontroll

Information:

e Erbjudande av munhilsobedémning

e FErbjudande att lista sig hos vard- och omsorgsboendet likare

e Informationsbroschyr frin Legevisitten gallande hilso- och sjukvard
pé dldreboende

e Information med broschyr om att Senior Alert anvinds for
riskbedémning och ev. atgirder for att f6rhindra fallolyckor,
undernidring och trycksar

e Kreditansékan APO-dos

Uppgiftslimnare

Patientansvarig likare (PAL), omvardnadsansvarig sjukskéterska (PAS),
kontaktperson (KP)
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Samtycke inhimtat och dokumenterat gillande information:

Narstiende

Kvalitetsregister

NPO/Take Care

Ovriga vardgivare

Kontaktuppgifter nirstiende

Ja Nej
Kontakt dygnet runt?
Omvardnadsanamnes Egna anteckningar
Kontaktorsak
Hailsohistoria
Likemedelsansvar

Pagdende vird

Social bakgrund/livsstil

Overkﬁnslighet, varning, observation, smitta

Medicinsk diagnos
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Omvardnadsstatus Egna anteckningar

Aktivitet forflyttning/fallrisk

Kommunikation

Nutrition

Elimination/inkontinens

Hud/vivnad (trycksar/risk for trycksir)

Kognitivt, psykiskt, socialt

Smirta

Andning/cirkulation

Lakemedel Egna anteckningar

Kontrollera att lakemedelslistan ar aktuell och att alla lakemedel finns
att tillga.

Dokumentera ansvar for likemedelshantering/egenvirdsforméga

Planera for likemedelsgenomging

Inom 7 dygn ska féljande bedémningar/riskbeddmningar (Senior
Alert) finnas dokumenterade i journalen

Status Egna anteckningar

ADL-bedé6mning

Fallriskbedomning (Downton Fall risk index)
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Trycksarsbedomning (Norton)

Risk for underniring (MNA)

Lingd och vikt (BMI)

Smirtskattning (AbbeyPainScale, VAS, NRS)

Munhilsa (ROAG)

Sémn/vila

Annan information av vikt, nir det giller hilso- och sjukvird ska

dokumenteras under respektive sokord

Inom 2 veckor ska omvardnadsplaner vara upprattade och
dokumenterade

Omvardnadsplaner ska upprittas utifrin bibehillna resurser, aktuella
omvardnadsproblem och identifierade riskbedémningar. Omvirdnadsplanerna
skall innehalla foljande:

Omvardnadsplaner

Omvardnadsdiagnos/Omvirdnadsproblem

Mal och delmal

Atgiirder

Uppfdljning tidsbestim

Utvirdering/resultat
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Ovrigt

Egna anteckningar

Aktuellt med Screening for MRSA, VRE, ESBL, covid enligt
handlingsprogram, Virdhygien

Individuell bedomning av eventuellt behov av
inkontinenshjilpmedel annat stod f6r att bibehalla kontinens tex
tider for toalettbesok

Registrera patient f6r APO-dos

Fotstatus

Stallningstagande NVP dokument/bedém palliativa virdbehov

Lakarbesok samt likemedelsgenomgang med ldkare

Virdplanering med patient och nirstiende




